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STRATEGY PARADIGM APPLICATION IN THE FACE
OF COGNITIVE STYLES: SHARPENING - LEVELING

It can be postulated that the Sharpening - Leveling cognitive styles can be reinterpreted
in terms of memory strategies: imagery (pictorial) and prepositional (verbal) ones.
The research consisted of an experimental study (computer memory test "candles" and
a computer version of the Schematizing Test) on §3 adulits - students of the Economical
Academy in Cracow. The following conclusions were made: the Levelers used the
imagery strategy more often, the Sharpeners used the prepositional one more often,
while the middle group used both strategies. The effects of the middle group were
named: flexibility of memory. The research proved the suggestion that the Schematizing
Test can be used to measure memory strategies as well.

WPROWADZENIE

STYL POZNAWCZY:
ZAOSTRZANIE — WYGELADZANIE

Wiérdd wymiaréw stylow poznawczych wyrdznio-
nych w toku badan nad modelami funkcjonowa-
nia umystu czlowieka znajduje sie dymensja: za-
ostrzanie — wygladzanie (sharpening — leveling).
Wspomniane terminy od momentu, gdy pojawity
sie w jezyvku psychologii wigzane byly z procesa-
mi pamieci czlowieka. Gdy Carmichael, Hogan i
Walter (1932) opisywali systematyczne zmiany
jakim ulega materiat od momentu jego spostrze-
2enia do chwili odpamietania, terminem zaostrza-
nie nazwall wystepujaca w trakcie reprodukeji
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w przeprowadzonych badaniach pokryte zostaly ze érodkow
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tendencje do detalizacji oryginalnej struktury;
wygladzaniem za$ sklonnoéé do opuszczania nie-
zgodnoéci, kondensacji elementéw i ogdinego
upraszezania. O wystepowaniu podobnych efek-
téw donosili takze: Philippe (1897), Wulf (1922),
Gibson (1929), Gomulicki (1956), a wspodlczesnie:
Loftus (1975), Weinberg i in. (1983), opiswac je
za pomoca roznych pojeé. W trakcie drugiej woj-
ny $wiatowej Allport 1 Postman (1947) méwili o
zaostrzaniu 1 wygtadzaniu w badaniach nad znie-
ksztalceniami tredei przekazywanych w formie
fatalnych poglosek. W latach pieédziesigtych
omawiana problematyka pojawila sie w obrebie
caloéciowych badan nad réznicami indywidual-
nymi, a szczegdlnie w przebiegu procesdéw spo-
strzegania. Zalozono wéwczas istnienie struktu-
ry poznawczej, nazwanej: postawa poznawcza
(cognitive attitude), w obrebie ktérej nastepowa-
loby stykanie sie sil popedowych z wplywami $ro-
dowiska (Klein, 1951). Pamieé traktowano jako
proces ciagly — genetycznie 1 funkcjonalnie zwia-
zany z percepcja, co wynikalo z przyjecia zasady
izomorfizmu psychofizycznego, a bezpoérednio
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teorii §ladu pamigciowego. Zaostrzaniem nazwa-
no postawe poznawcza bedaca prze)awem wraz-
liwoéci na dostrzeganie niewielkich stopni réznicy
wystepujace) pomiedzy figurs a tltem. Wygtadza-
niem nazwano sklonnosé do minimalizowania
wspomnianych réznic 1 preferowania tozsamosei
bodzcéw (Holzman, 1954). Zjawisko wzajemnego
wplywu (aczenia sie} nowych spostrzezen ze §la-
dami pamieciowymi wczeéniejszych okreélone
zostalo terminem asymilacja. Holzman 1 Klein,
opisujac w roku 1954 przejawy rdznic indywidu-
alnych w zakresie funkcjonowania pamieci, od-
wolywali si¢ do podatnoéci §ladéw pamieciowych
na zjawisko asymilacji. Od tego momentu do dnia
dzisiejszego obowigzuje asymilacyjny paradygmat
wyjasniania przyczyn kryjacych sie za bieguna-
mi wymiaru zaostrzanie — wygladzanie, Gdy Klein
(1958) i Gardner (1959), niezaleznie od siebie,
wprowadzili do jezyka psychologicznego pojecie:
kontrola poznawcza (cognitive control), zaostrza-
nie — wygtadzanie zdefiniowano jako zasade wply-
wajaca ha sposob rejestrowania, a w nastepstwie
1 odpamietywania bodZcoéw dzialajacych w szere-
gu roznych sytuacji (Gardner, Holzman, Klein,
Linton i1 Spence, 1959). Omawianym terminom
odpowiadaly opisywane wczedniej réznice w za-
chowaniach pamigeciowych. Z biegiem czasu, ba-
dacze mowiac o wymiarach kontroli poznawczej,
zaczell poslugiwad sig pojeciem stylu poznawcze-
go, akcentujac w ten sposéb indywidualny aspekt
relatywnej stalodci w organizacji zachowan ada-
ptacyinych (Witkin i Oltman, 1967; Goldstein i
Blackman, 1978). Problematyka zaostrzania i
wygladzania przez wiele lat znajdowala sie w ob-
szarze badan psychologicznych i psychofizjologicz-
nych. Znane g badania: Gardnera (1959; 1973),
Holzmana i Gardnera (1959; 1961), Santostefa-
no (1964), Levine'a (1976) i Pritcharda (1975).
Ukazaly one charakterystyezne przejawy funk-
cjonowania pamieci zaostrzaczy i wygladzaczy.
Potwierdzily m. in typows dla zaostrzaczy ten-
dencje do wieloaspektowego organizowania pola
spostrzeZeniowego, podkreslania réznic bodZco-
wych, zdolnosé do dokladniejszego i obszerniej-
szego odpamietywania materialu semantyczne-
go (Gardner i Lohrenz, 1960; Gardner 1 Holzman
1960), udzielania poprawnych odpowiedzi w pré-
bach uczenia sie seriami (Gardner i Long, 1960),
oraz w seryjnej reprodukcji opowiadania (Gard-
ner i Lohrenz, 1961).

KIERUNKI INTERPRETACJI ROZNIC.
ASYMILACJA | BLAD CZASU

Przyjecie asymilacyjnej hipotezy wyjaéniajace)
przyczyny omawianego stylu podyktowane bylo
zastosowaniem specyficznej koncepeji tecretycz-
nej, oraz wyborem okre§lonego planu badawcze-
go. Standardowym narzedziem badania stylu jest
pochodzaca z 1913 roku adaptacja Testu Hollin-
gwortha przeznaczonego pierwotnie do badanh o
charakterze czysto psychofizycznym (Hollin-
gworth, 1913; Holzman, 1954). Sytuacja ekspe-
rymentalna stawia badanego wobec koniecznoéci
rejestracji i oceny prostych, wolnozmieniajacych
si¢ bodzcéw prezentowanych w postaci wstepu-
jacych serii co odpowiada procedurze stosowanej
w psychofizyce podczas wyznaczania progéw
metoda granic. Charakterystyczna cecha badan
psychofizycznych jest wystepowanie tzw. bledéw
statych, w tym: bledu czasu, powtarzajacych sie
wielokrotnie 1 nie zwiazanych z rodzajem ekspo-
nowanego materialu. Zgodnie z obowigzujacym
w danym momencie modelem pamieci uleganie
bledowi tlumaczono m.in.: elektryczna naturg
sladu pamieciowego powodujacs jego czasowe
zanikanie (Kéhler, 1932), asymilacja (zlewaniem
sie) Sladéw pamieciowych, polegajaca na ich wza-
jemnym przyciaganiu sie (Lauenstein, 1932), czy
tez réznicami w stopniu przepuszczalnosci gra-
nicy $ladéw pamieciowych (Holzman i Klein,
1954). Badania nad natura bledu czasu prowa-
dzili réwniez: Woodrow (1933), Pratt (1933) i
Needham (1935). Omawiane zjawisko nie docze-
kalo sie do dnia dzisiejszego zadowalajacej kon-
cepcji, ktéra thumaczylaby jego nature (Sandur-
ski, 1974; Masin i Fanton, 1989; Masin 1 Agostini,
1990). Pomimo tego obowiazujaca do dzisiaj de-
finicja stylu zaostrzanie - wygladzanie odwoluje
sie do réznic indywidualnych w szybkoséci asymi-
lowania $ladéw pamieciowych, a tym samym po-
datnoéci na uleganie btedowi czasu (Gardner,
1959; Reber, 1984; Nosal, 1990).

Traktujac wymiar zaostrzanie — wygladzanie
jako opisujacy réznice w zakresie styléw mnemo-
nicznych, wydaje sie, iz istnieje wiele powodéw
jego dalszej eksploracji. Wynika to zaréwno z
ogromnego przyrostu wiedzy na temat funkejo-
nowania pamigci jak i pojawienia ste nowych, eks-
pervmentalnych procedur badania.
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STRATEGIE PAMIECIOWE

Strategle pamieciowe traktuje sie jako rozmaite
sposoby organizowanla sytuacji pamieciowe],
materialu pamieciowego, kodowania lub repre-
zentowania materialu, stosowane przez ludzi w
trakcie zapamietywania 1 odpamietywania. Ich
celem jest zwiekszenie prawdopodobienstwa za-
pamigtania informacji oraz zapewnienia optymal-
nych warunkodw utrzymania ich w pamiegci (Tver-
sky 1 Teiffer, 1976; Czerniawska i Ledzinska,
1986; Denis, 1988). W badaniach nad pamigcig
podejscie strategiczne pojawilo sie w szeregu kon-
tekstach teoretycznych, a jego uzycie wigzano z
rozwojem teoril kodowania pamigciowego (Paivio,
1971; Bower 1971; Craik 1 Lockhard 1972; An-
derson 1 Bower, 1973; Craik 1 Tulving 1975; Cha-
se 1 Clark 1972; Baddeley, 1987; Nowak, 1991;
Rabinowitz, 1981). Badania Nosofskiego, Clarca
1 Shina (1989) oraz Medina i Shaffera, (1978) pro-
wadzone nad tzw. kontekstowym modelem pamieg-
ci, potwierdzily, iz czlowiek posiada mozliwosd
wyboru spoéréd co najmniej dwdch sposobéw za-
pisu zapamietywanego pojecia. Moze utworzyé w
pamieci obraz umystowy egzemplarza danego
pojecia, prototypu lub macierzy cech. Moze row-
niez, stosujac pojecia, opracowaé lingwistycznie
zapamietywany bodziec pod katem wykrycia 1
zapamietania reguly wiazacej jego atrybuty. Wy-
bér okreslonej strategii zwiazany jest z poziomem
rozwoju intelektualnego oraz umiejetnoéciami na-
bytymi droga éwiczenia (Fraisse i Piaget, 1967).
Zapoczatkowane przez Sternberga (1966) bada-
nia nad holistycznym i analitycznym przebiegiem
proceséw przetwarzania informacji w trakcie préb
rozpoznawania bodZeéw wizualnych ujawnity wy-
stepowanie samoistnych tendencji do zmiany sto-
sowanych strategii (Geissler, Schneidereiter,
Stern, 1980). Plastycznoéé — zamienno§¢ strate-
gil wiaze sie z koniecznodcig réwnowazenia wy-
magan zadania z ograniczeniami w zakresie ob-
szernoéci jednostek informacyjnych bedacych do
przetworzenia oraz relatywnie niewielkiej liczby
dostepnych w umysle zmiennych procesualnych.
Zaleznie od struktury zestawu przeznaczonego do
zapamietania, osoby badane wybierajs odmien-
ne strategie pamigciowe, Strategie holistyczne (a
dokladniej: sekwencyjnego przetwarzania holi-
stycznego) stosowane sa wowczas, gdy zestaw:
bodziec wzorcowy — bodice poréwnywane cechu-
je wysoka zlozono&é lub obejmuje zbiory o réz-

nym stopniu zlozonoéci. Pojawia sie wowczas ko-
niecznoéé wejécia na Wyzszy poziom przetwarza-
nia informacji stosujac procesy kategoryzacji
bodzcéw. Celem staje sie ,,redukcja zlozonodcl” w
oparciu o wyodrebnienie bardziej ogdlnej cechy
porzadkujacej (Necka, 1994). W trakcie pordéw-
nywania, badany odwotuje sie do wyodrebnionych
w procesie zapamietywania wladciwoéci lub re-
lacji bodzca dajacych sie mierzyé w przestrzeni
Euklidesowej. Rozpoznajac stosuje strategie jed-
nokrotnego poréwnywania sadow, opierajac sie
na cechach dystynktywnych. Wydanie réznicuja-
cego sadu wymaga poréwnywania wszystkich
wyodrebnionych cech co uzewnetrznia sie¢ W re-
latywnie dluzszym czasie decyzji. Strategia tego
typu stosowana jest przede wszystkim w sytu-
acji Jimitu czasu prezentacji bodzea bedacego do
zapamietania (Srednio ponizej dwéch sekund).
Niski oraz jednakowy stopien zlozonoéci bodzcéw,
ich wysoka konkretnoé¢ sprzyja przyjmowaniu
analogowej (paralelnej) strategii porownywania
(inaczej: strategii wyobrazeniowej). Polega ona na
zapamietywaniu globalnego obrazu bodica, wow-
czas, gdy dokonuje si¢ jego peina synteza wyo-
brazeniowa, jak i wybranych grup i podgrup ut-
worzonych ze zdekomponowanych elementéw
bodZea lub wyodrebnionych cech. Strategia wy-
obrazeniowa stosowana by¢ moze jedynie wow-
czas, gdy badany dysponuje wystarczajacs iloscig
czasu, w trakcie ktorego dokonuje pelnej syntezy
wyobrazeniowej. W omawianych badaniach uzy-
wa sie specyficznych wskaznikéw pozwalajacych
wykryé okreslone strategie pamieciowe (Roman,
1991). Wskazniki odwotuja sie do réznic wyste-
pujacych w obrebie czasu przygotowania, w trak-
cie ktérego badany badz dokonuje syntezy wy-
obrazeniowej bodZca wzorcowego, badz buduje
sady odwolujace sig¢ do zawartych w nim relacji 1
czasu decyzji podezas rozpoznawania. General-
nie krétszy czas przygotowania traktowany jest
jako wskaznik stosowania strategii zapamigty-
wania w oparciu o budowanie systemu sadow
(czyli strategii holistycznej). Diuzszego czasu
przygotowania wymaga utworzenie peinego wy-
obrazenia obiektu. Réznice dotycza rowniez cza-
séw decyzji: krotszy czas decyzji charakteryzuje
wykonywanie zadanja przy zastosowaniu strate-
gii przetwarzania wyobrazeniowego. Wskaini-
kiem stosowania tego rodzaju strategii jest takze
wystepowanie krétszego czasu decyzji gdy bodz-
ce wzorcowe i poréwnywane sa takie same. Wy-
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stepowanie érednio dluzszego czasu decyzji wo-
bec bodzcéw podobnych traktuje sie jako wskaz-
nik strategii opartej na sadach. Badania Paivio i
Csapo (1969), Tulvinga (19681 1972), Tversky’ego
(1973a 1 1973b), Kosslyna (1975}, Frosta (1972),
oraz Tversky'ego 1 Teiffer (1976) sprawdzajace za-
leznod&é wystepujacy pomiedzy rodzajem zadania
pamieciowego, rodzajem podanej instrukcji, wy-
brang strategia, a zakresem odpamietanych tre-
ci potwierdzily hipoteze dwéch rodzajéw kodo-
wania (werbalne — lingwistyczne vs. wyobraze-
niowe). Przyklady spontanicznego stosowania
przez ludzi wyréznionych strategii pochodzg row-
niez z badan Duboisa i Weila (1977) oraz Verstig-
gela (1980).

IDEA BADANIA

Artykul przedstawia wyniki badan sprawdzaja-
cych uzytecznosé podejécia strategicznego w wy-
jaénianiu réznic wystepujacych w obrebie stylu
poznaweczego zaostrzanie - wygladzanie. Przyjmu-
jac jako zmienng niezalezna rodzaj stylu poznaw-
czego, a zmienng zalezna rodzaj strategii pamie-
ciowej stosowanej w kolejnych sytuacjach ekspe-
rymentalnych. Podjety w badaniach problem byt
préba odpowiedzi na pytanie: jaka wartoée przyj-
mie zmienna miedzygrupowa zaostrzanie — wy-
gladzanie, je$li manipulujac sytuacjami ekspery-
mentalnymi, w teécie pamieci dwiece, zmienna
zalezna przyjmie jedna # trzech wartosdei: strate-
gia wyobrazeniowa, strategia oparta na sadach i
strategia plastyczna (rozumiana jako zamienne
stosowanie dwdch pierwszych)? Postawiono dwie
hipotezy. Gléwnym celem badania byla weryfi-
kacja hipotezy méwiacej o tym, iz przynaleznogé
do grup stylowych jest istotna ze wzgledu na ro-
dzaj stosowanych strategii pamieciowych. Aby to
osiagnaé nalezalo sprawdzié, czy badani z wyod-
rebnionych grup stylowych stosuja w teécie §wiece
odmienne strategie pamigciowe, oraz czy stra-
tegie te sa zawsze takie same we wszystkich sy-
tuacjach eksperymentalnych testu, czy tez sa réz-
ne. Drugi problem badawczy dotyczyt odpowiedzi
na pytanie: czy Test Kwadratéw jest narzedziem
wnioskowania wylacznie o stylach poznawezych,
czy tez pozwala na reinterpretacje wynikéow w
kategoriach zachowan strategicznyvch? Tym sa-
mym drugim celem badania bylta weryfikacja hi-
potezy moéwiacej, iz réznice miedzygrupowe w

poziomie wykonania Testu Kwadratéw w sposéb
istotny zwiazane sa z rodzajem uzytej strategil
pamieciowe). Formutujac powyzszy problem opar-
to sie na nastepujacych przypuszezeniach. Pierw-
sze z nich dotyczylo zachowania oséb nalezacych
do dwéch skrajnych biegunéw wymiaru zaostrza-
nie ~ wygtadzanie. Material uzywany w badaniu
za pomoca Testu Kwadratéw stanowig bardzo
ubogie znaczeniowo figury geometryczne, ktére
nieznacznie réznig sie miedzy sobg, a reguia ich
prezentacji jest prosta, zwlaszcza gdy bodice pre-
zentowane sj z zachowaniem kolejnosdci. Tym
samym strategia, niejako z wyboru, polegaé moze
na zapamietywaniu obrazéw egzemplarzy bodi-
cé6w (kwadratdow), niemniej jednak pozostale wa-
runki sytuac)i testowe] stanowia utrudnienie jej
stosowania. Po pierwsze, aby méc dokonaé ade-
kwatnej oceny kwadratéw wewnatrz kazdej ko-
lejnej serii badany musi utworzyé 1 zatrzymaé w
pamieci obraz umyslowy wszystkich eksponowa-
nych w niej kwadratéw. Jest to potrzebne, aby w
trakcie dwoch kolejnych, losowych prezentacji
serli mogl wydaé poprawne sady. Posiadanie trwa-
lego obrazu uprzednio prezentowanych kwadra-
téw stanowi warunek dostrzezenia ich zamiany
z seril na serig, dokonujgcej sig bez jego wiedzy.
Postepujac w ten sposéb badany sukcesywnie,
zgodnie z warunkami zadania-powinien wprowa-
dza¢ do pamieci obrazy kolejnych kwadratéw,
Mozna zalozy¢, iz dla poprawnego rozwiazania
zadania liczba obrazéw powinna zawieraé si¢ w
zakresie: od szesciu (pieé kwadratéw ostatniej
serii plus pierwszy kwadrat nowej serii — teore-
tycznie powinno to wystarczyé do stwierdzenia
faktu ubytku jednego kwadratu) do dziesieciu
(kwadraty obu kolejnych serii, co pozwala na
stwierdzenie faktu ich zamiany). Jak pokazujg
m.in. badania Glushko i Coopera (1978) czas eks-
pozycji bodZca jest zmienng przedmiotowa, kry-
tyczna w tege rodzaju zadaniach. Badacze usta-
lili, iz dla utworzenia obrazu umystowego zlozo-
nej figury geometrycznej graniczny czas obecnoéei
bodzca w polu spostrzezeniowym wynosi szeéé
sekund. W badaniu testem c¢zas ten jest ograni-
czony do trzech sekund. Po drugie, pomimo iz
rysunki kwadratéw nie nalezg do figur zlozonych,
ich laczna liczba przekracza pojemosci pamieci
operacyjnej. Powyzsze wzgledy, w tym fakt dwu-
krotnie losowej prezentacji kwadratéw w obre-
bie kazdej serii, poddajg w watpliwosé skutecz-
noé¢ uzycia strategii wyobrazeniowej. Badania
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Holzmana (1954) pokazuja, 1z dokladnoéé oceny
kwadratéw wewnatrz serii zalezy od miejsca, kto-
re zajmuje w niej dany kwadrat. Wygladzacze
szczegolnie niedokladnie oceniaja drugi, trzeci i
czwarty kwadrat, tworzac trwate wyobrazenia
dwdch skrajnych, maksymalnie réznigcych sie
miedzy soba. Przyjecie strategicznej perspekty-
wy do weryfikacjt przyczyn stojacych za wynika-
mi uzyskiwanymi w Tescie Kwadratow opiera sie
na zalozeniu, iz strategia, ktdrej zastosowanie
gwarantuje pomyséine wyniki w Teécie Kwadra-
téw jest kompilacja, lub tez naprzemiennym sto-
sowanie strategii wyobrazeniowej 1 strategii opar-
tej na sadach, bad? tez wylacznie strategii opar-
tej na sadach. Wyniki skrajnych wygladzaczy
powodowane byé mogs ich sktonnoécia do stose-
wania wyobrazeniowe] strategii pamigciowej, a
jednoczesénie mals plastycznoéeig rozumiang jako
uporczywe trwanie przy raz wybranej strategii
(przejaw zachowania stylowego). Wysokie wyni-
ki uzyskiwane przez skrajnych zaostrzaczy thu-
maczy¢ mozna uzyciem przez t¢ grupe badanych
strategii opartej na sadach (jako optymalnej ze
wzgledu na warunki sytuacii eksperymentalne)).
Drugie przypuszczenie wiazalo sig z osobami,
ktore mieszcza sie w érodku wymiaru stylowego,
nie sg ani zaostrzaczami ani wygladzaczami. W
opozycji wobec dwéch skrajnych grup dziatajacych
stylowo, zalozono, iz badani z grup , $rodka” sto-
sowaé¢ moga wobec zadan pamieciowych specy-
ficzne podejscie strategiczne, ktére nazwano pla-
stycznodcig pamieciows. Jako zachowanie pla-
styczne przyjeto takie, ktore charakteryzuje sie
zmiennoscla stosowanych strategil, zgodnie ze
zmieniajacymi sie warunkami sytuacji ekspery-
mentalnej. Zalozono, 1z manipulacja warunkami
badania pozwoli wyrdzni¢ stosowane strategie
oraz okresli¢ stopienn indywidualnej podatnodei
na ich zamienne uzycie. W tym rozumieniu stra-
tegicznosé przeciwstawiona zostala stylowosci pa-
mieciowej. Postawiona hipoteza nie stanowi al-
ternatywy wobec paradygmatu asymilacyjnego,
a jedynie probe jego uzupelnienia. W przypadku
gtrategii opartej na sadach wolniejsze tempo asy-
milacji stanowié moze naturalna podstawe jej
uzycla. Postawilona hipoteza sklaniaé moze do
wnioskowania o przyczynach stojacych za wyni-
kami osdb tworzacych Srodek wymiaru stylowe-
go. Jeghby przyjaé, iz stylowosé wiaze sie z nie-
zmiennym stosowaniem przeciwstawnych stra-
tegil pamieciowych, wowezas , drodek” tworzylyby

osoby stosujace strategie w sposdb zamienny — a
wiec, plastyczne.

Przeprowadzono dwa eksperymenty. W pierw-
szZym uzyto test pamieci wiece, ktéry postuzyt
jako narzedzie poznania zachowan strategicznych
oraz plastycznoéci pamieciowej. W drugim Test
Kwadratéw w wersji podstawowej (stylowel) 1
eksperymentalnej (strategicznej).

PRZEWIDYWANIA

Jezell zgodnie z hipoteza, za roznicami miedzy-
grupowyml w obrebie stylu zaostrzanie — wy-
gladzanie stoi stosowanie odmiennych strategii
pamieciowych, manipulacja sytuacjami ekspery-
mentalnymi w tedcie Swiece powinna doprowa-
dzi¢ do wyrdznienia stosowanych strategn, uka-
zal roznice w stopieniu podatnosci na ich
zamienne uzycie, oraz wykazaé zwigzek stylu z
predyspozycia do stalego stosowania okreslone]
strategii. Osoby z grupy skrajnych zaostrzaczy
powinny we wszystkich sytuacjach testu swiece
zastosowad strategie zapamietywania w oparciu
o system sgdéw, osoby z grupy skrajnych wygla-
dzaczy strategie wyobrazeniowas, a z grupy ,,érod-
ka” obie strategie zaleznie od sytuacj ekspery-
mentalnej 1 osobistych preferencji. Cecha sytuacji
eksperymentalne] w pierwszym podtescie testu
Swiece jest relatywnie duza heterogenicznoéé
bodzcéw, zwiazana z ich losowa, prezentacjg. Wy-
sokiemu poziomowi rozwiazania sprzyja pamiec
operujaca na trwalych, stabilnych w czasie §la-
dach pamieciowych, co pozwala na dekompozycje
i uporzadkowanie obrazéw w oparciu o system
sadéw. Duza bezwladnoéé §ladéw pamieciowych
(szybsze tempo asymilacji) wymusza oparcie sig
na zewnetrznych wskazdwkach i przejawia sie w
prébach utworzenia catosciowego obrazu umysto-
wego obejmujacego wszystkie prezentowane ry-
sunki. Druga sytuacja eksperymentalna zostala
tak pomy$lana, aby ulatwié zastosowanie strate-
gii wyobrazeniowe). Osiggnieto to poprzez zwigk-
szenie stopnia podobienstwa bodzcéw, droga za-
mierzonego doboru do prezentacji, zachowanie
ograniczone) liczby rysunkéw, oraz pozostawie-
nie czasu ich trwania na ekranie od decyzji ba-
danego. W sytuacji eksperymentalnej trzeciej,
czwartej 1 piate] zmiana dotyczyla stopniowego
przyrostu liczby rysunkéw bedacych do zapamie-
tania, oraz uzupelnienia ich o informacje doty-
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czacy preynaleznoseil do jednej z dwdch katego-
rii. W ostatnie] svtuacjl, wprowadzono utrudnie-
ni¢ w postaci tzw. wyjatku: jeden z rysunkéw
oznaczonro Jako przynalezny do kategorii przeciw-
nej wobec pozostalveh jemu podobnych. W oma-
wianvch trzech sytuacjach eksperymentalnvch
skuteczne rozwigzanie zadania ulatwia rodzaj
pamieci, ktérej procesy cechuje selekiywnosé,
umozliwiajaca redukowanie nadmarowosci infor-
macj 1 wyvodrebnianie reguly opisujace) przyna-
leznosc¢ kategorialna. Korzystna w tych prébach
Jest strategia budowania systemu saddéw — kon-
centracja na cechach dystynktywnych, dekompo-
nowanie rvsunkéw 1 wyodrebnianie regul zawie-
rajacych wladciwosel bodzcdéw oraz zachodzace
miedzy nimi relacje. Jednoczesnie, ze wzgledu na
rosngca homogenicznosé bodzeéw powodowana
przyrostem hezby prezentowanych rysunkéw (po-
chodza one ze skonczone) puli 16 egzemplarzy),
mozliwe jest zastosowanic strategii wyobrazenio-
wej. Polega ona na utworzeniu globalnego wy-
obrazenia przedstawlanych rysunkdéw przy wy-
korzystaniu w tym celu ich elementdw wspdlnych.
Jest to zgodne z zalozeniami egzemplarzowego
modelu kategoryzacji Medina 1 Schaffera (1978).
W modelu tym kategorvzacja dokonuje sie droga,
poréwnywania kolejno widzianych egzemplarzy
z zapamietanymil wczesnie]. Poprawne roznico-
wanie mozhiwe jest bez koniecznosci tworzenia
wyabstrahowanego prototypu, co Jest typowe dla
strategil zapamie¢tywania w oparciu o system
sadow.

Aby dokonac weryfikacp drugie) hipotezy pra-
cy przeprowadzone badania powinny wykazad, 1z
narzucenie w sytuacji ekspervmentalne) Testu
Kwadratdéw strategii wycbrazeniowe} spowoduje
w grupie zaostrzaczy oraz grupie Srodka” pogor-
szenie wynikéw badania, natomiast nie bedzie
mialo wplywu na wygladzaczy, ktorzy, jak prze-
widywano, stosuja ta strategie jako zachowanie
stylowe. Pogorszenie wynikow w obu grupach, a
zwlaszcza grupie ,Srodka” wigzano z faktem, iz
tworzace je osoby cechuje predyspozyeja do sto-
sowania obu strategii (plastycznosé pamieciowa),
a mampulacja sytuac)a eksperymentalng (narzu-
cente strategil wychrazeniowe]) spowoduje pray-
jecie jedne} z nich - teoretycznie mniej efektyw-
nej.

METODA BADAN
PRZEBIEG BADAN | OSOBY BADANE

Pierwszy etap badania. Weryfikacja hipotezy o
réznicach w rodzaju strategii pamieciowych sto-
sowanych przez grupy wyrdznione Testem Kwa-
dratow,

Badanie przeprowadzone zostalo zardéwno in-
dywidualnie, jak 1 zbiorowo. Badanie indywidu-
alne dotyczylo diagnozy strategii pamieciowych
{w tvm plastycznosci pamieciowe)}. W tyvm celu
uzyto test swiece. W badaniu zbiorowym osoby
wykonywaly Test Kwadratéw w jego wersji pod-
stawowej. Byl to pomiar stylu poznawczego za-
ostrzanie — wygladzanie. Osobami badanymi
{(prébka o liczebnoser 71) byl studenci czwartego
1 platego roku wydziafu informatyki 1 bankowo-
sci Akadem:l Ekonomicznej w Krakowie, Dobor
do grupy byl losowy (losowanie bezzwrotne z po-
pulacyi o liczebnoscl 80 o0s0b, wartos¢ Nb wynio-
sta 70.69). W analizie oparto sie na danych po-
chodzaeych od 66 os6b (63 kobiety 1 3 mezczyzn).
Odrzucono wyniki, ktore byly, albo wysoce nie-
kompletne (bledy w obstudze komputera), albo
tak przypadkowe, 12 mozna sadzié, ze ich genero-
wanile dokonvwalo sie bez zwigzku z sytuacja
cksperymentalna,

SKROTOWY OP!S TESTU PAMIEC! SWIECE

BodZce. Test sktada sie z pieciu niezaleznych pod-
testow wykonywanych kolejne, przy czym in-
terwal czasowy drzielacy je jest staly 1 wynosi 21
sekund. W kazdym podtescie badany wpierw za-
poznaje sie z rysunkami figuratywnymi (dwiece)
wyswietlanymi na ekranie monitora komputero-
wego, a nastepnic rozpoznaje jJe wérdd pozosta-
lych -- nie eksponowanvch wezeéniej (Zatuski,
1996).

Rys. 1. Praykiadowy
wyglad rysunku ekspono-
wanego na ekranie monito-
ra komputerowego
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Rys. 3. Druga sytuacja eksperymentalna.
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Rys. 5. Czwarta sytuacja eksperyinentalna
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Rys. 6. Pigta sytuacja eksperymentalna

Eksponowane rysunki réznia sie miedzy soba
dwoma cechami, z ktérych kazda przyjmuje czte-
ry wartoéci. W sumie daje to szesnastoelemento-
wa macierz prezentacji. Sytuacje eksperymental-
na kazdego podtestu cechuje odmiennoéé, ktéra,
tworza, roznice w liczbie, wygladzie i zasadach
doboru rysunkéw do prezentacji. Zmianie ulega
réwniez informacja, ktéra otrzymuje badany: w
dwdéch pierwszych podtestach komputer ekspo-
nuje jedynie rysunki, w trzech kolejnych rysunki
wraz z informacjg o ich przynaleznoéci do jednej
z dwbch kategorii (A lub B),

Przy doborze reguly definiujacej kategorie na
potrzeby trzeciej, czwartej 1 piatej sytuacji eks-
perymentalnej odwolano sie do badan Noso-
fsky'ego11n. (1989). [Dokladny opis teoretycznych
podstaw rzadzacych zasadami tworzenia zasto-
sowanych regutl zostal zamieszczony w innej pra-
cy (Zatuski, op. cit)]. W sytuacji trzeciej liczba eks-
ponowanych rysunkéw wyniosta osiem, a w
czwartej i piatej trzynascie. W ostatniej sytuacji
wprowadzono utrudnienie w postact tzw. wyjat-
ku,

Plan i procedura badania testem swiece. Badanie
opracowane zostalo w oparciu o plan stosowany
w eksperymentalnych badaniach psycholo-
gicznych. Jego postaé jest wynikiem przemnoze-
nia pieciu sytuacji eksperymentalnych przez dwie
fazy kazdej z nich: prezentacji rysunkéw do za-
pamigtania i prezentacji dla rozpoznawania oraz
rozpoznawania 1 kategoryzacji. W dwdch pierw-
szych sytuacjach badany reagowal lacznie 62 razy,
w trzeciej 48, natomiast w czwartej i piatej lacz-
nie 136 razy. Dalo to w sumie 246 reakejt wyli-
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czonych teoretycznie. W drugiej fazie kazdej sy-
tuacji ich liczba roznita sie od zalozonej, co bylo
spowodowane bledami oceny. W fazie prezentacji
do zapamietania kazdy rysunek prezentowany
byl trzyvkrotnie, zawsze w kolejnosei losowej; za-
sady prezentacji byly jednakowe dla wszystkich
badanych. Czas trwania rysunku na ekranie za-
lezal od decyz)i badanego (czas przygotowania).
Po zakonczeniu prezentac) rysunki ukazywaly
gle ponownie, w kolejnodel losowej, wraz z pozo-
stalymi nie eksponowanymi weczeéniej. Badany
rozpoznawal rysunki (podtest pierwszy 1 drugi)
oraz rozpoznawal je 1 okreélal ich przynaleznosc
kategorialna (podtest trzecl, czwarty 1 piaty). Czas
rozpoznawania zalezatl od decyzji badanego (czas
decyzji). Komputer mierzyl czas przygotowania i
czas decyzji (w sekundach z dokladnoscig do jed-
nej setnej), oraz kodowat rodzaj reakeji badane-
go w fazie rozpoznawania i kategoryzacji. Kazdy
podtest, zaréwno w fazie prezentacji jak i rozpo-
znawania poprzedzony byl odpowiednis instruk-
cja.

Zmienne. Zmienna mezalezna byl rodzaj sytuacji
eksperymentalne}, na ktéry zlozyly sie: rodzaj
instrukcji, sposob ekspozycii bodzedw, oraz licz-
ba eksponowanych bodZcéw. Przyjela ona pieé
wartodel odpowiadajacych pieciu sytuacjom eks-
perymentalnym. Zmienna zalezna cbejmowala
dwie grupy: zmienne czasowe (Srednie: czas przy-
gotowania liczony dla kazdego badanego w ca-
lym tesdcie oraz dla kazdej sytuacji eksperymen-
talnej, czas decyzji liczony Jak wyzej, oraz czas
decyzji na bodZce nowe i stare) i zmienne jako-
sciowe. Na grupe te ztozyly sie: iloaé poprawnych
rozpoznan; stary — nowy (HIT), iloé¢ blednych ka-
tegoryzacji (PERSEWERACJA — nie wystapila w
pierwszych dwéch sytuacjach eksperymental-
nych), iloéé falszywych alarméw ,nowy jako sta-
ry” (FA), iloéé ominieé ,stary jako nowy” (MISS),
oraz iloé¢ bledow typu brak reakeji (0).

Wskazniki. Zgodnie z danymi pochodzacymi = Ii-
teratury jako podstawowy wskaznik strategii
pamieciowe] przyjeto stosunek czasu przygotowa-
nia do czasu decyzji oraz czasu decyzji na bodzce
stare i bodzce nowe. WskaZnikiem uzycia strate-
gl wyobrazeniowej byla przewaga czasu przygo-
towania nad czasem decyzji, oraz czasu decyzji
na bodzce nowe. Jako wskaznik strategii opartej
na sadach przyjeto przewage czasu decyzji wo-

bec czasu przygotowanta oraz czasu decyzji na
bodzce stare. Punktem odniesienia dla identyfi-
kacji strategii byly rdznice w zakresie czasu de-
¢yzji, co jest zgodne z procedura obowigzujaca w
podobnych badaniach (Roman, 1991). dako
wshkaznik plastycznosci potraktowano wielkosé
rozproszenia wartodci éredniego czasu decyzji,
wyliczonego dla kazdego badanego w calym te-
scie. Zalozono, 1z duze rozproszenie wskazuje na
zamienne uzywanie stosowanych przez badane-
go strategii. W grupie zmiennych jakosciowych
jako wskaznik skutecznosci stosowanych strate-
gii przyjeto 1losé poprawnych rozpoznan (HIT).
Wrystapienie duzej ilosei bledéw typu ,falszywe
alarmy” potraktowano jako wskaZnik niekomplet-
nodel zastosowanej strategii (niepelna synteza
wyobrazeniowa prezentowanych rysunkéw lub
ich niedokladne opracowanie lingwistyczne w
oparciu o zespot sadéw). Tym samym réznice w
iloéci bledéw ,falszywe alarmy” potraktowano
jako podstawowy wskaznik rozréznienia zacho-
wan stylowych wobec strategicznych. Blad opuse-
czenia uznano za wskaznik strategi oparte) na
sadach, zakladajac, iz uzycie strategii wyobraze-
niowe) daje ,wiekszy margines bledu” zwigzany
z typows dla tej strategii koncentracja na podo-
bieAstwach. Obecnosé bledéw typu: brak reakcn
uznano jako pomocniczy wskaznik réznicujacy
zachowania stylowe wobec strategicznych.

SKROTOWY OPIS TESTU KWADRATOW W
DWOCH WERSJACH KOMPUTEROWYCH:
PODSTAWOWEJ | EKSPERYMENTALNEJ

Bodzce. Test Kwadratow w wersjl podstawowe]
polegal na cksponowaniu na ekranie monitora
komputerowego rysunkéw kwadratéw w tempie
jeden kwadrat co osiem sekund; czas ekspozycji
kazdego kwadratu wynosil trzy sekundy. Czter-
naécie kwadratéw o wielkoéci od 100 do 299 punk-
téw ekranu pogrupowanych zostalo w serie po
pie¢. Kazda seria eksponowana byla trzykrotnie
(za pierwszym razem w kolejnoéci wzrastajacej,
a nastepnie dwukrotnie losowo). Po zakoficzeniu
ekspozycji kazde] serii nastgpowala wymiana jed-
nego z kwadratéw (zamiast najmniejszego kwa-
dratu, ktéry ustepowal, do serii dolaczany byl
kolejny kwadrat wiekszy od dotychczas najwigk-
szego). O zamianie kwadratéw badany nie byl
informowany. Tym sposobem, zamieniajac kolej-
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ne kwadraty, komputer eksponowal dziesieé se-
rii, co przy pieciu kwadratach w serii oraz jej trzy-
krotnej prezentacji, dalo acznie 150 ekspozycji.
Zadaniem badanego byla ocena wielkoéci kazde-
go, kolejno eksponowanego, kwadratu. Wersja
eksperymentalna réznila sie od podstawowej na-
stepujacymi parametrami: wydluzono czas eks-
pozycjl kwadratéw do szes$ciu sekund, zmieniono
instrukcje oraz wprowadzono pretest. Instrukcja
zawierala sugestie nakazujacs przyjecie wyobra-
zenlowej strategii zapamietywania. Pretest po-
legal na ekspozycji serii pieciu okregdw o roznej
$rednicy, a nastepnie kolejno trzech zbiorow, z
ktérych tylko jeden zawieral okregl prezentowa-
ne wezeéniej. Zadaniem badanego bylo okreéle-
nie, ktéry zbiér zawiera przedstawione okregi.
Kazdy rysunek okregu pojawial sie na ekranie
na szedé sekund, czas prezentacji zbiordw zale-
zal od decyzji badanego. Pretest poprzedzala in-
strukeja nakazujaca tworzenie obrazu umysto-
wego obejmujacego prezentowane rysunki.
Doktadny opis wszystkich testéw wraz z instruk-
cjami znalezé mozna w innym opracowaniu (Za-
haski, 1996).

Zmienne zwiqzane 2 weryfikacjq pierwszej hipo-
tezy pracy. Jako zmienna niezalezna czterowar-
tofclowa, przyjeto postaé stylu poznawczego wy-
znaczona za pomocy wynikéw Testu Kwadratow
w jego wersji podstawowej. Stosujac kryterium
mediany dokonano wyodrebnienia czterech grup
badanych: grupy skrajnych zaostrzaczy, grupy
grodka blizszej zaostrzaniu, grupy srodka bliz-
szej wygladzaniu 1 grupy wygladzaczy. Za pomo-
ca testu éwiece dokonano pomiaru zmiennej za-
leznej jaka byl rodzaj stosowanych strategii
pamieciowych zmieniajacych sie ze wzgledu na
kolejne sytuacje eksperymentalne testu.

Wskasniki. Jako wskaznik potwierdzajacy stusz-
noéé postawione) hipotezy przyjeto istotnosé roz-
nic migdzy grupami ,stylowymi” w zakresie sto-
sowanych strategil pamieciowych.

Drugi etap badania. Weryfikacja hipotezy ttuma-
czace) roznice miedzygrupowe w wynikach Testu
Kwadratéw rodzajem zastosowanej strategii pa-
mieciowe]j.

Zastosowano plan eksperymentalny z grupsg
kontrolng z pomiarem poczatkowym i koncowym.
Polegal on na poczatkowym pomiarze styléw po-

znawczych zaostrzanie — wygladzanie za pomoca,
podstawowej wersji Testu Kwadratéw oraz pomia-
rze koAcowym za pomocs wersji eksperymental-
nej. Celem dodatkowej weryfikacji hipotezy utwo-
rzono grupe kontrolna, pracujaca na podstawowe]
wersjl Testu Kwadratéw, ktéra stanowita probka
o liczebnosécl 17 oséb (16 kobiet 1 1 mezczyzna)
pochodzaca z tej samej populacii co grupa ekspe-
rymentalna. Dobér do grupy kontrolnej byt loso-
wy (losowanie bezzwrotne z populacji 42 oséb).
Badanie przeprowadzono grupowo; interwal cza-
sowy dzielacy oba badania wyniést okolo dwa mie-
siace.

Zmienne zwigzane z weryfikacja drugiej hipotezy
pracy. W badaniu uzyto dwéch zmiennych nieza-
leznych — dwuwartoéciowych. Pierwsza byl rodzaj
sytuacji eksperymentalnej: badanie podstawowsg,
i eksperymentalng wersja testu, druga rodzaj
grupy badanych: grupa eksperymentalna i gru-
pa kontrolna. Zmienna zalezna byl wynik testu
wyrazony w postaci punktéw dokiadnoéel szaco-
wania (ranking accurace scores — RAS).

Wskazniki. Jako pierwszy wskaznik przemawia-
jacy za postawiona hipotezq potraktowano obni-
zenie wynikéw badania koficowego w grupie eks-
perymentalnej u grupy osob zidentyfikowanych
jako zaostrzacze oraz grupy ,$rodka”. Jako drugi
wskaznik przyjeto brak réznicy w wynikach obu
pomiaréw u grupy oséb zidentyfikowanych jako
wygladzacze. Jako dodatkowy wskaznik, przyje-
to brak réznicy w pomiarze poczatkowym i kon-
cowym u oséb z grupy kontrolne;.

WYNIKI

WERYFIKACJA PIERWSZEJ
HIPOTEZY PRACY

Celem wykrycia stosowanych przez osoby bada-
ne strategii pamieciowych oraz ich zréznicowa-
nia wyliczono dla kazdej osoby badanej Sredni
czas decyzji wraz z wartoécig odchylenia standar-
dowego. Nastepnie obliczono dyspersje rozkladu
wynikéw dla calej grupy oséb badanych oraz wyz-
naczono obiekt medialny i pozostate odchylenia
éwiartkowe. Tym sposobem dokonano wyodrgb-
nienia czterech grup badanych. Ponizsza tabela
przedstawia charakterystyke wyodrebnionych
grup w oparciu o érednie wyniki czasu decyzji.
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Po sprawdzeniu zatozer analizy wariancyjne)
Testem Bartletta (X*= 9.9881, DF = 3, p = .001)
zastosowano parametryczng analize wariancji,
ktéra potwierdzila istotne zréznicowanie wyni-
kéw uzyskanych przez osoby badane ze wzgledu
na ich przynaleznoéé do wyrédznionych czterech
grup (F=361.8391, DF = 3; 5275; p = .00001). Do
wstepne) analizy wybrano dwie skrajne grupy.
Grupe, ktora charakieryzowala sie najnizsza
rednia wartoscia czasu decyzji (M = 1.05201)
oraz najmniejszym rozproszeniem wynikéw wo-
k6t wartoéci $redniej (SD = .80618), nazwano
umownie: ,malcplastyczni obrazowey”. Zalozono,
1z tworza g osoby, ktore: stosujg wyobrazeniowsa
strategie pamieciowa (niskie wartosci M), oraz
sa maloplastyczne — tzn, nie modyfikuja wybra-
nej strategii celem dostosowania jej do zmienia-
Jacych si¢ warunkéw zadania (male rozproszenie
wynikéw wokol wartoéci §redniej mimo zmienia-
jacych sig¢ warunkéw sytuacji eksperymentalne;j).
Grupe druga, charakteryzujaca sie wystapieniem
najwyzszych wartoéci éredniego czasu decyzii w
calym tescie (M = 2.75206) oraz najwiekszym roz

Tabela 1

Woodrebnione grupy, liczebnosci, $rednie
i odchylenia standardowe czaséw decyzfi

proszeniem wynikéw wokét wartoéci Sredniej (SD
= 1.81467), nazwano: ,plastyczni’. Przyjecie za-
lozonych wskainikéw strategicznosci uzyskato
potwierdzenie w analizie wynikéw uzyskanych
przez kazda z oséb badanych z wyréznionych
grup. Jednoczeénie okazalo sig, iz grupa ,,plastycz-
ni” nie jest jednorodna, tzn. mozna wyodrebnié w
niej przynajmniej trzy podgrupy (2, 3, 4). Utwo-
rzyli je badani, ktérzy zmieniali strategie w ko-
lejnych sytuacjach testu oraz robili to w podobny
sposdb. Tabela 2 przedstawia érednie wartoéci
czaséw przygotowania oraz czaséw decyzji przy-
nalezne wyrbéznionym grupom i podgrupom w
pigciu zadaniach testu. W tabeli zaznaczone sg
réwniez istotnodel réznic miedzy parami érednich
mierzone za pomocs testu t.

We wszystkich oprécz dwéch przypadkdw uzy-
skano istotne réznice pomiedzy wartoéciami od-
powiadajacych sobie, érednich czasu praygotowa-
nia 1 czasu decyzji, oraz pomig¢dzy czasem decyzji
na bodzZce stare i nowe. Opisana powyzej proce-
dure wyodrebniania strategii pamieciowych za-
stosowano nastgpnie w stosunku do wszystkich
pozostalvch o0séb badanych. Otrzymane dane oka-
zaly si¢ by¢ zgodne z referowanymi wyzej. Jedy-
nym wyjatkiem okazaly si¢ wyniki pochodzace od
pigciu osdb, ktére zmienialy strategie w sposéb

GRUPA 1 2 3 4 zupelnie odmienny od pozostalych. Oséb tych nie
N 17 16 16 17 objeto dalsza analiza. Tabela 3 przedstawia ro-
dza) strategii pamigciowej zastosowanej przez
M 105201 171555 212109 275208 osoby z wyréinionych grup w kolejnych sytu-
¢jach eks t Swiece,
sD 80618 119756 149871  1.81467 acjach perymentalnych testu Swiece
Tabela 2
Srednie czasy praygolowania i czasy decyzji dla grupy 1, 2, 3 i 4, w pieciu kolejnych sytuacjack eksperymentalnych testu swiece
Gr 1 G4 Gr.2 Gr.2 Gr 3 Gr.3 Gr. 4 Gr. 4
czp GZ DEC. cZ P CZ DEC. cz.p CZ DEC. cZ P CZ DEC.
STARE/NOWE STARE/NOWE STARE/NOWE STREMNGWE
1.29- 264 293 2,12
241 791 27+ 204 4231191 262 4.3612.28" 3.94 1.10/2.58+
88" 170"
1.44 461.04" 1.18 2531132 3.01 1.28/2.30" 1.16 3.0011.10°
237 2.36 1 2.98 243
. 1.05M.62* : 4.95/2.14% : 4.95/2 14> : 5.08/2.42°
274" 2.5+
183 76170 2.04 3.50/1.59 3.80 3.50/1.59* 4.06 211464
- 1.95™ 1277 1,917
214 8171.79% 233 1,432.78™ 253 1.43/2.78% 156 2.69/1.22"

Legenda: * p < .05;** p < .G1; *** p < .001; czasy wyrazone w sekundach z dokladnoécia do jednej setnej;

CZ.P. — czas przygotowania; CZ.DEC. — czas deeyzji
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Tabela 3
Rodzaj strategii pamieciowej zastosowanej przez osoby badane
w kolejnyeh sytuacjach lestu Swiece

s oksp. 1 2 3 4 5
Gr1  OBR OBR OBR OBR OBR
Gr.2  SAD SAD SAD SAD OBR
Gr3  SAD OBR SAD SAD OBR
Gr4  OBR SAD SAD OBR SAD

Istotne informacje przyniosly wyniki analizy
danych jakoéciowych, ktéra objeto wyniki pocho-
dzace od 0s6b badanych zréznicowanych w opar-
ciu o uzyte strategie. W pierwszej i drugiej sytu-
acji eksperymentalnej (rozpoznawanie) badani z
grupy 31 4 (,plastyczni”) skuteczniej rozpozna-
wali prezentowane im bodZce jako stare i nowe
(réznica pomiedzy $rednia dla grupy 3 i 2 jest
istotna dla p < .031; 311 p <.057). Badani z gru-
py 2 relatywnie czeéciej popelniali blad ominie-
cia (MISS) (réznica pomiedzy érednimi dla gru-
py2i3jestistotnazp<.151;2i42p<.024,a 2
11 z p<.158). Badani z grupy 1 (,maloplastyczni
obrazowcy”) popelnili istotnie wiecej bledéw ,fal-
szywego alarmu” (réznica pomiedzy grups 1i 31
jestistotnaz p<.054,a 114 zp<.088). W pierw-
szym 1 drugim warunku testu najrzadziej z moz-
liwoéci powstrzymania sie od wydania sadu sko-
rzystali badani z grupy 1 (,maloplastyczni
wyobrazeniowcy”). Tu szczegdlnie istotne rézni-
ce uwydatnily sie pomiedzy wynikami grupy 1 i
4p<.003).

Tabela 4
Srednie wartosci RAS uzyskane w bedaniu poczgtkowym i koficowym
przez grupy stylowe (eksperymentaine) | grupe kontrolng

T N bR o g
Wygtadzacze 18 531 531 283 15 771
Srodek 1 15 560 559 140 14 860
Srodek 2 17 559 532 3203 16 005
Zaostrzacze 18 587 535 4431 17 0004
Kontrolna 17 552 565 2264 16 05362

W zadaniu trzecim, czwartym i piatym (rozpo-
znawanie i kategoryzacja), podobnie jak poprzed-
nio, najigtotniejsze réznice miedzygrupowe doty-
czyly iloéei popelnionych bledéw. Grupa 11 2
czesciej popelniata blad , fatszywego alarmu” (r6z-
nica pomiedzy grupa 11 3 jest istotna z p <.062;
1i4zp<.073). Badani z grupy 4 czedciej korzy-
stali z te) mozliwoéci powstrzymywania sie od
wydania oceny (réznica pomiedzy grupa 41 1 jest
istotna z p <.011; 412z p <.10). Po wyodreb-
nieniu czterech grup strategicznych okreélono
przynaleznoéé tworzacych je oséb badanych do
czterech grup stvlowych wyréznionych Testem
Kwadratdéw.

W celu weryfikacji pierwszej hipotezy pracy
zastosowano metode nieparametrycznej analizy
wariancji, ktéra potwierdzila istotnodé réznic
miedzy grupami stylowymi w zakresie stosowa-
nych strategii pamieciowych (N=61; DF=3; H=
25.201; p = .0001),

WERYFIKAC.JA DRUGIEJ HIPOTEZY PRACY

Zgodnie z zalozona procedura, osoby badane z gru-
py eksperymentalnej i kontrolnej rozwiazywaty
Test Kwadratéw dwukrotnie. Wyniki w obu wer-
sjach testu zostaly wyrazone za pomoca zmien-
nej RAS (punkty dokladnoéei oceny). Uzyskane
efekty zawiera ponizsza tabela.

Tabela 5
Udziat badanych z wyréiznionych grup strategicznych
w czierech grupach stylowych

Strategie/

stylo Gr.1 Gr.2 Gr.3 Gr. 4 Gr. §
Wygladzacze 10 0 2 2 14
Srodek 1 8 0 5 5 18
Srodek 2 4 1 5 4 14
Zavstrzacze 0 11 4 0 15
Suma 22 12 16 " 81

Zastosowanie eksperymentalne wersji Testu
Kwadratéow w sposéb istotny pogorszylo wyniki
oséb badanych nalezacych do grupy skrajnych
zaostrzaczy, oraz w sposob radykalny zréznico-
walo wyniki oséb z grupy ,érodka”. W grupie
skrajnych wygladzaczy zastosowanie wersji eks-
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perymentalnej nie wplynelo na zmiane sprawno-
&c1 rozwigzywania testu. Badam z grupy ,Srod-
ka” blizszej zaostrzaniu uzyskali wyniki istotnie
nizsze, podczas gdy grupa ,srodka” blizsza wy-
gladzaniu upodobnila sie w swych wynikach do
wygladzaczy. W grupie kontrolnej, w badaniu
koncowym, nastapil wzrost liczby poprawnych
ocen.

WNIOSKI

Uzyskane wyniki wskazuja na podstawowe réz-
nice w stosowanych strategiach pamieciowych 1
zakresach ich uzycia u 0séb nalezacych do wy-
roznionych grup stylowych. Dane uzyskane w
tescie Swiece wskazujg, 1z wygladzacze w zada-
niach pamieciowych czeécle] stosowall strategie
wyobrazeniows, a jednoczednie ujawnili wieksza
sklonnoéé do szerokiego zakresu jej stosowania:
we wszystkich sytuacjach eksperymentalnych
testu. Strategia typowa dla zaostrzaczy okazala
sie byé strategia oparta na sadach, stosowana,
podobnie jak u wygladzaczy, w wigkszodcr sytu-
acji eksperymentalnych. Omawiane réznice wy-
dajg sie byé zgodne z wiedza na temat odmienno-
ic1 w zakresie funkcjonowania pamieciowego
zaostrzaczy 1 wygladzaczy. Stosowanie strategii
wyobrazeniowe] sprzyja wygladzaniu, gdyz wia-
ze sie z przyjmowaniem zewnetrznych wskazd-
wek organizacji pola spostrzezeniowego. Role
wskazowki pelni globalne wycbrazenie wszyst-
kich prezentowanych rysunkoéw. Zdolno§é za-
ostrzaczy do utrzymywania w czasie stabilnych 1
zréznicowanych aspektéw pola spostrzezenio-
wego pozwolila na wyodrebnianie wlasciwosci i
relacji, dekompozycje bodicdw, co jest charakte-
rystyczne dla strategil opartej na sadach. Wygta-
dzacze (grupa 1) rzeczywiscie okazali sie by¢ sta-
1i w wyborze stosowanej strategii w kazdej z pieciu
sytuacji eksperymentalnych, nie rewidujac swe-
go wyboru ze wzgledu na zmienne warunki sytu-
acji eksperymentalnych. Do podobnych wnioskéw
prowadzi analiza wynikéw zaostrzaczy (grupa 2).
W tym przypadku, wobec faktu, 1z badani w czte-
rech na pieé sytuacjach eksperymentalnych za-
stosowall strategie zapamietywania w oparciu o
sady, mozna przyjaé, 1z zaostrzanie moze wiazad
sie ze stylowym (ogdélnosé i niezmiennoéd) stoso-
waniem wspomniane) strategii. Odmiennie reago-
wali badani z grupy 31 4 (,plastyczmi”). Zaréwno

jedni, jak 1 drudzy dokonali trzykrotnej zmiany
strategil uzytej w trakcie rozwigzywania kolej-
nych zadan testu. Sytuacje eksperymentalne
plerwsza 1 czwarta, ze wzgledu na ich specyficz-
ne roznice (pie¢ wobec trzynastu rysunkdéw do
zapamietania, brak oraz checnosé informacyi do-
tyczacej przynaleznosei kategorialne) eksponowa-
nego rysunku), stawialy osoby badane wobec ko-
niecznoécl rewizji stosowanych strategii, aby byly
one optymalne w nowej sytuacji. W tym wzgle-
dzie mozna powiedzieé, iz badani z grupy 3, wo-
bec nowodci, wybierali strategie oparta o sady, a
z grupy 4 — oparta na wyobrazeniach. Zmiany te
rozumieé¢ mozna jako przechodzenie z zachowan
stylowych na strategiczne 1, w tym wzgledzie,
traktowaé jako przejaw plastycznosci pamiecio-
wej. Brak réznicy miedzygrupowej w ilosci po-
prawnych rozpoznah: nowy -- stary (HIT), potwier-
dza prawde, iz stosowanie odmiennych strategii
pamieciowvch stanowi przejaw alternatywnego
sposobu dochodzenia do wspélnego celu. Pod-
stawowe roznice jakosciowe dotycza zmiennych
bedacych dodatkowymi wyrdznikami zachowan
stylowych 1 strategicznych. Badani uzywajacy
strategii wyobrazeniowej zdecydowanie czesciej
oceniali rysunek widziany po raz pierwszy jako
prezentowany im wczesniej (,blad falszywego
alarmu”) (réznica pomiedzy érednimi grupy 11 3
(,plastycznej”) jest istotna z p < .01, grupy 11i 4
{,plastycznei”) z p < .016). Czescie] takze w zada-
niu trzecim, czwartym i piatym, popelniali bledy
niepoprawne] kategoryzaci. Ciekawym wynikiem
gg drednie iloéci bledu typu: brak pewnosci (0),
ktory zdecydowanie czeéciej popetniali badani zi-
dentyfikowani jako dzialajacy strategicznie (gru-
pa 31 4), w stosunku do os6b dzialajacych style-
wo (grupa 11 2). Daly sie zauwazyé odmienne
przyczyny stojace za relatywnie nizszymi wyni-
kami zmiennej HIT u osdb z grupy 3 (,plastycz-
nej™ i 1 {,maleplastyczni wyobrazeniowcy™). Ba-
dani z grupy plastycznej relatywnie czesciej
popetniali blad ominiecia (MISS), natomiast z
grupy wyobrazeniowe] popelnili istotnie wigcej
bledéw falszywego alarmu,

Manipulacja sytuacja eksperymentalng Testu
Kwadratéw spowodowala istotne zmiany otrzy-
manych wynikéw, jak zakladala druga hipoteza
pracy. Podczas gdy, dwukrotny pomiar testem w
wersjl podstawowe], przeprowadzony w grupie
kontrolnej, nie spowodowal istotnych roznic w
sredniej wartodci RAS (Miwe = 5524, Miose =
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.5655) (a przyjmujac p = .05, ujawnil wzrost wy-
nikéow powodowany przyrostem wprawy), glow-
ne efekty manipulacji dotyezyly grupy érodka
blizszej zaostrzaniu oraz grupy zaostrzaczy. Ob-
nizenie wynikéw zaréwno u oséb z grupy ,érod-
ka” blizszej zaostrzaniu, jak i zaostrzaczy nalezy
wiazaC z przyjeciem przez wspomnhiane osoby
strategli, ktdra szczegodlnie wobec tych ostatnich,
byla w jawnej opozycji wobec stosowanej typowo.
Brak réznicy w wynikach grupy wygtadzaczy po-
twierdza przypuszczenie, iZ narzucona strategia
byla zgodna z ich stylem pamigciowym. Tym sa-
mym wydaje sie, iz Test Kwadratéw moze shuzyé
jako narzedzie pomiaru zdolnoéci do stosowania
strategii opartej na sadach (zaostrzacze) oraz
stopnia plastycznosci w zakresie stosowanych
strategii pamieciowych. Ostatnia uwaga odnosi
sie do zachowan oséb z grupy ,érodka” blizszej
zaostrzaniu. Osoby te w opozycji do skrajnych
grup stylowych, w réznych sytuacjach pamiecio-
wych sklonne sa do korzystania z obu strategii.
Badania wykazaly, iz wybér strategii wyobraze-
niowej jako jedynej w sytuacji eksperymentalne;
Testu Kwadratéw prowadzi do uzyskiwania ni-
skich wartoséci liczonych w punktach doktadno-
8ci oszacowain (RAS). Potwierdza to przypuszeze-
nie, iz strategia wyobrazeniowa pozwala na
poprawne réznicowanie bodZcéw w obrebie jed-
ne) serii, zwlaszcza jeéli bodzce sa eksponowane
z zachowaniem kolejnosci. W sytuacji gdy rysun-
ki kwadratéw eksponowane sa losowo, a szeze-
gélnie w momencie zamiany wielkosci kwadra-
téw w serii, podstaws do wydania réznicujacego
sadu staje sie nie tyle obraz umyslowy, ile wspél-
na cecha umozliwiajgca ich uporzadkowanie.
Wartym podkreslenia jest to, e uzyskano po-
twierdzenie uzytecznoéci podejécia strategicznego
w analizie wynikéw Testu Kwadratéw, szczegol-
nie wobec 0s6b z ,grupy érodka”. Istnieja zatem
podstawy by przypuszczad, iz Test Kwadratéw po-
zwala réznicowaé ludzi na dzialajacych stylowo
oraz strategicznie. Co wiecej, jesli wiazaé skraj-
ne zaostrzanie ze stylowym stosowaniem strate-
gii opartej na sadach, a skrajne wygladzanie ze
stylowym uzyciem wyobrazen, to wéwczas rzeczy-
wista strategicznosé bylaby synonimem plastyce-
nosci czyli zachowan celowych polegajacych na
zamiennym stosowaniu wyréznionych strategii.
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