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Szescédziesieciolecie Polskiej Psychologii
Humanistycznej. Koncepcja Leopolda Blausteina

Jozef Nawrocki*

Instytut Pedagogiczno - Artystyczny UAM, Kalisz

60" ANNIVERSARY OF POLISH HUMANISTIC PSYCHOLOGY.
THE THEORY OF LEOPOLD BLAUSTEIN

The article analyzes Leopold Blaustein's inquiries concerning the concept of humanistic
psychology. The author provides evidence that L.Blaustein had introduced a theory of
humanistic psychology thirty years before A.Maslow and C.Rogers.

Leopold Blaustein urcdzit sie we Lwowie w 1905 roku, Zyt
niespetna czterdziedei lat. zamordowany w hitlerowskim obo-
zie zagtady, prawdopoonie w 1944 roku.' Studiowal filozofie w
Uniwersytecie Jana Kazimierza we Lwowie, nastepnie uzu-
penial swoje studia we Fryburgu Badesiskim u Husserla, po-
nadto studiowat literature niemiecka w Berlinie, Byt uczniem
Kazimierza Twardowskiego, Romana Ingardena i Kazimierza
Ajdukiewicza, Po studiach byt nauczycielem gimnazjalnym we
Lwowie, gdzie wykladal jezyk niemiecki i prepedeutyke filozo-
fii, kontynuujac jednoczesnie tworczo prace naukowa. W 19258
roku uzyskal doktorat na podstawic rozprawy Husserlowska
nauka ¢ akcie, tredci i przedmiocie przedstawienia” napisanej
pod kierunkiem prof. Kazimierza Twardowskiego. Prace nau-
kowe publikowal przede wszystkim w czasopismach filozoficz-
nych takich jak Przegiqd Filozoficzny, Ruch Filozoficzny, Stu-
dia Filozofiezne. Miesiecznik Literatury { Sztuki. Bledem bylohy
jednak sadzié, ze dorohek naukowy Blausteina to jedynie pra-
ce z zakresu filozofii. Do problematyki jego zainteresowan
uprocz filozofil nalezaty réwnies liczne prace z zakresu psyeho-
logii oraz szeroko pojgtej pedagogiki i dydaktyki.

W ramach psychologii opisowej sformulowal koncepcje re-
prezentacyi psychologiczned, ktdra z kolei stanowila tooretyez.
ng podstawe dla psychologii percepest estetveznej. Widad w
niej wyraZzny wphyw szkoly fenomenologiczne), w szczegolno-
sct pogladéw estetycanyeh Komang Ingardena. Byl tez pionie-
rem analizy spescbow percepeji utwory filmowego (,Przyezynki
do psychalegii widza kinowego", Kuwartalnih Psvchologiczny,
1933, 4, 5. 192-226) 1 stuchowiska radiowepa (Krearialnik Py
chologiczny, 1939, 11, s 105-161).

! Duty Smierci nie udale sig jednoznacznie ustalié, Wiadome jedvnie, ze
zostal zamordowany w hitlevowskim vbozie zagtady. Wedloe R, Ingardena
(1946, s. 335) mialo to micjsce w 10432 ¢ MLA, Dabrowski {1981, 5. 245)
pedaje, iz | Dambeka w rozmowic z nim wakaz na rok 1943, 2 kolei
D Groteska (1939 - 1946, 5. 83) podaje rok 1944, data ta tez jost Prevwo.
hywana w takich opracuwaniach Jak Fifozaficzna sehota lvowsho-warszqiesha
J Wolenskiegn {1985, 5, 338) czv Filozofia w Folse, Stownik pisars (1971,
5. 24).

Ponadto w swoich pracach 2 zakresu psychologii wychowaw-
cze], psychologii nauczania oraz pedagogiki i dydsktyki anali-
zowatl zycie psychiczne dzieci i formulowal postulaty wycho-
wawcze i dydakiyezne, dokonywal analizy procesu nauczania
I wychowania. Wérdd tych licenych zagadniest 2z zakresu psy-
chelogii znalazlo sig tez pytanie o to, czym jest, czy tez czym byé
powinna pychologia humanistyczna i jakie sa jej zadania.

Niniejsze opracowanie dotyczy wlasnie tego wycinka zain-
teresowan Leopolda Blausteina — w obrehie problematyki psy-
chologiczne) — jakim sa jego rozwazania na temat psychologit
humanistycznej. Bwe poglady autor przedstawil w rozprawie
p.t.: .0 zadaniach psycholepii humanistycznei” ogtoszonej w
Przeglydzie Filozoficznym w 1935 roku oraz w artykule ,Psy-
chologia humanistyrona®, ktory ukazat sig na lamach tygodni-
ka literacko - spole  iego % w roku 1936. Blaustein zau.
wazn, ze koncepeja psychol_ humanistyeznej wysunigta w
XIX wicku przez Diltheya, gloéna w Niemczech dzieki prze-
ksztalceniom Sprangera, w Polsce nie zdobyla dla sicbie wigk-
szego zainteresowania. Zdaniem Blausteina powodem tego byt
zapewne faki, ,i% teorja tego kierunku jest przesycona nalecia-
tofciami motefizveznymi® (1936, 5. 3). Auvtor Uwaza, e owe
poglady moina zmodyfikowad tak, aby koncepcja psychologii
humanistycznej byta wolna od zhednych zalozen i Lendencji
metalizycznych, czego dowodem ma byé podjeta priez nicgo
préba takiej modyfikaeji,

Mowiac o koncepcji jakiejs nauki najczescie) mamy na mydli
Jej przedmiot, cel ¢zy zadania, metode cxy tez metody badaw-
cze oraz joj stosunek do innych nauk.

Totez Blaustein swe ruzwazania rozpoczyna od odpowiedzt
na pytanie, co jest wlasciwym przedmiotem psychologit huma-
nistyezne). Wedlug niego badania psychologiczne dotycza naj-
czgscie] przezyé elementarnych, wyizolowanych z caloksztalty
zyeia psyehicznego i nie zwiazanych z otaczajaeym Swiatem.

* Korespondencje na temat artykutu mozna kierowaéd pod
adresem: Jozel Nawrocki, Instyiut Pedagogiczno - Artystyezny
UAM, ul. Al Wolnoéei 25. 62-800 Kalisz.
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Tego Lypu badania dostarczajy wielu odkryé, czy tez pozwalajy
na formulowanie wielu praw, nie moga jednak dad odpowiedzi
na szereg pytan, kiére w psychologii mozna i1 nalezy postawic.

Ujecic w ten sposdh problemu przez Blausteina prowadzi go
do stwierdzenia, ze istnieje koniecznosé stworzenia w obrgbie
psychologii problematyki wielopoziomowej czy wiclowarstwo-
wej, # czego jedna z tych warstw slanowl wilasciwy przedmiot
psychologii humanistyezne).

Co zatem ma byé tg warstwa? Blaustein proponuje wyjsé od
sporu picrwoinic naturalnych caloéci psychicznych. tj. takich
przezyc. cey tez ich kompleksow, ktore by nie byly wyrdznione
przy pomocy jakivjs abstrakeii ale .pierwotnie zastane”. Na
drodze tych poszukiwaf naturalnej caloéei psychuologicine] na-
trafiamy ,w picrwszym rzedzie na zveie psychiczne jednostki
ludzkied, na strumien jei przezyé, prad standw swiadomosct od
jej uredzenia do $mierci” (Blaustein, 1935, s. 3. I w ten spo-
s6b, na tej drodze poszukiwan odkrywa sie nam. zdaniem Blau-
steina, .wlasciwa domena psychologii humanisiycznej,
przedmiol i problematyka jej badan” (1835, s. 34). Tak wige
zycie psychiczne jako naturalna psychologiczna calosé slanowl
istote badan psychologii humanistycznej, a nie suma clemen-
16w sktadowych i ich funkejonowanie.

W tvm miejscu wypada blizej przyjrzec sig temu, co Blauste-
in nazywa zyciem psychicznym czlowicka, jak dane jest ono w
doswiadezeniu wewnetrznym jednostee ludzkiej. Czlowiek
przezywa ,cof” w kazdej chwill swego Zycia, . raz doznaje
przezyé estetycznych ogladajac film, pudziwiajye piekne krajo-
brazy, stuchajac muzyki, innym razem doznaje przezyé w zwiaz.
ku z wykonywanicm okredloneg pracy zawodowe), Innym ra-
zem podezas rozmowy z drugim czlowickiem, czy tez w trakcie
formulowania jukichs plandw, bad# tez poszukiwania wyisela z
trudnej sytuacji. Roznie ukladaja sig te przezycia w danej chwili,
ruzmaity jost tez ich wzajemny stosunek; co innego dominuje,
jest w centrum uwagi, inne kojarzy si¢ wspemnienia — cagslo
w zwiazku z tym, co stara sig jednostka ludzka w danej chwili
osiggnad, jakie potrzeby zaspokoié.

Taki catokszlall zycia psychicznege czlowieka, bedacy natu-
ralng calodcig psychiczna jednostki ludzkie) bywa nickiedy
przedmiotem badan, np. gdy chodzi o wyréznienie podstawo-
wych faz i tendencji nimi rzadzacych. Zadaniem psychologii
jest jednak wyodr¢bnienie dalszych caledcl, co winZe sig z pew-
nym znickszialceniem naturalnego obrazu zycia psychiczne-
go. Deformacia ta przy rozpatrywaniu okreslonych chronolo-
gicznych calosci przezyé. a wige zawartych w pewnym okresie
crasu (np. w ciagu dnia lub godziny) jest minimalna, Tego typu
opisy caloéci najezescie) spotykamy w literaturze pigknej. Zda-
niem Blausteina, badanic takic caloscl przez psychologie bylo-
by pozbawione wigkszego enacrzenia, Uwaza on, ze bardzie]
interesujace dla psycheloga jest badanie takich calosci prze-
zyé, ktore nie musza skupiad si¢ w jednym okresie crasu, nie
musza, tez wypelniaé calego zycia psychicznego w tych okre-
sach czasu, w ktérych wystepuja. Mimo, iz takie calusci pree-
zyciowe wyodrgbniaja sig wyraznie na tle caloksztaltu zycia
psychicznego, to nie zatracaja zwiazku z tym catoksztaitem.

Do tego typu calosel Blaustein zalieza pewne SZOeTegh priezye
tworzace te calosci ze wzgledu na to, 20

1) 24 czesciows lub zupelna przyczyna powstania pewnych
wylwarow psychofizycznych, np. przezycia zwiazane % pisa-
niem pracy naukowe), czy tez z namalowanicm ohrazu (takie
przezycia nie musza nasigpowac bezposrednio po sobie, mogg
tworzy¢ calofé przezyciows o _fazach nietacznych”, tan. skla-
daé si¢ z szeregu mniejszych calosci, a wice faz" danej czynno-
Sci twérezej oddziclonyeh od siebie mniej lub wigcej diuge-
irwalymi przerwarmi);
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2) sa zwiazane z postawa odbiorcza wegledem pewnego wy-
tworu, np. wykladu akademickicgo, utworu muzycznegoe czy
filmu:

3) sa zwiazane 2 pewnym stosunkiem spolecenym:

a) nietrwalym (np. partia szachdw),

b) trwalym (np. z przviainia, wychowaniem driecka).

Do tych calodei przezyvciowych zblizone sy réwniez praeiycia
zwigzane ze stosunkiem: do Boga (przezycia religijne); do sa-
mego sichie (przezycia dotyczace samopoznania, samooceny,
milosel siebie samego); do zespotéw ludzkich {rodziny, pan-
stwa); do zespoldw wytworéw (np. lirvki, muzyki, filozofii itp.).

Catosri te posiadaja nastepujace cechy wspolne:

a) ciagto$é (charakteryzuje caloici przezyciowe, nawel wie-
dy, gdv skladaja_si¢ z l2z od siebiz odleglych; jest to mozliwe
dzieki pamigei. ktéra pozwala czluowickewi przezywajacemu
pewne rzeczy w danej chwili przypomniad sobie to, co odlegle
czasowo, ale Scisle powiazane 2 tym co oheene, ceyli aktualizu-
ja sie polrzebne elementy dowiadezenia — w Len sposdb naste-
puje naluralne nawiazanic do poprzednice [azy okreslonej czyn-
noseci);

b} inlencjonalnosé — przezyeia wehodzace w sklad caloscl prze-
zyciowych sa zwiazane ze soba wspéing intencia {skicrowa-
niem Swindomodci) na pewne przedmioty, do klorych si¢ odno-
sZ4,

¢ teleologiczny charakter — caloéei przezyciowe pozostaja pod
wplywem podstawowych daznoéei czlowieka, ktére to nada)a
im ow teleologiczny (celowy) charakter;

d) genetyczne zwinzki wchodzace w sklad przeeyé (np. prze-
zvcia doznawane przy czytaniu drugiego tomu jakiejs powiescl
zaleza w znaczne) mierze od przezyé doznawanych podczas
czytania pierwszego jej Lomu; lego typu uwarunkowania ge-
netyczne zachedzace pomicdzy odleglymi czasowo lfazami w
te) samej calodel prrezyciowe) wy2szego rzedu s zazwycza)
silniejsze anizeli zachodzace pomiedey faza aktualng a hezpo-
érednio poprzedzajaca. ale nalezaea do innej calosci, np. roz-
mowa na temat wyprawy gorskiej, prowadzone] praed rozpo-
czeciem lektury):

) zaleznodé od: podstawowych daznosei ludzkich (1. dazne-
sei kierujgevch zyciem psychicznym celowicka): sytuacji psy-
chicznej (np. nastroje w dancj godzinie czy w danym dniu};
konstelacii pozapsychicznej (1j. zespolu crynnikdw pozapsy-
chicznych, lecz addziatujacyeh na zycie psychiczne w danej chwili
- sq to czynniki geograficzne, historyezne, biclogiczne a prae-
de wszystkim socialne, np. czy cziowick w danej chwili jest
samotny czy w grupie ludz);

f} poczucie mniejszej lub wicksze) warlodel dla zycia przcay-
wajacej je jednostki ludzkiej;

g) wyraine zabarwienie w zaleznosci od rodzaju przezye, ktore
w nich dominuja (np. dominac) przeiyc intelektualnych nad
uczuciowymi 1 aklami wol lub odwrotnie);

h) zwigzek z osobg — 1j. zwiazck 2 osoha pojmowang jako
psychofizyezne indywiduum, wyposazone w licene struktural-
nic powiazane dyspozyeje i sklonnobc do przeiyé 1 zachowan
sie” (Blaustein 1935, 5. 44).

Przedstawione powyicj calodel przeiyciowe wyZszego rug-
du, jak juz wspomniane bylo wezedniej, stanowia wiadeiwa
domene psychologi humanistyeznej, ale tylko wiedy, o ile od-
nasza sie do rzeczywistoscl humanistyeznej i jej skladnikéw.
Rzeczywisloéd La, badana przez nauki humanistyczne, w tym
przes psychologie humanistyczna, jest identyczna z rieczywi-
stodcia prevrodniczs, Rzeczywistoscia humanistyczna jest caly
dwiat rzeczywisty, rozpatrywany jednak z szezegolnego, an-
tropocentrycznege punkiu widzenia. Ten aniropocentrycany
punkt widzenia polega na tem, iz éwiat inleresuje nauki hu-
manistyczne tylko o tyle, o ile jest crlowiekiem, jepo tworem,
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tworzywem, w ktérem tworzy, albo mniej lub wiges] bezposre-
dnia przyczyna jego dziejow. Ten szcregdlny punki widzenia
nadaje nadto pewnym skladnikom $wiata rzeczywistego uprzy-
wilejowane stanowisko w naukach humanistycznych, polepa-
Jace na tem, i interesuja one te nauki ze wzlgdu na siebie
same, a nielyvlko ze wzledu na swoi zwiazek 2 czemé innem.
bedacem w centrum badan”™ (Blaustein 1935, s. 44).

Do podstawowych skladnikéw rzeczywistosei humanistyez-
ne) Blaustein zalieza przede wszystkim jednosiki ludzkie i ich
zespoly. W zespotach ludzkich wyrdznia dwa zespoly zbioro-
wisk: niezorganizowane i zorganizowanc, Przy czvm w zbioro-
wiskach zorganizowanych wyréznia dalsze dwa typy: 1) spote-
czenstwa (np. narody, generacje) i 2) instylucje oraz organizacje
spoleczne (np. panstwa, partic polityczne itd)). Pierwszy = nich
zorganizowany jest ,raczej pitiwiadomic” a strukiura tego typu
zblorownéci jest wynikiem wspdlnyveh wlagciwosci, powstalych
pod wplywem wspdlnych celow. Dzialanie czlonkow zbiorowo-
sa1 tego typu jest rezultatem wspolnie doznanych przeiyd psy-
chicznych, Drugi ¢ nich jest zorganizowany swiadomie, struk-
lura tego Lypu zhiorowoscl jest ustalona w okreslone) fazie ich
rozwoju trwalymi konwencjami. Dziatanie natomiast tego typu
zbiorowosci jest zwykle wynikiem przemyslanego podziatu
funkeji jednostek dla realizacji zadai calej zbiorowodci,

Czlowick i zespoly ludzkiv stanowia centralny punkt rZRCEY-
wistoscl humanistycznej. Wokdl jednostki ludzkiej i zespoliw
przez nie utworzonych skupiajg sig ich najrozmaitsze wytwo-
rv i zespoly lych wytwordw. Do wytwordw moena zaliczvd cho-
cinzby czedciows Lwory przyrody, ktore cxtowick praystosowat
do swoich potrzeh {np. oswojone zwierzeta). Inne wylwory to
preedmioly uzytkowe, & wiec réinego typu massyny i narze-
dzia. Jeszcze innym przykiadem wytwordw ludzkich sa wy.
twory psychofizvezne, cayli wytwory, ktirvm czlowiek nadal
pewlen sens czy znaczenie, npo dziela sztuki, twierdzenia na-
ukowe, dogmaty relighine, ustawy prawne itd. Tegoe tvpu wy-
twory tworza 2 kolel okreslone zespoly. takie jak sztuka lite-
racka, nauka, religia, prawo itp.

Czlowick zyje w dwiccle humanistyeznym i bedue wyréanio-
nym skladnikiem tego dwiala ustosunkowuje sie de sumego
sichic jak i pozostatveh skladnikow, tj. innyeh ludazi, roinyveh
zespoléw ludzkich, wytworow ludzkich. zespoléw tych wytwo-
row, wreszeie proceséw dokonujacych sig na nich i do zespo-
léw tych proceséw. Na tym te ustosunkowania pojawiaja sig
w zveiu psychicznym calowicka owe calogel praczyciowe wy-
zszego rzedu bedace prayezyna powstania wymicnionyeh wy-
ze] wytworow, zwigzane z postawa odbiorczn wzpledem nich,
bedace podstawa tewatych i nictrwalvch stosunkdw spolecz-
nych.

Tak wige, wedlug Blausteina, uprawiajae psychologiy hu-
manistyezna, badamy przeayeia w odnicsieniu do skladnikdw
swiala humanistycznego. Inavzej postepujemy. gdy uprawia-
my psychologie nichumanistyczny. Wéwezas badamy przesy-
cia w odniesieniu do clementow etaczajacej recczywistodel ale
nic begdacyeh skladnikami Swiata humanistveznego, lecz zo
wzgledu na ich fizyezne, chemiczne, ilodciowe stosunki badZ w
ogdle abstrahujac od ich korelatéw precdmictowyeh, a wyste-
pujacych w tych badaniach anonimewo.

Totez badania Wundta dotyczace wrazen zmystowych, lub
brentanowska nauka o przedstawicniach nie naleza do tak
rozumiancej psychologii humanistyeznej. Naleza zas do niej
badania psychologiczne pofwiecone twirczoscei naukowei, ar-
tystyczne], zabawie, widzowi kinowemu itp.

Zadaniem psychalogii humanistycznej nic jest badanie za-
leznosel przezyé psychicznych od podniet dwiata fizycanepo cay
tez prawidlowych zwigzkdw przeiyé clementarnych, jakie
wystepuia u wszystkich ludzi. Natomiast jej zadaniem, twier-

dzi Blaustein, jest badanie stosunku przezyé psychicznyeh do
wlasciwosel fizjologicznych, o ile wykrycie ewigeku pomiedzy
zyciem psychicznym a konstytuejq eiclesny rautuje w pewien
sposéh na calodei przezyciowe wyzszego rzedu.

Zatem psychologie humanistyezng 1 nichumanistyezna la-
czy to, 12 maja wspdlny przedmiol badan, jakim jest 2ycic psy-
chiczne czlowieka, rézni je za$ punkt wideenia, = ktérego roz-
patrujg le przezyeia — pierwsza w ich zwigzku z recezywistodein
humanistyczna, druga ze $wiatem podniet fizvkalnych.

W rumach psychologil humanistycznej Blaustein wyrdinia
trzy dzialy: psychologie ogdlna, rézniczkowa i roawojows. W
zakres psychologil humanistyczne) nic wehodei badanie calu-
sei praeiyeiowych pracjawiajacych sig u dancgo catowicka na
tle jego indywidualnej osobowosci, np. zagadnienie twérczosei
malarskiej Michaia Aniota. Tego typu badania sa przedmiotem
innych nauk humanistycznych, ktére powinny korzystad z
opracowan psychologii humanistycznej dotvezacyeh twérczo-
scl plastyeznej deiecl, oceny samega siebie ezy Loz Lwérczoscl
ludzi wybitnych itp. Psychologia humanistyezna stanowi dla
tych nauk humanistyeznych naukg pomaocnicza, dlatege iz jest
Jkluezem do zruzumienia rzeczywistosci, gldwnie je cencral-
nej osi — czlowieka” (Blausiein 1935, 5. 51).

Nalezy podkreslié, ze psychologia ta nie bada konkretnego
cziowicka, ktdry jest przedmiotem zainteresowania innyech
nauk humanistycznych, ale daje tym naukom podstawy do
zrozumicnia tegoe konkrelnego ezlowicka, formulujae pewne
ogolne prawdy dotyczace psvehiki ludzkie). pewnyeh typow
ludei, opisujae zaleznosel jednostki od srodowiska itd.

Kazda nauka oprécz wlasciwego sobie preedmiotu badania
postuguje sie okredlonymi metodami, za pomocs ktéryeh ten
przedmiot bada. Juk podkresla Blaustein, wiréd psychologiw
humanistyeznych rozpowszechmio sie stanowiske, zgednic =
ktorym taky metoda jest tzw. rozumienic. Blausteinowi to sta-
nowisko nie wydaje si¢ stuszne. Uwaza on, Ze psychologia
humanistyezna nic tylka moie, ale powinna postugiwaé sic
wszelkimi metodami, ktére mogg preyezynié sig do poznania
przedmioldw przez nia badanyeh.

Ze wzgledu wladgnic na przedmiol - calosei przezyeiowe wy-
zszego rzedu, skierowane intencjonalnie na rzeczywistosé hu-
manisiyezng 1 jej skladniki — do gldwnych jej metod Blaustein
zalicza: dodwiadezenie wewngtrzne (inteo — i retrospekeje),
opis 1 analiz¢ psychologiczna oraz rozumienic siebie, innveh
ludzi 1 ich wytwordw, Opricz Lych metod wazne dla niego wy-
daja si¢ takze: interpretacia wytworéw, chserwacia zachowa-
nia sig, postugiwanie si¢ ekspervmoentem, ankicta, metodami
stalystycznymi czy pordwnawczymi itd.

Przedstawione powyiej ujecie psychologii humanistycznej,
jak stwierdza sam Blaustein. w nicktérych punktach opiera
sig na klasycznych jej przedstawicielach Diltheyu i Sprange.
rze, w wivlu jednak innyeh odbiega, a to praede wszystkim w
celu unienigein metafizyeznych zalozen oraz réinych pojeé
mejasnych i wieloznacznyeh, ktére wymagaja nalezytego unau-
kowienia,

Propozycja La zostala przedstawiona przez Blausteina pra-
wie trzydziescl lat wezednicj od zapoczatkowanege w Stanach
Zjednoczonych przez Maslowa i Rogersa odrebnego nurtu w
psychologii, a mianowicie wspdlczesnej psychologii humani-
styczne). Za jej poczatek uznaje sie rok 1961, w ktérym zbiegly
sig dwa wazne wydarzenia. tj. powstanic American Associa-
tion for Humanistic Psychology oraz ukazanie sig plerwszego
numert czasopisma Journal of Humanistic Psychology. Za-
tem wspolczesna psychologia humanistyczna ma zaledwie 35
lat. Nurt ten zainicjowany zostal w wyniku zwickszonego za-
interesowania problemami ludzkiego doswiadczenia, ktére
wezesnie] byly traktowane, jak to czynily psychoanaliza i be-
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hawiorvzmm w sposob redukcjonistyceny, badz tez jo w ogole
pomijana. Nazyvwany Jest on ceesto Arzecln sita w psychologii’.
przewrotem kopernikanskim ale najezgéaie) przelomem w psy-
chologii. % tego tez wzgledu uwazany jest za najmiodszy kie-
runck w psychologii. Ale okreslonie to jest tvlko czedciowa
prawdziwe. gdyz problemy te mozna odnalezé Juz w arvstote-
lesowskie] myéli Mlozoficzne), a w psychologii, w ramach réz-
noradnych metodologicznych i przedmiotowych poszukiwan
choeiazby u wspomnianyeh klasykow: Dilthevn 1 Sprangera.
To oni probowali wyodrebnié taka dziedzing wicdzy, kidra obej-
mowalaby specyficzna problematyke avein ludzkicgo prev uiy-
waniu jako metody weozuwania sig. Lzw. rozumienia. Nie wszy-
seyv psycholodzy o orientacil humanistyezne) cheg dzisia) wi-
dzied w nich swoich poprzednikow. Wydaje sig to zreszta po
ceedel uzasadnione, ze wzgledu na Lo, ze ich koncepeja, jak
stusznie zauwazyt Blaustein, byla obarcgona zhednymi zaloze-
niami metalizveznyimi.

Taka proba oczyszezenia™ joj ve ebednych tendencyi jest preed-
stawiona powyzel kancepeja Blauvsteina. Ciekawy wydaje sig
fakt, 1z glowne postulaty we wspilczesne] psychologii humani-
styezne) nawiazu)a. i Lo w znaczne) mierze, do zadan psychole-
pii humanistvezne nakredlonveh przez Leopolda Blausteina.
Na tej plaszecyinic problematyki leoretyerne) trudho mawié o
jukiejs nowesci, a tym bardzie) przetomie. Slynne pigd ez Bu-
gentala (1978), sformulowanych w postaci postulatéow w celu
okredlenia istoty kierunku humanistveznego w psyehologii
mozna w wickszosci odnaleié w zaproponowanyin preez Blau-
steina ujeeiu. Takie stwierdzenie jak to. 2o extowick nie stano-
wi tyvlko sumy clementéw skladowych, cxy tez, 2e istoty czlo-
wicka jest jego ludzki kontekst znajdujemy wprost u Bliuste-
ina. Kontekst ten Lo przeciez nic innego jak owa racczywistos
humanistyczna, whasciwa tvlka velowickowl, kidry stanuwi jo
centralny punkt odniesienia, Podobnie rzecs sig ma 2 puzosta-
tvmi Lezami, w kidryeh stwicerdza sig, ze calowiek jest samo-
swindomy, ma mozliwosé wybharu 1 jest byvtem intencjonalnym.
One rownics mniej lub bardzie] koresponduin = treseig zadanh
psychologii humanistyeznej. Ale w dzisiejszej psychologil hu-
manistyezne} obok (eoretyeznyveh zalozeR znamicune jest to,
1z zaymuje si¢ ona aspektami ludzkiego dodwindezema, tak waz-
nymi w ayciu codziennym. Mdwine inaczej wspolezesna psy-
chelogia humanistyrzna to psychologia nie tyle teoretyvezana,
ile praktyezna. Tego prakiycznego charakiceru nie znajdujemy
w wersjl zaproponowane) przez Blausteina, Zwraea na to uwa-
ge A, Wiegner (1936, 5. 6) w swym polemicznvm artykule pt
JJakiej psychologii potrzebuje humanista?”. Nawinzujae do ar-
tykutu Blausteina ,0 zadaniach psychelogii humanistycane)”
Wiegner uwaza, ze .zadania psvehologhi humanistycimej mu-
sza mied — zgodnie z intencjami tworcdw tej dziedziny — cha-
rakler wiece] praktvezny niz teoretyezny. a wi¢e Wmusi ona
mied hlizeze zwiazki przede wsavstkiem z pryvchologia stoso-
wing i mianowicie specjalnic 2 1o jej dzicdzing, kidra nazywam
psyehologia prakiyezna, a kidra dopicrs teraz powoli zdohywa
charakter pozylywnej nauki i porzuca pigtno spekulacyinog -
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metafizyvezne” (w czym wszelako nicmala zasluge ma Blau-
stein). Blaustein podziela powyzsze stanowisko: . proponuje
dr A Wiegner... uzupelnicnie moich wywoddw przez podkre-
slenie prakiycznego charakteru tej dziedziny psychologii. Sta-
nowisko o wydaje mi sie stuszne” (1936, s ).

W odzisie)szej psyehologii humanistyezne) ow aspekt prok-
tvezny to psychologia czlowicka zdrowego, Totez swych pod-
staw filozolicznyeh upatruje w Mluzofii podmioty, w e do-
minwacyeh nurtach: fenomenologii, cgzystencjahizme o
personalizmie,

Jak mozna byvlo znuwazyvé Leopold Blaustein, filoxzol 1 psy-
cholog wyksztateony w duchu fenoemenologii byt Swiadom wiclu
istotnyveh problemow juz wtedy, kiedy obraz psvchologh hu-
manistyeaned taki jaki dzisiaj) nam se ksztadtuye byl cxyms da-
lekim, bo przeciez w psvchologil Sprangera (1885) nie chodzilo
o poznanie ealoksztallu zycin psychicanego calowieka, ale o
poznanic jego sposobu poznawania dwiala bytow idealnyeh.
Czesto nicuswiadomicnic sobie tego co juz bylo wezesnic po-
wodujo, ze to co jest oheenle wydaje nam sig bardzieg twoéreze
i znaczace. Wspalczesna psychologia humanistyerma ma wiele
waznyveh pylaf, na ktdre musi vnaleié rozwiazania. Mozhwe,
ze rozwigzanie pravnajmniej nickldrych 2 nich mogloby staé
sie udmialem Leopolda Blausteina, Niestety tragicana Smierd w
hitlerowskim obozie zapiady uniemozliwila temu wyhitnemu
uezonemu udzial w rozwigzywaniu tyeh 1innyeh wagnyeh dia
naukl sagadnien,
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