Czasopismo Psychologiczne
Psychological Journal

Aktor czy badacz? Miedzy przywdziewaniem
masek a poszukiwaniem prawdy o sobie
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ACTOR OR SCIENTIST? PUTTING ON MASKS OR SEEKING FOR THE TRUTH
ABOUT THE SELF

The paper underlines the fact that although an individual sometimes is only a participant
in the public spectacle, he or she - as the actor -is also often the naive scientist who verifies
the self-knowledge. The impact of self-presentations on the actor-scientist's private self-
beliefs is described as the special cognition, often (but not always!) creating some biases in

these beliefs.

SLOWO O POZNAWANIU SAMEGO SIEBIE

Poznawanie samego siebie bywa analizowane jako
proces tendencyjnego odbioru i transformacji infor-
macji treéciowo odniesionych do takich czy innych
aspektow ,ja”. Choé podmiot moze korzystaé wow-
czas z roznych baz danych, eksperymentalne ba-
dania nad ta problematyka koncentruja sie przede
wszystkim na przetwarzaniu informacji naplywa-
jacych z zewnatrz — czy to w efekcie narzuconej z
nimi konfrontacji, czy tez jako rezultatu aktywne-
go ich poszukiwania.

Bycie przedmiotem dla samego siebie wiaze sie z
bezprecedensowym statusem epistemologicznym
samopoznajacego podmiotu. Musi on byé stosowa-
nie umotywowany {(chcieé) i posiadaé odpowiednie
kompetencje (potrafic), aby aktywizowad wielce oso-
bliwe aktywnosci poznawcze. Te ostatnie sg funk-
cja zardwno wlasnoéci jego umystu, jak 1 tredci prze-
twarzanych informacji i weryfikowanej przez te
informacje samowiedzy.

Osobliwoéci poznawania siebie wiaza sie zaréw-
no ze specyfika mozliwosei poznawcezych jednostki,
jak 1 z kulturowo okreélonym jege zapoéred-
niczeniem przez stosowne instrumentaria, w tym
zwlaszcza wykorzystywany jezyk. Przy tym cho-
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ciaz jednoczesne bycie podmiotem i przedmiotem
poznania w szezegblny sposéb je wspélokreéla, wply-
wajac na przetwarzanie 1 organizowanie informa-
cji odnoszonych do ,ja", to jednak deformujacy
wplyw podmiotu na rezultaty poznania innego czlo-
wieka okazuje sie zaskakujaco podobny (por. Dym-
kowski, 1995). .

W nader skomplikowanych procesach samo-
poznawania naiwny badacz ,z ulicy” testuje weze-
sniej uksztattowane przekonania o sobie respektujac
(zwykle nieuséwiadamiane) reguly zdroworozsad-
kowej metodologii. Potrzebuje bowiem subiektyw-
nie trafnej teorli rzeczywistosci, w tym zwlaszcza
samego siebie. Pozwala mu ona efektywnie funk-
cjonowadé, adaptowad si¢ do érodowiska spoleczne-
go badZ nawet je zmieniaé (Epstein, 1980).

Jednym z podstawowych Zrodel wiedzy o samym
sobie 83 wlasne zachowania (Bem, 1972), z ktérych
inferowana jest baza danych o sobie bodaj najcze-
sciej, a w kazdym razie w bardzo zréznicowanych
warunkach, wykorzystywana w codziennym zyciu
(por. Dymkowski, 1996a). W szczegélnoécl subiek-
tywnie diagnostyczne moga byé wlasne zachowa-
nia aktywizowane w zwiazku z dostrzegana obec-
noécia innych ludzi. Przezywane wowcezas doswiad-
czenia bywajg internalizowane, wspétksztattujac
czy, najczeéciej, modyfikujac prywatnie zywione
przekonania i wyobrazenia o sobie (por. zwlaszcza
Jones i in., 1981; tez Schlenker i Trudeau, 1990;
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Aktor moze stronié¢ od przywdziewania masek
skrywajacych ,prawdziwe ja”, ale moze tez mniej
lub bardziej efektywnie manipulowaé wlasnym
wizerunkiem w oczach innych. Jesli nawet publicz-
nie demonstrowane zachowania pozostawiaja trwa-
le Slady na jego prywatnej samowiedzy, przeciez
nie musi to by¢ efektem zupetnego zdominowania
jego przekonai o sobie przez spoleczne uwiklania,
na ktore nie ma zadnego wplywu. Czasem jednak
zaréwno scenariusz odgrywanej przed widzami roli,
jak i rodzaj widowni, przed ktéra, rola ta jest pre-
Zentowana, sg mu sytuacyjnie narzucone. Jeshi jest
wowczas zarazem badaczem weryfikujacym samo-
wiedze, to przypomina raczej naukowego wyrobni-
ka pozbawionego kontroli nad czynnoéciami ba-
dawczymi, niz badacza éwiadomie angazujacego sie
w tworcze testowanie wyselekejonowanych przez
giebie teorii.

Wizerunek siebie aktora-badacza, ksztaltowany
na swdj tylko uzytek, moze nie tyle pozostawaé pod
wplywem odzwierciedlonych ocen siebie, co raczej
wyznaczacé tendencyjnoéé odbioru oceniajacych in-
formacji odniesionych do ja”, w efekcie zag poOwQ-
dowaé ich asymilacje do tegoz wizerunku (por. np.
Felson, 1993). Jednak jednoznacznie sformulowa-
ny przez audytorium feedback, wskazujacy na efek-
tywnosé¢ usilowan wywarcia na nim stosownego
wrazenia, wyraznie ulatwia internalizacje treéci
odgrywanej przed nim roli, zwlaszeza (choé nie tyl-
ko), gdy jest ona pozytywna (Dymkowski i Cisek,
1998).Przypisywana owemu audytorium kontrola
nad wzmoenieniami moze sklonié aktora do sytu-
acyjnie stosownej (choéby i negatywnej) taktycz-
nej autoprezentacyi shuzacej uzyskaniu tych wzmoe-
niefi. Nasz aktor jest wéwezas wielce osobliwym
badaczem siebie, tendencyjnie internalizujacym
przezywane doéwiadczenia (Kowalski i Leary,
1990).

Wspomniano wyzej, ze internalizacja przywdzie-
wanych masek nie musi prowadzié do deformacji
samowiedzy. Jednak wiele wskazuje na to, ze naj-
czgsciej jednak do nich prowadzi, skoro tylko owe
maski sa wystarczajaco rozbiezne z wczeéniej zwe-
ryfikowans, i mniej lub bardziej adekwatna, (traf-
na) samowiedza, Zatroskany o fasade aktor, ktory
Jest zarazem naiwnym badaczem siebie, bywa na
ogtl szezegdlnie tolerancyjny w trakcie uznawania
informacji inferowanych z publicznie demonstro-
wanych zachowan za diagnostyczne dla ,ja”. Prezy-
pomina wowczas badacza profesjonalnego tak sil-
nie umotywowanego do sfinalizowania badan

i sformulowania podsumowujacej odpowiedzi na
wezesdniej postawione pytania (przy czym rdzna
moze byé dominujaca u niego motywacja, sklania-
jaca do liberalizacji” standardéw poprawnoéci po-
stepowania badawczego), iz gotow jest ignorowaé
akceptowane na gruncie danego paradygmatu
naukowego kryteria uznawania uzyskiwanych
wynikéw za trafne (prawdziwe).

Nierzadko zniecierpliwieni stanem wiedzy o ludz-
kiej psychice przedstawiciele psychologii humani-
styczne) w swoich chwalebnych usitowaniach zna-
lezienia odpowiedzi na podstawowe pytania o
kondycje czltowieka ignoruja reguly postepowania
badawczego przestrzegane w zasadniczym (nazwij-
my go tu roboczo: ,scjentystycznym”) nureie wspot-
czesnej psychologit. Nieco przypominaja wéwczas
zatroskanego o fasade aktora, ktéry jest zarazem
naiwnym badaczem siebie — z przynajmniej jedna,
roznica, bardziej zasadniczej natury: samopozna-
wanie aktora jest ukierunkowane i przebiega
(przede wszystkim lub wylacznie) bezwiednie, zaé
owi psychologowie humanistyczni zwykle dokonu-
Ja — o ile tylko nie sa sterowani niekompetencja,
odnoénie metod ilosciowych, ktérych nie potrafig
zastosowal - mniej lub bardziej éwiadomych wy-
boréw merytorycznych i metodologicznych.

O AKTORZE, KTORY NIE ZAWSZE
BYWA BADACZEM SIEBIE

Chociaz uéwiadamiana obecnoéé obserwatoréw
moze by¢ wrecz warunkiem niezbednym internali-
zacjl treéci odgrywanej przed nimi roli (por: Tice,
1992; Schlenker i in., 1994), to jednak ludzie bar-
dzo réznia sie miedzy soba podatnoscia na taka in-
ternalizacje. W przypadku niektérych z nich wla-
$nie ,upublicznienie” zachowania blokuje jego
wplyw na samowiedze. McKillop i in. (1992) wyka-
zali, Ze zmiana samooszacowan na zgodne z pu-
blicznie odgrywang rola ujawnia sie u oséb o silnej
tozsamoéei spolecznej, skoncentrowanych na swo-
im publicznym wizerunku. U oséb o stabej takiej
tozsamosei, ktérych autodefinicja nie jest sformulo-
wana w terminach ich przynaleznoéci i identyfika-
¢Ji, zmiana przekonan o sobie nastepuje racze] w
rezultacie rozbieznych zachowah przejawianych
prywatnie, nie za$é publicznej autoprezentacji.
Tak wiec wprawdzie bycie dbajacym o fasade
aktorem nierzadko owocuje dostosowawczymi prze-
ksztalceniami prywatnie zywionych przekonan o
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ne zachowania prawdopodobnie znajduja sie w ,,za-
kresie odrzucenia” aktora (por. np. Kowalski i Le-
ary, 1990; Schlenker i Trudeau, 1990; Cisek, 1997).
Poznawanie siebie pozostaje pod decydujacym
wplywem wzbudzonej motywacji. Prawdopodobnie
trzy tendencje, powiazane z samowiedza, odgry-
waja w tym wzgledzie zgola kluczowa role. Sa to
tendencje: egotystyczna, konserwatywna i walida-
cyjna, ukierunkowane na wzmacnianie wlasnej
wartoécl, podtrzymywanie i strukturalizacje samo-
wiedzy oraz podnoszenie jej trafnoéci (por. Dym-
kowski, 1993)!. Kiedy jednak zadne z tych dazen
nie tylko nie dominuje, ale i brak jest wyraznych
przejawéw wplywu ktéregos z nich na testowanie
samowiledzy, najlepiej zachowania uczestnika pu-
blicznego spektaklu zdaje sie oddawaé metafora
~polityka”, umotywowanego wylacznie do wywie-
rania pozadanego wrazenia na rozmaitych , innych”
(por. Robins i John, 1997). Jego zachowania moz-
na opisa¢ rozmaicie, przede wszystkim jednak od-
wolujac si¢ do znanej koncepcji manipulowania
wrazeniem (por. Tedeschi iin., 1971), akcentujacej
behawioralne konsekwencje presji na publiczne
ukazywanie spojnego autowizerunku.

BARDZIEJ AKTOR CZY BADACZ?

Jaka wige jest ,natura” czlowieka, ktory jakze cze-
sto bywa ,politykiem-aktorem” zatroskanym o fa-
sade, skoncentrowanym na pozyskiwaniu przyzwo-
lenia i oklaskéw rozmaitych widzéw na réznych
scenach publicznego spektaklu? Nie moze on jed-
nak permanentnie zawieszaé pytania o Jprawde o
sobie”, zupelnie uchylaé sie od pelnienia roli naiw-
nego badacza siebie. Czy wiec bardziej jest akto-
rem uczestniczacym w ,teatrze zycia codziennego”
zorientowanym na pozyskiwanie pozadanego usto-
sunkowania widzéw do wlasnej osoby? Czy moze
przede wszystkim pozostaje naiwnym badaczem
permanentnie weryfikujacym przekonania i wy-
obrazenia skladajace sie na koncepcje siebie po-
przez konfrontacje z odzwierciedlonymi opiniami
i ocenami innych ludzi?

! Dominacje paszezegélnych tendencji u poznajacej siebie
jednostki dobrze ukazujg ostatnio opisane (por. Robins i John,
1997) metafory: ,egoisty” nastawionego na podnoszenie wlasnej
wartodel, ,poszukiwacza spéjnodci” dazacego do konfirmacji
autoprezentacji oraz ,naukowca” (w waskim rozumieniu tego
slowa), nastawionego na pozyskiwanie dokladnej samowiedzy.

Wydaje sie, iz mozna zakwestionowaé sensow-
noéé tak postawionego pytania o istote ,natury”
czlowieka - przynajmniej o tyle, o ile odpowiadaja-
cy porusza sie na gruncie aktualnie dominujacego
paradygmatu eksperymentalnej psychologii spo-
lecznej 1 osobowoéci. Réwnie malo poznawczo uzy-
teczne i plodne wydaje sie pytanie o to, czy czlo-
wiek jest bardziej zdeterminowany przez swa
kondycje biologiczng, zwigzanag 2z gatunkows, przy-
naleznoscia, czy tez raczej przez uwiklania spo-
leczno-kulturowe i specyfike wlasnej biografii? Ten
rodzaj pytan rodzi odpowiedzi, prowadzace do em-
pirycznie nierozstrzygalnych sporéw, odnoszonych
(czgsto niedostrzegalnie dla samych adwersarzy)
do fundamentalnych podziatéw ideowych i éwiato-
pogladowych.

Tak wiec zgodzmy sie (roboczo), iz uwiklany w
publiczny spektakl aktor zazwyczaj bywa zarazem
badaczem siebie — choé badaczem réznym nieco od
tego (oczywiscie, w obu przypadkach moze to byé
ta sama osoba), ktory weryfikuje samowiedze ina-
cze) niz poprzez publiczne odgrywanie rozmaitych
rol. Ow aktor-badacz czesto ignoruje lub drastycz-
nie deformuje dane introspekeyjne, choéby nawet
towarzyszylo temu jego przeSwiadczenie, ze sg one
waznym zrodlem adekwatnej wiedzy o samym so-
bie (por. Dymkowski, 1995).

Chociaz spory miedzy nowym introspekcjoni-
zmem i nowym antyintrospekcjonizmem nie zosta-
ly jeszcze ostatecznie rozstrzygniete, nie spos6b nie
uznaé za trathe czesto eksperymentalnie weryfi-
kowanych twierdzen przedstawicieli tego ostatnie-
go nurtu, wyraznie dominujacego we wspdlczesnej
psychologii osobowoéci. Glosza one, iz dostep do
wiasnych proceséw psychicznych zawsze jest wie-
lorako zapoéredniczony i zazwyczaj okupiony re-
latywnie mala dokladnoécia autodiagnozy, nagmin-
nie zwiazana z nisks efektywnoécia czynnoéci
introspekcyjnych (por. zwlaszeza Nisbett 1 Wilson,
1977; Wilson, 1985; por. tez Bem, 1972). Nie dziwi
przeto, ze najczesciej badacz samego siebie zmu-
szony jest permanentnie siegaé do, przede wszyst-
kim lub wylacznie, danych ekstraspekcyjnych, w
tym zwtaszcza obserwacji wlasnych zachowan, w
czym przypomina obserwatora innych ludzi.

Aktywnoéé aktora jako badacza siebie jest, wzor-
cowym” przypadkiem samopoznawania zasadniczo
ignorujacego introspekcje. Przy tym obie role (to
znaczy aktora i badacza) moga by¢ odgrywane nie-
zaleznie od siebie, co starano sie wyzej zaakcento-
waé. Jednak nader czesto bywaja, integralnie ze
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ATTITUDES TOWARDS ABORTION AND SOME OF THE PREDICTORS,
A REVIEW OF RECENT STUDIES

The article is a review of recent studies regarding the attitudes towards abortion. The
discussion focuses on relations between these attitudes and some of the predictors such
as religion and religiousness, beliefs concerning sexuality, abortion and situational

variables.

Ostatnie zmiany w ustawodawstwie, ktére zezwalajs
na dokonanie sztucznego poronienia z Przyczyn spo-
fecznych, a takze debata nad konstytucyjnym zapi-
sem ochrony Zycia potwierdzaja aktualnoéé problema-
tyki aborcyjnej w naszym Zyciu spolecznym.

Przeglad literatury pozwala zauwazy¢, iz psycholo-
gowle (w przeciwienistwie do socjologéw) stosunkowo
rzadko problematyke te podejmuja (por. Bailey, 1993).
Jezeli zajmuja sig aborcja to raczej jej psycholegicz-
nymi konsekwencjami (np. Kornas-Biela, 1988; Ma-
Joriin, 1990; Majoriin., 1992; Adleriin., 1990) niz
postawami ludzi wobec aborgji.

Wiekszoéé prac empirycznych z tego zakresu kon-
centruje sig wokol poszukiwania czynnikéw, ktére 83
odpowiedzialne za réznice pomiedzy zwolennikami i
przeciwnikami przerywania ciazy. 7 grupy testowa-
nych w badaniach czynnikdw demograficznych takich
jak, wiek badanych oséb, pleé, miejsce zamieszkania,
wyksztalcenie, narodowoéé, przynaleznoéé religijna,
liczba dzieci, najbardziej konsekwentnie wykazywa-
no korelacje postaw wobec aboreji z religia, wiekiem i
wyksztalceniem respondentow. Katolicy s znacznie
wigkszymi przeciwnikami legalne;j aborcji niz prote-
stanci, zydzi, wyznawcy innych religii oraz niereligij-
ni {(Adebayo, 1988; Krishnan, 1992). Osoby starsze sa,
zazwyczaj wigkszymi zwolennikami aboreji niz osoby
miodsze — ponizej 20 roku zycia (CBOS, 1990; Kelley
iin., 1993; Esposito, Basow, 1995). Wyksztalcenie jest
pozytywnie zwiazane z postawami proaborcyjnymi

* Korespondencje na temat artykulu moina kierowaé pod
adresem: Anna Bokszczanin, Instytut Psychologii, Uniwersy-
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(Szafran, Clagett, 1988; Krishnan, 1992). Mezczyzni
majg nieznacznie bardziej proaborcyjne postawy niz
kobiety (Esposito, Basow, 1995; Kelley i in., 1993;
CBOS, 1990). Kobiety samotne w wieku prokreacy;-
nym (mlodsze) sa nastawione bardziej proaborcyjnie
niz kobiety zamezne i starsze (Betzig, Lombardo, 1992).

Jak sugeruja wyniki badan (Bryan, Freed, 1993),
zmienne demograficzne wyjaéniaja tylko okolo 10%
wariancjl zwiazanej z postawami wobec aborgji, a ich
wplyw (poza wyznawana religia) jest na ogél staby i
dwuznaczny (Kelley, Evans, Headey, 1993). Pozosta-
ta, znacznie wigksza czeéé wariancji kontrolowana jest
przez czynniki o charakterze psychologicznym (Sza-
fran, Clagett, 1988), z ktérych za najwazniejsze uwa-
za sig przekonania religijne badanych oséb, przeko-
nania dotyczace zasad wspétzycia seksualnego, wiedze
na temat aborcji (Esposito, Basow, 1995) oraz czynni-
ki zwigzane z konkretna sytuacja kobiety ciezarnej -
zmienne sytuacyjne (Bryan, Freed, 1993; McKinney,
1989; Parsonsiin., 1990).

Na istnienie hierarchii waznoéci wéréd czynnikéw
wplywajacych na postawy ludzi wobec aborgji wska-
zujg takze wyniki badan Halaczek i in. (1993, za:
Ostrowska, 1994). Badania poréwnawcze przeprowa-
dzone w Polsce, Szwajcarii, Niemczech i w Moskwie
mialy na celu poznanie postaw wobec aborcji oraz po-
staw prokreacyjnych w wielu plaszezyznach. Autorzy
badan wyszli z zatozenia o doniostoéa trzech grup czyn-
nikéw, ktére moga modyfikowaéd postawy wobec abor-
cji;

1. Warunkéw spoleczno-ekonomicznych zycia jed-
nostki. Badane osoby pytano o subiektywng ocene
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nych na reprezentatywnej prébie 3012 doroslych osdb,
Kelley i in. Wykonali metoda regresji wielokrotnej
analize statystyczng czterech uwzglednionych w ba-
danin czynnikéw. Uzyskane rezultaty dowiodty, iz
najwazniejszym zrédlem opozycji wobec aborgji sg
przekonania moralne ludzi zwigzane z wiara w Boga.
Natgzenie wiary w Boga mierzone bylo za pomoca skal
okreslajacych stopien pewnoéci badanych co do: ist-
nienia Boga, istnienia zycia po §mierci oraz wiary w
pieklo i niebo. Drugi wyrézniony czynnik, takze Zwia-
zany z religijnoscia, okreélal stopieni podporzadkowa-
nia si¢ autorytetowi Kosciota Katolickiego. Miara tego
czynnika bylo okreslenie czestotliwoéci udziaty w uro-
czystosciach koécielnych oraz edukacja religijna.
Wyniki pokazaly, 1z wptyw tej zmiennej byt znacznie
stabszy niz przekonania zwiazane wiarg w Boga.,

Stopien religijnoci badanych oséb byt ZNACZACYmM
predyktorem postaw wobec aborgji we wszystkich prze-
prowadzonych studiach. Im wyzszy stopien religijno-
éci deklarowali badani tym bardziej antyaborcyjne
byly ich postawy. Wyjasénienia zwi azku postaw wobec
aborcji z wyznawana religia Cochran i in. (1996) do-
szukuja sie w procesach identyfikacji z grupa, religij-
ng do ktérej jednostka aktualnie nalezy. Jak sugeru-
Jj& wyniki ich badan, grupa religijna, do ktorej
Jjednostka aktualnie nalesy posiada charakter grupy
odniesienia si¢ sadéw na temat aborcji. Badacze ci
podkreslaja réwnoczeénie, ze zrozumienie wplywu
religii na postawy ludzi wobec aborcji jest niekom-
pletne (Cochraniin., 1996; Emerson, 1996) a proces,
przez ktéry zwiazek ten zachodzi nie jest znany.

Dalsze badania zwigzane z wplywem religii na po-
stawy wobec aborji nalezaloby poéwiecié testowaniu
wielowymiarowej zmiennej jaka jest poglad jednostki
na éwiat (Emerson, 1996).

PRZEKONANIA ZWIAZANE Z SEKSUALNOSCIA

W badaniach nad postawami wobec aborcji wazne
miejsce przypisuje sie przekonaniom ludzi dotycza-
cym seksnalnosci.

Zbadan Kelleyaiin. (1993) wynika, ze przeciwni-
¢y aboreji w duzej mierze byli takze przeciwnikami
seksu przedmalzeniskiego, seksu bez milogci oraz pray-
padkowych kontaktéw seksualnych.

Silny wplyw przekonai zwigzanych z seksualno-
Scig (sex role) na prawne przyzwolenie aborgji stwier-
dzono takze, w cytowanych juz wczedniej badaniach
dotyczacych postaw kanadyjskich kobiet wobee abor-
¢i (Kirshanan, 1992). Kobiety o wyzszym wskazniku
liberalizmu wobec zycia seksualnego znaczaco czesciej
sklonne byly przyzwalaé na prawne usankcjonowa-

nie aborgji niz kobiety o niskim wskazniku liberali-
zmu. Zmienna ta miala duzy wplyw na aprobate abor-
¢ji szezegdlnie wtedy, gdy podawano spoteczne moty-
wy aborgji tj. samotnoéé kobiety i problemy finansowe.

Takze amerykanskie badaczki, Bryani Freed (1993)
poddaly analizie zwiazki jakie zachodza pomiedzy po-
stawami wobec aborcji i postawami wobec seksualno-
§ci. Badaniami objeto 150 studentéw jednego z Bo-
stonskich Uniwersytetéw — 80 kobiet i 70 mezczyzn.
Wiekszoéé badanych — 70% bylo katolikami, 18% sta-
nowili protestanci, a tylko 4% okreélilo sie jako nie-
wierzacy (ateidci/agnostycy). Na uwage zastuguje fakt,
ze 956% badanych uwazalo, iz kobieta powinna mieé
mozliwos¢ przerwania cigzy, legalnie lub nielegalnie.
Ponadto: — 92% badanych wyrazalo przekonanie, ze
w szkolach nalezy prowadzié edukacj¢ seksualna, -
92% badanych akceptowalo utrzymywanie kontaktéw
seksualnych jezeli oboje partnerzy godza, sie na to, -
85% badanych uwazalo, iz kobieta, ktora przerwata
c18z¢ moze by¢ dobra matka 1 zona oraz wieéé szcze-
Sliwe zycie, — 85% badanych uwazalo takze, ze upra-
wianie seksu dla przyjemnosci jest tak samo wazne
jak seks dla prokreacji.

Postawy studentéw wobec aborcji okreélano na pod-
stawie odpowiedzi uzyskanych z kwestionariusza za-
wierajacego 43 powody dokonania przez kobiete abor-
¢ji. Badanych pytane, czy kobieta powinna mieé prawo
do legalnej aborcji z kazdego z tych powodéw. Studen-
ci zostali zakwalifikowani do dwéch grup: antyabor-
cyjnej jezelt akceptowali aborcje w granicach od 0 do

10 wymienionych powodéw, oraz proaborcyjnej, ktéra
charakteryzowala badanych akceptujacych aborcje od
11 do 43 powodéw. Z uzyskanych rdznic pomiedzy oby-
dwoma grupami badanych wynikato, 7ze studenci na-
stawieni antyaborcyjnie wyrazali mniejsze poparcie
dla zachowan seksualnych niz studenci nastawieni
proaborcyjnie. Przejawialo sig to w bardziej negatyw-
nym stosunku do seksu przedmalzenskiego, oraz w
bardziej negatywnej ocenie moralnej seksu dla przy-
jemnosci,

Wyniki przedstawionych powyzej studiéw (Kelley i
in., 1993; Krishnana, 1992; Bryani Freed, 1993) zgod-
nie pokazuja, ze przekonania wobec seksualnoéei prze-
ciwnikéw aborcji sa mniej liberalne niz przekonania
zwolennikow aborgji.

W opinit badaczy tego problemu {np. Del.amater,
MacGorquodale, 1979; McKinney, 1989) przekonania
ludzi na temat seksualnoéci sg zwiazane ze skrypto-
wa reprezentacjg, zachowan seksualnych, ktéra sta-
nowi kodeks postzpowania i oceniania innych ludzi.
Geneza skryptéw seksualnych jest nierozerwalnie
zwigzana z procesem socjalizacji j ednostki, jej wzor-
céow i dodwiadezen.
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Postawy wobec aborgji i niektére ich wyznaczniki. Przeglad Badarn

wanie zestawu pytan (od czterech do kilkudziesieciu -
dotyczacych sytuacyi, w ktérych znalazla sie kobieta
cigZarna)zawierajgcego zaréwno powody ,slabe” jak i
»8ilne”. O ile ,silne” powody aborcji sg w opinii pu-
blicznej uznane za zdecydowanie usprawiedliwiajace
aborgje, o tyle spoleczne powody wywoluja mieszane
uczucia badanych. W Polsce proporcje oséb za i prze-
ciw sa wyréwnane gdy kobieta znajduje sie w trudnej
sytuacji materialnej (CBOS, 1992).

Badacze zdajg sie przyjmowadé za oczywiste wiek-
sz akceptacje aborg)i wynikla z powoddw ,silnych”
niz ,slabych’” nie starajac sie nawet wyjasnié tego fe-
nomenu. ,Silne” powody aboreji - gwalt, zagrozenie
zdrowia matki oraz defekt dziecka zdaja sie mieé cha-
rakter przyczyn spostrzeganych jako znacznie bar-
dziej przypadkowych, zewnetrznych i niekontrolowa-
nych niz slabe” powody aborcji takie, jak np. bieda.
Teoria atrybucji B, Weinera (1985) zaklada, ze przy-
pisywanie innym odpowiedzialnoéci moralnej za ich
dziatania i skutki tych dzialan jest zalezne od spo-
strzeganej pozycji przyczyny tego dziatania na wymia-
rze kontrolowalnoéci — niekontrolowalnoéci.

Jednostce przypisuje sie¢ istotnie wieksza odpowie-
dzialnoéé za niepowodzenie spowodowane przyczyna-
mi kontrolowalnymi (np. brak wysitku), niz takie samo
niepowodzenie spowodowane czynnikami niekontro-
lowalnymi (np. wrodzone upoéledzenie) (por. Szmaj-
ke, 1994).

Cock iin. {1992) uwazaja, iz w rozwazaniach na
temat postaw wobec aborgji nalegy uwzglednié trzy
kategorie 0s6b wyrazajacych swoja opinie na temat
aborcji. "Pro-choice" to grupa zwolennikéw aborcji,
"pro-life" to przeciwnicy aborcji, trzecia grupa to , sy-
tuagjonalisci”. Gléwnym kryterium postawy , sytuacjo-
nalistéw” wobec aborgji jest konkretna sytuacja, po-
wad z jakiego dochodzi do przerwania ciazy.

Przekonania ludzi na temat powodéw, ktére moga,
usprawiedliwié aborcje (je§li w ogéle jest to mozliwe)
sa zasadniczym czynnikiem dzielacym spoleczefistwo
amerykanskie w debatach na temat sztucznego poro-
nienia. Zdaniem badaczy (Smetana, Adler, 1980; Par-
sons iin., 1990) przekonania te tworza kontinuum,
ktérego kranice opisane sa przez dwie wyraznie rézne
filozofie. Z jednej strony aborcja jest spostrzegana w
kategoriach moralnych (moral terms), z drugiej w ka-
tegoriach oscbistych {personal terms). Pierwsze sta-
nowisko opiera sig na trzech glownych zalozeniach:
zarodek jest ludzkim zyciem, aborcja jest réwna mor-
derstwu, o zZyciu i émierci ma prawo decydowaé tylko
Boég. Dla 0sdb, ktore popierajg to stanowisko - ludzkie
zycie zaczyna sie¢ w chwili poczecia. Drugie stanowi-
sko glosi, iz zarodek jest rozszerzeniem matki, zycie
zaczyna si¢ w chwili urodzenia, a decyzja o aborcji

nalezy do podstawowych praw kobiet. Pomiedzy tymi
skrajnymi opcjami znajdujq sie postawy ludz, kto-
rzy zajmujg stanowiska poérednie. O tym, ze takich
ludzi jest zdecydowanie wigeej niz zajmujacych skrajne
pozycje éwiadezg zardéwno wyniki badan polskich
CBOS (1992) jak i amerykatiskich (McKinney, 1989).

UWAGI KONCOWE

Powyizszy przeglad wskazuje na niedostatki w psy-
chologicznej interpretacji wplywu czynnikéw deter-
minujaeych postawy ludzi wobec abareji. Tak wiec,
struktura postaw wobec aborcji, ktéra wylania sie z
badan empirycznych ma réwniez bardziej socjologicz-
ny niz psychologiczny charakter, chociaz badacze sg,
zgodni, ze najwieksza czeéé wariancji zwiazana jest
ze sferg przekonan jednostki (Bryan, Freed, 1993).
Zauwazalna jest takze pewna nierdwnowaga, ktora
polega na wiekszej koncentracji badaczy w poszuki-
waniu istotnych korelatéw postaw wobec aborei niz
prowadzeniu rozwazan teoretycznych (Emerson,
1996).

Istotna wydaje sie réwniez kwestia diagnozowania
postaw wobec aboreji. Badacze zazwyczaj pytaja re-
spondentdw o to czy aborcja powinna byé prawnie do-
zwolona w roznych sytuacjach w jakich znalazla sie
kobieta cigzarna (np. Adebayo, 1988), albo czy badany
akceptuje przerwanie ciazy w pewnych szezegdlnych
sytuacjach (Vaz, Kanekar, 1992; Moore, Stief, 1991).
Wydaje sig, Ze pierwsze z pytan ma charakter bar-
dziej ogblny, drugie dotyczy w wiekszym stopriu szcze-
gétowych przekonan badanego. Rozréznienie to jest
wazne (por. Esposito, Basow, 1995) ze wzgledu na cze-
sto ambiwalentny (dwuznaczny) stosunek ludzi do
aborcji. Osoby, ktére charakteryzuje ambiwalencja
przekonain prezentujg zazwyczaj postawe generalnie
akceptujaca legalng aborcje 1 jednoczeénie maja sze-
reg zastrzezen co do moralnych aspektéw tej decyzji
(Scott, 1989).

Przejawem ambiwalencji moze byé takze brak kon-
sekwencji w sadach badanych oséb, ogdlna akcepta-
cja aboreji oraz nieakceptowanie dokonywania sztucz-
nych poronien w niektérych sytuacjach np. powyzej
drugiego i irzeciego irymestru cigzy (Bryan, Freed,
1993).

Wéréd propozycji dotyczacych prowadzenia dalszych
badan w obrebie problematyki postaw wobec aboreji
interesujacy wydaje sie pomijany dotychczas watek
zgodnosci opinii ludzi na temat aboreji z ich zachowa-
niem (Krishnan, 1892), oraz problem mozliwoéel zmia-
ny postaw (Esposito, Basow, 1995; Emerson, 1996).
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