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CONDITIONS, DEMANDS, AND PROSPECTS OF PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT
IN THE CZECH REPUBLIC

The study presents selected results of the research project called Conditions, Demands,
and Prospects of Psychological Assessment in the Czech Republic. The principal objec-
tive of the research project was to explore the range of assessment methods used by Czech
psychologists, and to examine whether the assessment methods are used adequately,
what is the assessment context of their use, what are the psychometric standards of the
methods, what are the forms of the methods, and what kind of methods (or particular
tests) are needed or else dismissed. The survey was conducted on a sample of 316 psychol-
ogists. Psychologists working in clinical psychology, counseling psychology, managerial
psychology, and armed forces were represented in following proportions: 4 : 3: 2 : 1. We
present an overview of the most utilized methods in the areas of assessment of intelli-
gence, cognitive functioning, personality and personality pathology, development, neuro-
psychological functioning, and interpersonal relations; besides the ranks of the methods,
the summary of evaluations of the methods is given. The utilization of the methods or
their categories by the Czech psychologists is based not on the psychometric qualities of
the methods but on other factors, as their clarity, brevity, ease of administration and as-
sessment of the results. Interestingly, newly introduced methods are underrepresented

in the overview of the utilized methods.

Na stan psychodiagnostyki w Republice Czeskie)
mialy znaczacy wplyw wydarzenia z okresu ostat-
nich dziesiecioleci najnowszej historii2. Wczeéniej
negatywnie odcisnely sie wplywy polityczne, ktore
doprowadzily do znacznego ograniczania psycho-
diagnostycznej dziatalno$ci psychologow w Caze-
chostowacji. Po 1989 roku otwarly sie mozliwosci
zaréwno wiekszego adaptowania obcych metod te-
stowych, jak rowniez sprowadzania oryginalnych
testow bezposrednio z zagranicy. Czescy psycholo-
dzy dzialajacy w najrézniejszych dziedzinach prak-
tyki maja dzi$ do dyspozycji bardzo duzo metod psy-

chodiagnostycznych. Na te, pozornie sprzyjajaca,
rozwojowi psychodiagnostyki sytuacje musimy jed-
nak patrze¢ uwaznie. Uzywane metody czesto nie
sa standaryzowane 1 normalizowane na czeskich
populacjach, wiele z nich zostato przettumaczone
w amatorski sposob, bez spelnienia standardow,
ktére musza by¢ spetnione w takich przypadkach.
Obecnie w Republice Czeskiej dziatla w obszarze
diagnostyki psychologicznej wiecej placowek, ani-
zeli przed 1989 r. Najwieksze nadzieje na poprawe
stanu diagnostyki psychologicznej czescy psycho-
lodzy wigza z powstaniem praskiego Testcentrum,

* Korespondencje dotyczaca artykultu mozna kierowaé na adres:
Mojmir Svoboda, Instytut Psychologii FF, Uniwersytet im. Ma-
saryka, ul. Novaka 1, 60200 Brno, Republika Czeska.

e-mail: svoboda@phil.muni.cz.

! Badania przeprowadzono w ramach grantu: GA RCz (Nr
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ktore jest de facto czeécia na catym §wiecie znanego
wydawnictwa Hogrefe & Huber Publishers GmbH
z Gottingen (zob. wydawnictwo: http://www.hhpub.
com/index.html, Testcentrum: http://www.testcen-
trum.cz/).

Niestety brak jednak tlumaczenia na jezyk cze-
ski wiekszo§ci uznanych w §wiecie metod. Brak tez
informacji dotyczacych specyficznych problemoéw
diagnostycznych do rozwigzywania ktérych prze-
znaczone sa okreélone metody uzywane w praktyce
diagnostycznej. W dodatku nie jest takze jasne, ja-
kich metod, w odniesieniu do jakich obszaréw prak-
tyki psychologicznej szczegélnie brakuje. W dodatku,
konstruowane sa nowe metody, a metody juz znane
wykorzystywane sa do rozwigzywania caltkowicie
nowych problemoéw diagnostycznych.

Absolutna nieodzowno§¢ merytorycznie skomen-
towanego przegladu dostepnych metod psychodiag-
nostycznych podkreslaja np. Murphy 1 Davidshofer
(1998). Twierdza oni, ze diagnostyka wysokiej jako-
§ci— wraz z przemyslanym wyborem metod diagno-
stycznych — nie moze byé wykonywana bez doste-
pu do informacji o wszystkich metodach, ktére sa
w danych warunkach dostepne psychologom. Jako
przyktad cennego zrddia informacji w érodowisku
anglosaskim mozna wskaza¢ Mental Measurement
Yearbook, wydawany przez The Buros Institute of
Mental Measurements (BIMM) (http:/www.unl.
edu/buros/; por. najnowszy, szesnasty tom: Spies
1 Plake, 2005) publikuje od 1938 r. przeglad testow.
W érodowisku niemieckojezycznym, od 1997 r. wy-
dawane jest kompendium psychodiagnostyczne
(por. Brickenkamp, 1997; Bridhler, Holling, Leu-
tner 1 Petermann, 2002; Brahler, Holling, Leutner
1 Petermann, 2005). Czescy psycholodzy maja do
dyspozycji dwie prace: Metody diagnostyki psycho-
logicznej dorostych (Svoboda, 1999) oraz Psycho-
diagnostyka dzieci i mtodziezy (Svoboda, Krejciro-
va i Vagnerova, 2001).

Murphy 1 Davidshofer (1998) zwracaja uwage na
etyczne aspekty doboru metod psychodiagnostycz-
nych. Rézne typy testéw wymagaja odmiennych
umiejetnoéci od ich uzytkownikéw. Psycholodzy
dziatajacy w réznych obszarach praktyki sa w sta-
nie kompetentnie postugiwaé sie tymi metodami,
ktére sa powszechnie stosowane w ich dziedzinie
zawodowej, ale niekoniecznie musza juz popraw-
nie wlada¢ metodami uzywanymi w innych dzie-
dzinach. American Psychological Association liczy
(wedtug wykazu adreséw z 2001 roku 84 351 czton-
kéw 1 dzieli sie na 55 sekcji (Brozek, 2001). Przy
tak duzej liczbie specjalizacji zawodowych, réznice
wystepujace pomiedzy poszczegbdlnymi specjaliza-
cjami sa czesto bardzo duze. Kodeks etyczny opra-

cowany przez te organizacje zawodowa (por. APA,
2002) wyraznie zaleca, aby psycholog ograniczyt
swoje dziatanie zawodowe tylko do tego obszaru
w obrebie ktérego posiada stosowne kwalifikacje.
Podobne zastrzezenia zglaszaja autorzy Standards
for educational and psychological testing (por.
AERA/APA/NCME, 2001).

Oproécz istotnych informacji o dostepnych me-
todach sa niewatpliwie potrzebne 1 cenne takze
informacje na temat, w jakim konteké$cie diagno-
stycznym, dla jakich typéw probleméw 1 w jakich
obszarach sa dane metody stosowane. Badania na
ten temat przeprowadzili w USA Watkins, Camp-
bell, Nieberding 1 Hallmark (1995). Dotyczyly one
obszaru diagnostyki klinicznej. Na podstawie prze-
prowadzonych przez nich badan ankietowych na
prébie 412 psychologéw klinicznych doszli do wnio-
sku, ze wiekszo$¢ psychologéw klinicznych uzywalta
og6lnie stosowanych testow projekcyjnych (takich
jak: Test Rorschacha, TAT, Test Zdan Niedokon-
czonych) 1 ze obowigzujace standardy diagnostyki
psychologicznej nie réznity sie od tych, ktére zosta-
ly sformutowane przed 30 laty. Wnioski te wywo-
laty jednak polemike (np. Hunsley, 1996). Autorzy
opracowania byli krytykowani przede wszystkim
z powodu nie wlaczenia Skali Oceny Zachowania
do kwestionariusza, ktorym postuzyli sie w trakcie
badania.

W Republice Czeskiej nie wykonano dotychczas
badan dotyczacych stosowanych przez psychologéw
metod psychodiagnostycznych, za wyjatkiem opra-
cowania Kucharskiej (1995), ktére jednak byto cisle
ograniczone do obszaru diagnostyki specyficznych
trudnoS§ci w uczeniu sie 1 zaburzen zachowywa-
nia wystepujacych u dzieci. Z kolei Preiss (1999)
opublikowal w sprawozdaniu Czeskomorawskiego
Towarzystwa Psychologicznego krotkie doniesienie
poswiecone diagnostyce psychologicznej na Mora-
wach, ale liczba uzyskanych odpowiedzi na pytania
zastosowanego kwestionariusza byta wysoce nieza-
dowalajaca, aby mozna bylo z tego badania wysnu¢é
wiarygodne wnioski.

Podstawowym celem naszego badania bylo stwo-
rzenie rejestru metod psychodiagnostycznych uzy-
wanych przez czeskich psychologéw. Nie chodzilo
tu jednak tylko o przeprowadzenie prostego ich
przegladu, ale takze o stwierdzenie, czy sa one
uzywane adekwatnie, w jakim konteks$cie psycho-
diagnostycznym sa stosowane 1 jaki jest ich poziom
psychometryczny. Chodzito tez i o to, aby sporza-
dzi¢ wykaz tych metod, ktére nie sa dostepne psy-
chologom, a ktérymi chetnie by sie oni postuzyli jak
1 tych metod, ktérych oni nie akceptuja. Zebrane
w tym badaniu informacje moga by¢ przydatne
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w celu poznania stanu diagnostyki psychologiczne;j
w Czechach, a takze w celu uzupetnienia ewentual-
nych biatych plam na wykazie dostepnych psycho-
logom metod diagnostycznych.

JesteSmy zdania, ze uzyskane wyniki moga by¢
interesujace nie tylko dla czeskich kregéw psycho-
logicznych, ale moga by¢ inspiracja takze dla pol-
skich kolegéw. Dlatego przedstawiamy w naszym
opracowaniu podsumowanie naszych badan. Bar-
dziej szczegdlowe wyniki sa ujete w monografii wy-
danej w 2004 r. (Svoboda 1 in., 2004).

METODA
OSOBY UCZESTNICZACE W BADANIU

Podstawa do wylonienia grupy psychologéw, kté-
rzy wzieli udzial w projekcie badawczym byta skon-
struowana przez nas baza danych o psychologach
pracujacych w Republice Czeskiej. Do jej konstruk-
¢ji uzyliémy kilku dostepnych Zrdédet informacji.
7 tych najwazniejszych wymienmy, na przyklad,
archiwa Czeskomorawskiego Towarzystwa Psy-
chologicznego, listy adresowe poszczegdlnych stowa-
rzyszen psychologicznych, baze danych wydawcow
testow 1 innych podobnych instytucji. Docelowa
grupa dla realizacji celu naszych badan byli psy-
cholodzy-praktycy. Dlatego do badanej grupy nie
wlaczono psychologéw pracujacych wytacznie w sfe-
rze badawczej, poniewaz celem naszych badan bylto
uzyskanie informacji o stosowaniu metod psycho-
diagnostycznych w praktyce.

Zgromadzono 3100 nazwisk os6b, ktorzy deklaro-
wali sie jako psycholodzy. Po wyeliminowaniu po-
wtarzajacych sie danych doszliSmy do bazy danych
liczacej 2026 psychologdéw. Z tego podstawowego
zbioru zostal wyloniony metodg kwotowa (uwzgled-
niono dwa kryteria: region dziatalno$ci zawodowe;)
1 obszar praktyki psychologicznej) podzbiér 316
psychologéw. Do nich zwrdcono sie z prosba o wzie-
cie udzialu w badaniu. )

Poséréd nich byto: 221 kobiet 1 95 mezczyzn. Sred-
ni wiek respondentéw wynosit 44,5 z odchyleniem
standardowym 11.0 (najnizszy wiek: 22 lat, naj-
wyzszy: 76 lat). Dtugo$é praktyki wahata sie od kil-
ku miesiecy do 54 lat, a Srednia dlugos¢ praktyki
wynosila 18 lat, z odchyleniem standardowym 11
lat. Wiekszos¢ psychologéw (37%) dzialata w insty-
tucjach panstwowych, cze$¢ w prywatnych (30%),
reszta w instytucjach koscielnych lub w réznych
typach instytucji rownoczesénie. W Tabeli 1. przed-
stawiono reprezentowane przez badanych psycho-
logéw specjalnoéci zawodowe.

Tabela 1
Specjalnos¢ zawodowa psychologéw uczestniczgcych w badaniu

Dziat praktyki Liczba psychologéw

K . uczestniczacych %

diagnostycznej w badaniu
psychologia 138 43.7
kliniczna
psychologia 110 34.8
doradztwa
psychologia 46 14.6
zarzadzania
psychologia 32 10.1
w wojsku, policji
i stuzbach
penitencjarnych
Razem 326 103.2

Uwaga: niektdrzy respondenci wskazali wiecej dziatéw i dlatego
suma os6b przekracza: 316.

NARZEDZIA

Skonstruowany przez nas kwestionariusz umozli-
wial uzyskanie pozadanych przez nas informacji.
Pytania kwestionariusza zostaly pogrupowane w kil-
ka grup tematycznych:

Pierwsza grupa obejmowata dane o responden-
cie, poniewaz chcieliémy stwierdzié, czy rézni sie
uzywanie 1 ocena metod takze wedlug takich kry-
teridw, jak wiek, ple¢, zakres zainteresowan zawo-
dowych itd. W tej grupie znalazto sie siedem pierw-
szych pytan.

Druga grupa pytan dotyczyta ,$rodowiska cze-
skiej psychodiagnostyki”, tzn. opisu instytucji wnio-
skujacych o przeprowadzenie badania diagnostyczne-
go klientéw 1 wskazania najczestszych wymagan
diagnostycznych (tzn. typéw formutowanych diag-
noz).

Przede wszystkim interesowalo nas to, jakie
metody sa najczesciej uzywane przez psychologdéw
oraz ocena ich poziomu (standaryzacja, normaliza-
cja, instrukcje, pomoce testowe 1 jakos¢ edytorska).
Respondenci mogli wymienié¢ dowolna liczbe metod
przez nich uzywanych. Ten poziom byl przez nich
oceniany na skalach pieciopunktowych. W niniej-
szym opracowaniu ograniczamy sie tylko do przed-
stawienia danych odnoszacych sie do czestotliwos$ci
uzywania poszczegélnych metod diagnostycznych.
Kolejna grupa pytan byla zorientowana na wykry-
cie potrzeb czeskich psychologéw w zakresie psycho-
diagnostyki: brakujace metody, oczekiwania w za-
kresie metod diagnostycznych odnoszacych sie do
wyspecjalizowanych dzialéw diagnostyki.
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Ostatnia grupa pytan dotyczyla negatywnych do-
S§wiadczen diagnostycznych psychologéw — metod,
ktérych respondenci przestali uzywac lub mieli z nimi
zle do$wiadczenia.

PRZEBIEG BADANIA

Badania odbywaly sie w kilku etapach. Pierwszy e-
tap obejmowal skonstruowanie bazy danych o wszy-
stkich psychologach dziatajacych w Czechach 1 ba-
zy danych o dostepnych metodach psychodiagno-
stycznych. Drugi etap obejmowal skonstruowanie
kwestionariusza. Dalej nastepowato zgromadzenie
danych dotyczacych psychologéw zakwalifikowa-
nych do udziatu w badaniu. Ostatnim etapem byto
opracowanie danych. Wyniki naszych badan — za-
prezentowane w tym artykule — zostaly opracowa-
ne 1 zanalizowane w odniesieniu do calej badanej
grupy psychologéw. Do opracowania statystyczne-
go danych uzyto programéw komputerowych MS
Excel 1 SPSS.

Badania zostaly przeprowadzone przez specjal-
nie przeszkolonych ankieteréw, ktorymi byli w wiek-
szo$cli przypadkéw studenci psychologii trzech
czeskich wydzialéw uniwersyteckich. Po standar-
dowym przeszkoleniu ankieterzy odwiedzili zakwa-
lifikowanych do udzialu w badaniu psychologéw
w miejscach ich pracy. Za swoja prace zostali odpo-
wiednio wynagrodzeni finansowo. Ankieterzy dzia-
lali w wiekszo$ci w regionach, z ktérych pochodzili.
Bioracy udzial w badaniu psycholodzy wypetnili
kwestionariusz podczas wizyty ankietera 1 natych-
miast mu go zwrocili. W ten sposéb zapewniliSmy
sobie wysoka zwrotno§é kwestionariuszy.

ANALIZA UZYSKANYCH WYNIKOW

Glownym celem badania byto znalezienie odpowie-
dzi na pytanie: ,,Jakich metod uzywaja psycholodzy
w swojej praktyce psychodiagnostycznej?” Analiza
danych byta przeprowadzona w dwojaki sposéb.
Whpierw dokonaliSmy przegladu najczeSciej uzywa-
nych metod i okreéliliSmy stopien ich preferencji
w badanej grupie psychologéw.

Nastepnie zestawiliémy szczegdlowe subiektyw-
ne oceny charakterystyk (w tym: psychometrycz-
nych) tych metod. Okreéliliémy takze preferencje
metod ze wzgledu na takie zmienne jak: specjali-
zacja zawodowa psychologa, pteé, dtugosé praktyki
itd. Najbardziej réznicujacym czynnikiem okazata
sie specjalistyczna orientacja badanych psycho-
logéw. Dlatego tez wyniki sa analizowane takze
w rozbiciu na grupy specjalizacji zawodowe) psy-

chologéw — osobno w grupie psychologéw: klinicz-
nych, doradczych, menedzerskich oraz dzialajacych
w wojsku, policji 1 stuzbach penitencjarnych (tzw.
,psycholodzy uzbrojeni®).

Drugie podejscie polegato na analizie czestosci
wykorzystywania poszczegélnych metod w ramach
okre§lonych orientacji diagnostycznych oraz na
ocenie ich diagnostycznej przydatnosci. Dokona-
lisémy rozrdéznienia uzywanych przez badanych
psychologéw metod na nastepujace grupy: inteli-
gencja, zdolno$ci poznawcze, 0sobowo$¢, rozwdj,
zaburzenia osobowos$ci, problemy neuropsycholo-
giczne, stosunki interpersonalne. Niektore testy
byty zaklasyfikowane do wiekszej liczby kategorii
(np. kwestionariusz MMPI zostal zaklasyfikowany
do kategorii ,,osobowo$¢“ 1 do kategorii ,,patologia®).
W ramach tych, wyréznionych przez nas kategorii
metod okre§laliSmy nastepnie czesto§é wystepowa-
nia poszczegblnych metod w poszczegblnych gru-
pach specjalistycznych.

Zdecydowaliémy sie przedlozy¢ w tym miejscu
przede wszystkim wyniki wychodzace z zastoso-
wania drugiego podejécia, poniewaz zakladamy, ze
sa one bardziej interesujace 1 bogatsze pod wzgle-
dem informacyjnym. Z powodu ograniczonych ram
niniejszego doniesienia nie podajemy tu np. szcze-
gbétowych danych o ocenach poszczegdlnych metod
dokonanych przez respondentéw. Osoby zaintere-
sowane tymi danymi odsytlamy do naszej monogra-
fii (Svoboda 1 in., 2004).

Jesli chodzi o praktyke w zakresie zlecania prze-
prowadzenia badan diagnostycznych, to przedsta-
wia sie ona nastepujaco. Przeprowadzenie badania
psychologicznego najczeéciej zleca lekarz ogdlny
(ewentualnie psychiatra), a bywa, ze jest to takze
sam klient. Takie postepowanie jest charaktery-
styczne przede wszystkim dla psychologéw klinicz-
nych. W przypadku za$§ psychologéw pracujacych
w obszarze doradztwa szkolnego, to zleceniodaw-
ca badania sa najczeéciej: szkota 1 krewni klienta.
W obszarze psychologii zarzadzania 1 psychologii
wojskowe] sa to: wydzial spraw osobowych 1 sam
klient. Najcze$ciej diagnozuje sie zaburzenia neu-
rotyczne 1 zaburzenia osobowo$ci oraz zaburzenia
zachowywania dorostych, a nastepnie zaburzenia
rozwoju psychicznego oraz zaburzenia zachowania
1 emocji wystepujace zazwycza) w okresie dziecin-
stwa 1 adolescencji. Bez wzgledu na specjalizacje
zawodowa psychologa, na pierwszym miejscu wy-
stepuja diagnozy inteligencji 1 osobowosci. Na dal-
szym za$ miejscu wystepuja diagnozy waskospe-
cjalistyczne, zwiazane z reprezentowana przez psy-
chologa wagska specjalizacja zawodowa.
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UZYWANE PRZEZ PSYCHOLOGOW
METODY | ICH OCENA

TYPY UZYWANYCH METOD

Wszystkie metody, ktére respondenci wymienili,
nalezaty do jednej z czterech typow metod: kwe-
stionariusze osobowosci, testy zdolnosci, metody
projekcyjne 1 skale badania opinii. Ich rozklad
w badanej prébie psychologéw zostal przedstawio-
ny w Tabeli 2.

Tabela 2
Typy stosowanych metod diagnostycznych
Liczba
Lp Typ metody stosowanych %
metod
1  testy zdolnosci 1695 48.0
2  kwestionariusze osobowosci 949 26.9
3 metody projekcyjne 871 24.6
4 skale badania opinii 19 5

Najczescie) wybleranymi przez psychologéw me-
todami okazaly sie testy zdolnosci. Byly one naj-
czescie) przez nich traktowane jako wazne metody
1 najodpowiedniejsze metody badania inteligen-
¢ji, pamieci 1 uwagi. Ich popularnoéé zwigzana jest
1z tym, ze ich wyniki poddaja sie jednoznacznym
ocenom 1 interpretacjom. Te zaznaczyly sie przede
wszystkim w grupie psychologéw klinicznych 1 w
grupie psychologéw pracujacych w obszarze do-
radztwa (szkolnego, zawodowego itp.). Z kolei w gru-
pie psychologéw z obszaru zarzadzania oraz psy-
chologii wojskowej 1 penitencjarnej na pierwszym
miejscu znalazly sie kwestionariusze osobowosci.
One tez — z powodu latwosci ich stosowania 1 inter-
pretacji wynikéw — znalazly sie na drugim miejscu
w catej badanej prébie. Najwiecej zaufania okazuja
im psycholodzy z dwdch obszaréw problemowych:
psychologia zarzadzania (az 45%) oraz psycholo-
gia wojskowa, policyjna 1 penitencjarna. Z kolei
psycholodzy kliniczni 1 doradcezy uzywaja kwestio-
nariuszy osobowosci dopiero w trzeciej kolejnosci.
Metody projekcyjne (za pomoca ktérych mozna wnikaé
w glebsze struktury osobowo$ci oraz zminimalizo-
wana jest mozliwo§¢ znieksztalcenia odpowiedzi
0s6b badanych) wskazywane sa w catej prébie do-
piero na trzecim miejscu. Jednakze psychologowie
kliniczni 1 doradezy wymieniaja je na drugim miej-
scu. Wreszcie skale badania opinii wymieniane sg
na ostatnim miejscu — mimo tego, ze sq stosunkowo
latwe w uzyciu.

Zaobserwowane réznice w uzyciu réznych typow
metod przez poszczegdlne grupy specjalnosci zawo-
dowej mozna wyttumaczy¢ orientacja teoretyczna
1 specyfika pracy psychologéow. Przyktadowo, kli-
nicysta zwraca uwage w pracy diagnostycznej na
inne charakterystyki swojego klienta, anizeli psy-
cholog, specjalista w zakresie zarzadzania. Mozna
tedy powiedzieé, ze psycholog szuka takiej metody,
ktéra pozwoli udzielié mu najtrafniejszej odpowie-
dzi na kierowane pod jego adresem pytania.

NAJCZESCIEJ UZYWANE METODY

Zanim zajmiemy sie omdéwieniem metod wystepuja-
cych w ramach wyzej wyszczegdlnionych kategorii,
wplerw musimy zorientowac sie w rozktadzie ich
popularnoéci w catej badanej prébie. Ultatwi nam to
Tabela 3 zawierajaca wykaz najczesciej uzywanych
(bez wzgledu na specjalizacje psychologa lub jego
orientacje na okreslony typ metody). W tabeli ze-
stawiono tylko te metody, ktére byly wskazywane
przez co najmniej 10% badanych psychologow.
Rzuca sie w oczy to, ze najwiecej uzywanych
metod dotyczy inteligencji; na pierwszych trzech
miejscach znalazly sie: Test Matryc Ravena, Test
Struktury Inteligencji Amthauera (IST) 1 Skala In-
teligencji WAIS Wechslera. Na czwartym miejscu
jest Test Rorschacha. Prawie potowa responden-
tow wymienila Test Rorschacha (a wiec pierwszy
test spoza testow inteligencji) zapewne dlatego, ze
ma on szeroki zakres zastosowan; umozliwia diag-
nostyczna orientacje w calej osobowosci 1 w jej po-
szczegolnych substrukturach. Na piatym miejscu
znalazl sie nastepny test projekcyjny — Rysunek
Postaci Ludzkiej. Dopiero na széstym miejscu poja-
wil sie pierwszy kwestionariusz osobowosci — kto-
ry$S z kwestionariuszy Eysencka (nie rozrézniono
poszczegdlnych jego wariantéw). Kwestionariusze
Eysencka uzywane sa nie tylko dlatego, ze charak-
teryzuja je wysokie walory psychometryczne, ale
1 dlatego, ze cechuje je zwiezlo$¢ 1 prostota oceny
wynikow. Za nimi plasuja sie dwa nastepne testy
projekcyjne: Test Rysowania Drzewa Kocha 1 Test
Barw Liischera. Praski Dzieciecy Test Wechslera
jest na dziewiatym miejscu, a pierwszg dziesigt-
ke zamyka kwestionariusz 16 PF Cattella. Zatem,
co jest interesujace, w pierwszej dziesiatce metod
znalazly sie: cztery testy inteligencji, cztery testy
projekcyjne i dwa kwestionariusze osobowosci.
Druga dziesiatke otwiera Skala Inteligencji Stan-
ford-Binet, dalej Skala Pamieci Wechslera. Psy-
chologowie dzieciecy najczeScie) wymieniaja Test
Stosunkéw Rodzinnych Bene 1 Anthony’ego (jedna
czwarta ogétu respondentéw). W nastepnej kolej-
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Tabela 3

Procentowy rozktad popularno$ci metod w catej badanej probie

Lp Metoda % Lp Metoda % Lp Metoda %
1 Test Matryc Ravena 71.2 11 Skala Inteligenciji 28.2 21 Test Inteligencji Vani 14.9
Stanford-Binet
2 Test Struktury Inteligenciji 51.3 12 Skala Pamieci Wechslera  25.9 22  Test Lateralizaciji 14.6
IST Amthauer’a (WMS)
3 Skala Inteligencji 45.6 13 Test Stosunkéw 241 23  Kwestionariusz FIRO-B 14.2
Wechslera dla Dorostych Rodzinnych Bene (Fundamental Interpersonal
(WAIS — 1955) i Anthony’ego Relations Orientation
— Behavior) Schutza
4 Test Rorschacha 449 14  Kwadrat Liczbowy Jiraska  21.5 24  Freiburg Personality 14.2
Inventory (FPI) [Freiburski
Inwentarz Osobowosci]
5 Rysunek Postaci 42.7 15  Skala Inteligenciji 21.5 25  Test Bourdona 13.6
Wechslera dla Dzieci
(WISC — 1949)
6 Kwestionariusze 421 16 Kwestionariusz ICL 19.0 26  Test Czytania Metéjcka 13.6
Eysencka Leary’ego
7 Test Rysowania Drzewa 40.2 17 HSPQ (High School 17.7 27  Inwentarz Depresji Becka 13.3
Kocha Personality)
8 Test Barw Luschera 354 18  Test Reki Wagnera 17.4 28  Test Dojrzatosci Szkolnej 13.0
Kerna i Jiraska
9 PDW (Praski Dzieciecy 34.8 19  TestZdan 16.8 29  Kwestionariusz 12.0
Wechsler)* Niedokonczonych Osobowosci IHAVEZ
MiksSika
10 16 PF Cattella 32.6 20 MMPI 16.5 30  Test pamieci Wzrokowe;j 1.7
Bentona

* Kubicka L, Bursik R, Jirasek J. Prazsky détsky Wechsler. Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické testy; 1976 [czeska wersja Skali

Inteligencji dla Dzieci Wechslera WISC]

no$ci wymieniane sq: Kwadrat Liczbowy (test do
badania percepcji 1 zdolnosci poznawczych) 1 Skala
Inteligencji dla Dzieci WISC Wechslera. Kolejno
wymieniany jest kwestionariusz ICL Leary’ego,
kwestionariusz HSPQ Cattella dla mlodziezy (za-
kres wieku: 10-12 — 18-20), dwa testy projekcyjne
(Test Reki Wagnera i1 Test Zdan Niedokonczonych).
Druga dziesiatke konczy obszerny kwestionariusz
MMPI, ktéry jest postrzegany przez psychologéw
jako za dlugi 1 wymagajacy pracochlonnej oceny
wynikow. Owa nieche¢ do MMPI mozna po czesci
thumaczy¢ zbyt malym rozpowszechnieniem w Cze-
chach jego wersji komputerowej. MMPI jest naj-
czescie) uzywane przez klinicystow.

W trzeciej dziesiatce metod znalazly sie testy
wybierane przez 10-15% respondentéw. Znalazty
sie w niej testy wezszego przeznaczenia, np. testy
»szkolne” (odnoszace sie do badania lateralizacji,
umiejetnosci czytania, dojrzatosci szkolnej — Test
Lateralizacji, Test Czytania, Test Dojrzalosci
Szkolnej Kerna 1 Jiraska. Dalej kilka kwestiona-
riuszy osobowosciowych. Stosunkowo nisko umies-

cit sie Test Bourdona (do badania uwagi), a jeszcze
dalej Inwentarz Depresji Becka. Na 30-tym miejscu
wymieniony jest Test Pamieci Wzrokowej Bentona
stosowany w diagnostyce organicznych dysfunkecji
mozgu.

W catym analizowanym zbiorze testéw najwiece]
—jak nietrudno zauwazy¢ — jest testéw inteligencji
1 testow zdolnoéci ogdlnych, druga grupe stanowia
testy projekcyjne, a dopiero po nich pojawiaja sie
kwestionariusze (mozna ten rozklad typow testow
wytlumaczy¢ prawdopodobnie tym, ze w badanej
prébie najwiecej bylo psychologéw klinicznych).
Najczesécie] wymienianymi przez badanych psycho-
logow byty testy badajace caly zakres inteligencji
lub osobowosci — z wyjatkiem Testu Matryc Rave-
na (zapewne z uwagil na jego prostote stosowania,
mata czasochlonnoéé, jednoznaczna 1 precyzyjnag
interpretacje wynikéw). Stosowane sa tez tzw.
,duze“, wielowymiarowe kwestionariusze (Cattella
16 PF, ICL Leary’ego czy MMPI). Z testéw badaja-
cych zdolnoéci specjalne wymieniane sa przewaz-
nie testy do badania dzieci, zwigzane z czynionymi
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przez nie postepami w nauce szkolnej. Specyficzne
testy organiczne wymieniane sa tylko przez 11%
psychologéw (i to gléwnie przez psychologéw kli-
nicznych; pozostali psycholodzy zazwyczaj nie te-
stuja organicznych uszkodzen mézgu).

METODY DIAGNOZOWANIA INTELIGENCJI

Kategoria: ,,metody diagnozowania inteligencji” ob-
jete zostaly zar6wno Skale Inteligencji jak i testy
zdolnoSci, osiagnieé¢ szkolnych itd. Przeglad stoso-
wanych przez badanych psychologéw metod uka-
zuje Tabela 4 (umieszczono w niej tylko te metody,
ktoére byly uzywane przez przynajmniej 5% respon-
dentéw).

nie popularny. Jezeli bySmy zliczyli poszczegdlne
wersje Skal Inteligencji Wechslera, doszlibySmy do
wyzszego wskaznika popularnosci, a Skale Inteli-
gencji Wechslera dominowalyby w calej puli testow
inteligencji. Wychodzimy jednak z zalozenia, ze po-
szczegblne wersje réznig sie od siebie na tyle (np.
WISC od PDW), ze oceniamy je oddzielnie.

METODY TESTOWANIA ZDOLNOSCI
POZNAWCZYCH

Do tej kategorii naleza metody badajace poziom
percepcji, uwagl, tempa psychomotorycznego itd.
Tabela 5 zawiera dane na temat czestosci ich wy-
korzystania w praktyce diagnostycznej (wyszcze-

-Il;arg:elitzwy rozktad popularnosci testéw inteligencji w catej badanej probie

Lp Metoda %

1 Test Matryc Ravena 71.2
2 Test Struktury Inteligencji IST Amthaue’ra 51.3
3 Skala Inteligencji Wechslera dla Dorostych (WAIS — 1955) 45.6
4 PDW (Praski Dziecigcy Wechsler) 34.8
5 Skala Inteligencji Stanford-Binet 28.2
6 Skala Wechslera dla Dzieci (WISC — 1949) 215
7 Test Inteligencji Vani 14.9
8 TIP (test inteligenciji) 9.5
9 Skala Wechslera dla Dzieci Przedszkolnych (WPPSI — 1967) 6.0
10 Obrazkowe Rzedy (niewerbalny test inteligencji) 5.4
11 Test Kohsa 5.4

Podane wyniki, z jednej strony, poniekad znie-
ksztalcaja sytuacje, poniewaz mieszajq testy dla
dzieci 1 dorostych, podaja preferencje uzywania
metod w réznych kategoriach dziatalnosci zawo-
dowej psychologbéw. Z drugiej za$ strony odzwier-
ciedlaja catkowicie czeska ,,scene® psychologiczna.
Najwieksza popularnoéé Testu Matryc Ravena
wyplywa z prostoty jego uzycia — jest szybki 1 sto-
sunkowo jednoznaczny. Test Struktury Inteligencji
IST Amthauera (Intelligenz-Struktur-Test) stosuja,
gléwnie psycholodzy doradczy (w sytuacji wyboru
zawodu) oraz psychologowie zarzadzania, ktorzy
chetnie go uzywaja w przetargach konkursowych.
Kolejne testy, to te, ktore naleza do rodziny Skal
Inteligencji D. Wechslera (wersje dla dorostych
1 dla dzieci) oraz Skala Inteligencji Stanford-Binet,
metoda ulubiona przez psychologéw dzieciecych.
Owa sibdemke testéw inteligencji zamyka pierwszy
czeski Test Inteligencji Vani, ktéry jest niezmien-

gblnione zostaty tylko metody, ktérych popularnoséé
w badanej probie przekraczata 5%).

Z testéow badajacych ,funkcje poznawcze” na
pierwszy plan wysuwa sie Skala Pamieci Wechsle-
ra (wskazala ja %4 badanych psychologéw). Dosé
duza popularnos$cia cieszyly sie tez testy do ba-
dania percepcji 1 koordynacji psychomotorycznej
(zwraca uwage test: Kwadrat Liczbowy, ktéry wy-
mienilo az 22 % respondentéw), okreslania latera-
lizacji 1 badania uwagi. Doé¢ czesto uzywany przez
psychologéw Test L. Benton nie byt stosowany jako
test ,psychoorganiczny”, ale jako metoda badania
zdolnos$ci percepcyjno-motorycznych a takze jako
test pamieci wzrokowej. Podobnie Test Odwzoro-
wywania Figur Geometrycznych Mateéjcka byt sto-
sowany jako metoda pomiaru poziomu zdolno$ci
sensomotorycznych.

Liacznie respondenci wymienili 21 metod, z cze-
go zaledwie siedem z nich bylto uzywane przez wie-
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-Il;arg:;tgwy rozktad popularnosci testow zdolnosci poznawczych w catej badanej probie
Lp Metoda %
1 Skala Pamigci Wechslera 25.6
2 Kwadrat Liczbowy 215
3 Test Lateralizacji 13.9
4 Test Bourdona 13.6
5 Test Figur Odwroconych Edfeldt (rysunkowy test do badania percepcji wzrokowej u dzieci w wieku: 5-8 lat) 12.4
6 Test Benton 1.7
7 Test odwzorowywania Figur Geometrycznych, Matéjcka (do badania, wystepujgcych u dzieci lekkich 1.1
dysfunkciji
8 DRC (niewerbalny test inteligencji) 8.9
Prostokat liczbowy Dolezala, Kuruca i Senka (test do badania uwagi) 8.2
10 Trail Making Test, TMT (podtest neuropsychologicznej baterii testéw Halsteada-Reitana 7.3

cej niz 10% psychologéw. Z nowszych metod warto
zwroci¢ uwage na Test Uwagi d2, ktorego autorami
sa R. Brickenkamp i E. Zilmer a wydato go Testcen-
trum Praga. Badanie testem trwa 8 minut, a sam
test posiada czeskie, aktualne normy.

7 czesto uzywanych metod test Wechslera do
badania pamieci uzyskat niska ocene. Respondenci
zwracali uwage na niezadowalajaca jako$é ttuma-
czenia z jezyka angielskiego na jezyk czeski, brak
czeskich norm itd. Sytuacja sie na pewno poprawi,
gdy wprowadzona zostanie jego nowa III. wersja
przygotowywana przez praskie Testcentrum. Naj-
lepiej oceniano: Test Odwzorowywania, Test la-
teralizacji, Test Bourdona (jednoznaczne normy,
tatwo§é uzycia, jednoznacznoéé oceny 1 interpre-
tacji wyniku). Owe wymagania spelnia takze nie-
werbalny Test DRC (niewerbalny test inteligencji),
wysoka ocene ma jeszcze Test D2 (test do badania

Tabela 6

uwagi). Cokolwiek nizsza ocene osiagaja takie testy
jak, np. Test Figury Zlozonej Rey’a 1 Osterrietha
(TFZ), Kwadrat Liczbowy czy Test Figur Odwréco-
nych 1 niektére inne rzadziej uzywane testy. Cho-
dzi w wiekszosci przypadkéw o metody, podawane
przez mala liczbe psychologéw, ktorzy test dobrze
znaja, maja z nim dobre doéwiadczenie i wysoko go
cenia.

METODY DIAGNOSTYKI OSOBOWOSCI

Najwiecej metod badani psychologowie wymienili
w obszarze diagnostyki osobowosci. W Tabeli 6 uje-
te zostaly tylko te metody, ktére wskazywane byly
przez co najmniej 5% badanych. Dominuja, jak wi-
daé, metody projekcyjne (Test Rorschacha, Rysu-
nek Postaci Ludzkiej, Test Rysowania Drzewa Ko-
cha, Test Barw Luschera), przoduja takze nastepne

Procentowy rozktad popularno$ci testow osobowos$ci w catej badanej probie

Lp Metoda % Lp Metoda %
1 Test Rorschacha 44.9 11 Freiburski Inwentarz Osobowosci 14.2
2 Rysunek Postaci Ludzkiej Goodenough 42.7 12 Kwestionariusz FIRO-B 14.2
3 Kwestionariusze Eysencka 421 13  Kwestionariusz IHAVEZ MikSika 12.0
4 Test Rysowania Drzewa Kocha 40.2 14 Kwestionariusz SPIDO Miksika 8.2
5 Test barw Luschera 354 15 Kwestionariusz Eysencka DOPEN 8.2
6 Kwestionariusz 16 PF Cattella 32.6 16  Wywiad projekcyjny 7.9
7 Test Zdan Niedokonczonych 18.1 17 CAE (eksperyment skojarzeniowy) 7.3
8 Kwestionariusz HSPQ Cattella 17.7 18  Kwestionariusz SPARO Miksika 6.3
9 Test lateralizacji 17.4 19  Rysunek Rodziny 5.1
10  Kwestionariusz MMPI 16.5 20 BOD (Brnenski Kwestionariusz Osobowosci) 5.1

32

© Czasopismo Psychologiczne, Tom 12, Nr 1, 2006, 25-37



Stan, potrzeby i perspektywy diagnostyki psychologicznej w Republice Czeskiej

jako Test Zdan Niedokonczonych i1 Test Reki. Moz-
na wiec powiedzied, ze dla wiekszoéci psychologéw
owe metody projekcyjne stanowig praktycznie naj-
dogodniejsza droge do sporzadzenia diagnozy oso-
bowoséci. Bezkonkurencyjne pierwsze miejsce zaje-
te w tym rankingu przez Test Rorschacha mozna,
jak sadzimy, tlumaczyé stosunkowo najwiekszym
udzialem w badanej prébie psychologéw klinicz-
nych. W calej badanej prébie psychologéw na Test
Rorschacha wskazalo az 45% respondentéw. Ten
procent wzrasta az do 75%, gdy ograniczymy sie
tylko do badania preferencji w obrebie grupy tylko
psychologéw klinicznych. Zauwazmy, ze w pierw-
szej dziesiatce metod wystapilo sze$é testéw pro-
jekeyjnych. To bardzo ciekawy wynik.

Obok metod projekcyjnych duza popularnoscig
ciesza sie kwestionariusze osobowosci. Z nich za$
najczesciej uzywane to: kwestionariusze Eysencka,
kwestionariusze Cattella: 16 PF (dla dorostych)
1 HSPQ (dla mlodziezy). Pierwsza dziesigtke me-
tod kwestionariuszowych zamyka MMPI. Do czesto
uzywanych kwestionariuszy nalezg jeszcze: FIRO-
B, Freiburski Kwestionariusz Osobowosci (wywo-
dzacy sie z MMPI) 1 czeskie kwestionariusze osobo-
wosci Miksika.

Zadziwiajace jest niskie umiejscowienie w tym
rankingu testu projekcyjnego TAT (podaje go tylko
9 respondentéow!). W minimalnym tylko wymiarze
badana jest przez psychologéow jako$¢ zycia 1 niekto-
re inne wymiary osobowoéci, ktore zyskuja wieksze
znaczenie w obecnym psychologicznym ,jogladzie
Swiata”.

ChcielibySmy zauwazy¢ (1 przyjmujemy to jako
dobra monete), ze pierwsze miejsce Testu Ror-
schacha w rankingu popularnos$ci koresponduje
z takze plerwszym miejscem jakie zajmuje on pod
wzgledem oceny poziomu metody. Zwraca uwage
to, ze tym testem nie mozna sie postuzy¢ bez orygi-
nalnych tablic. Respondenci wysoko oceniaja Test
Rorschacha takze ze wzgledu na takie jego zalety
jak standaryzacja, instrukcja, normy. Da sie to po
czeécl wyttumaczyé i tym, ze w Czechach (w Pra-
dze) istnieje stowarzyszenie ds. tego 1 innych te-
stow projekcyjnych. Organizowane sa tez specjali-
styczne kursy dla psychologow. W ramach studiéow
magisterskich, studenci psychologii uniwersytetow
w Pradze, Brnie i Olomuncu moga zapisaé sie na
minimum jednosemestralne kursy, ktére sa po-
Swiecone wylacznie Testowi Rorschacha. Wazne
sa jednak nie tylko mozliwoéci odbycia specjali-
stycznych kurséw 1 szkolen w zakresie tej metody,
ale réwnie wazne (co jest niejako druga strona tej
samej monety) jest rzeczywiste opanowanie testu
przez konkretnego psychologa.

W drugiej kolejnosci (umiarkowanie pozytywnie)
oceniane sg kwestionariusze osobowosci. Zapewne
dlatego, ze kryteria psychometryczne sg tu czesto
bardziej sprecyzowane, a wiele z nich ma czeskie
normy. Najlepie] sa oceniane: kwestionariusze
Cattella: 16 PF i1 HSPQ, FIRO oraz trzy kwestiona-
riusze Miksika: IHAVEZ, SPIDO, SPARO. Z metod
projekcyjnych dobra pozycje zajmuja jeszcze Rysu-
nek Rodziny 1 CAE (eksperyment skojarzeniowy).

W trzeciej kolejnoéci (najgorzej oceniane) sa:
MMPI i kwestionariusze Eysencka, a z metod pro-
jekeyjnych Rysunek Postaci, Test Rysowania Drze-
wa Kocha, Test Barw Liischera 1 Test Reki. Zwra-
camy uwage, ze popularnoéé¢ tych metod nie musi
korespondowac z ocena ich parametréw psychome-
trycznych; w szczegdlnosci psychologowie kliniczni
nie wnikaja gleboko w ,,zaplecze” psychometryczne
tych metod. Jeéli zaé chodzi o rzadziej uzywane
metody, to trudno dokonaé ich rzetelnej oceny ze
wzgledu na niewiele zebranych na ten temat infor-
macji.

METODY DIAGNOSTYKI ROZWOJU

W tej grupie metod (por. Tabela 7 — wymienione sa,
tylko te metody, ktore byly wskazane przez ponad
1% respondentéw) wystepuja przede wszystkim
testy stosowane przez psychologéw poradnianych,
a takze, czeSciowo klinicznych. Na pierwszy plan
wysuwajq sie dwie, oryginalne czeskie metody od-
noszace sie do problematyki szkolnej: Test Dojrza-
lo$ci Szkolnej Kerna 1 Jiraska badajacy dojrzatosé
szkolna 1 Test Czytania Matéjcka — obydwie sa cze-
sto uzywane w poradniach pedagogiczno-psycholo-
gicznych. Ciesza sie one najwyzszymi ocenami psy-
chologdéw podejmujacych problematyke diagnostyki
rozwoju psychicznego. Jeszcze dwie metody ciesza
sie duza popularnoécia: Inwentarze Rozwojowe Ge-
sella oraz Test Rysunku Postaci Ludzkiej Goode-
nough. Pozostale metody sa uzywane sporadycz-
nie. W wiekszosci przypadkow nie posiadaja one

Tabela 7
Procentowy rozktad popularno$ci testow rozwojowych w catej
badanej prébie
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Lp Metoda %

1 Test Dojrzatosci Szkolnej: Test Kerna i Jiraska 171

2  Proba Czytania Matéjcka 13.3

3 Inwentarze Rozwojowe Gesella 3.5

4 Test Rysunku Postaci Ludzkiej Goodenough 3.2

5  Skale Rozwojowe Bayley 1.3
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czeskich norm. Faze rozwojowa badanego dziecka
czescy psycholodzy okre§laja czesto na podstawie
badan o charakterze klinicznym; badania testowe
nie maja zakorzenienia w czeskiej tradycji psycho-
diagnostycznej. W tej dziedzinie diagnostyki uzy-
wa sie malo metod, co wyplywa jednak nie z ich
niewielkiej liczby, ale z ogdlnie trudniejszej ich
dostepnosci w wersjach dostosowanych kulturowo
(takze normy!) do czeskiej populacji.

METODY DIAGNOSTYKI PATOLOGICZNYCH
CECH OSOBOWOSCI

7 najczesciej uzywanych metod (ich zestawienie
zawiera Tabela 8 — ujeto w niej tylko metody wska-
zane przez co najmniej 1% respondentéw) dwa
plerwsze miejsca w rankingu popularnosci zajmuja,
kwestionariusze: MMPI (uzywa go 16 % respon-
dentéw) oraz Inwentarz Depresji Becka (wskazalo
go 13% respondentéw). Pozostale metody sa uzy-
wane przez mniej niz 5% respondentéw. Metody te
sq zorientowane przede wszystkim na diagnostyke
depresji, neurotyzmu 1 leku.

Charakterystyki psychometryczne metod adre-
sowanych do testowej diagnostyki patologicznych
ryséw osobowo$cl sa zazwyczaj nisko oceniane.
Ma to zwiazek z brakiem zadowalajacej adapta-
¢ji kulturowej 1 brakiem krajowych norm. Jak juz
stwierdzono powyzej, opublikowanie nowej wersji
MMPI moze te sytuacje cokolwiek skorygowacé. Je-
§li chodzi o oryginalne 1 jedne z pierwszych, czeskie
metody (np. N-5), to zwraca uwage nieaktualno$é

1 odstawanie od wspdtczesnego standardu ich psy-
chometrycznego opracowania.

METODY BADANIA ORGANICZNYCH
USZKODZEN MOZGU

Jest oczywiste, ze metody stuzace rozpoznaniu or-
ganicznych uszkodzen moézgu (,organiki”) sa naj-
czesScie] stosowane przez psychologéow klinicznych.
Tabela 9 uwzglednia tylko te metody, ktére byty
wskazane przez co najmniej 1% respondentow.
Najczesciej, jak widaé, wymieniany Test Bentona
uzywano 1 w ubieglych dziesiecioleciach. Jego po-
pularno$¢ jednak ostatnio wzrosta posréd psycho-
logéw czeskich, a to wskutek wydania jego czeskiej
wersjl przez praskie Testcentrum. Podobnie rzecz
sie przedstawia z drugim, najczesciej stosowanym
testem ,organiki” — Test Grassa. Zostal on opub-
likowany, tym razem przez bratystawska Psycho-
diagnostyke. Warto jeszcze wspomnieé¢ o wielolet-
nim stosowaniu Testu Bender, ktorego czeskiego
wydania na razie brak. Kilku psychologéw podaje
MPDT (Minnesota Percepto-Diagnostic Test — po-
dobny do Testu Bender 1 polegajacy na rysowaniu
figur Wertheimera). Czeskiej wersji réwniez brak.
Respondenci nie wymienili, za granica czesto sto-
sowanego, Testu DCS (Visual Learning and Me-
mory Test for Neuropsychological Assessment)
G. Lamberti’ego 1 S. Weidlich.

Metody, ktére maja opublikowane czeskie lub
stowackie podreczniki sa zadziwiajaco nisko oce-
niane. W przypadku oceny Testu Bentona mozna

-Il;ar‘g:;tta)wy rozktad popularnosci testéw do badania patologicznych cech osobowosci w catej badanej probie

Lp Metoda %

1 Kwestionariusz MMPI 16.5
2 Inwentarz Depresji Becks (oryg. BDI) 13.3
3 Children manifest Anxiety Scale CMAS 5.1
4 Clyde Depression Inventory CDI 4.4
5 SCL-90 (kwestionariusz samooceny) 4.1
6 Kwestionariusz: Cornell Selectee Index (1944) 3.5
7 Kwestionariusz Neurotycznosci N-5 Knoblocha i Hausera 3.5
8 Kwetionariusz: Maudsley Medical Questionnaire MMQ Eysencka (1959) 2.8
9 Krotka Skala Oceny Stanu Psychicznego (oryg. Mini Mental State Examination MMSE) 2.8
10 Kwestionariusz: Woodworth-mathews Personal Data Sweet (1923) 2.2
11 Skala Leku KSAT Kondasa 1.6
12 Kalifornijski Inwentarz Psychologiczny CPl Gough’a 1.3
13 Kwestionariusz: Manifest Anxiety Scale MAS Taylor 1.3
14 Inwentarz Stanu i Cechy Leku Spielbergera, Gorsucha i Lushene’a (oryg. STAI) 1.3
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Tabela 9
Procentowy rozktad popularno$ci testow organicznych uszkodzen
mozgu w cafej badanej probie

Lp Metoda %
1  Test Bentona 11.7
2  Test Grassa 9.5
3  Test Bender 5.7
4 MPDT 25

prébowaé ttumaczyé, to, ze badanie przeprowadzo-
no przed wydaniem czeskiego podrecznika, ale tego
thumaczenia nie da sie wykorzystaé w odniesieniu
do niskiej popularnoéci Testu Grassa, ktorego sto-
wacka wersja zostata opublikowana juz w 1986
roku.

METODY DO BADANIA STOSUNKOW
INTERPERSONALNYCH

We wszystkich grupach psychologéw najczesciej wy-
mieniane sa dwa testy: Kwestionariusz Stosunkow
Rodzinnych Bene 1 Anthony’ego oraz Kwestiona-
riusz Stosunkéw Interpersonalnych ICL Leary’ego,
oparty na modelu osobowoéci Leary’ego. Réznig
sie one tylko pod wzgledem ich kolejnoéci zajmo-
wanej na dwoch pierwszych miejscach: psycholo-
gowie kliniczni i doradczy preferuja semiprojekcyj-
ny Kwestionariusz Stosunkéw Rodzinnych Bene
1 Anthony’ego, natomiast psychologowie zarzadza-
nia i pracujacy w wojsku, policji 1 stuzbach peni-
tencjarnych wybieraja kwestionariusz ICL. Oprécz
tego pojawiaja sie jeszcze metody: ADOR (kwestio-
nariusz, w ktérym mtodziez wypowiada sie o rodzi-
cach), CATO (Bosa 1 Strnadovej czeska wersja L.
Bellaka 1 S. S. Bellak testu projekcyjnego dla dzieci
CAT) i Rysunek Zaczarowanej Rodziny. Z podane-
go zestawienia wynika, ze diagnostyke stosunkéw
interpersonalnych czesto podejmuja psychologowie
pracujacy z mlodzieza i dzie¢mi. W Tabeli 10 zesta-

wione zostaly tylko metody wskazane przez co naj-
mniej 1% respondentéw. Poziom psychometryczny
wymienianych przez badanych psychologéw metod
zostal oceniony na granicy przecietnosci.

DYSKUSJA | PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badania potwierdzily przewidy-
wania 1 dotychczas empirycznie nie potwierdzone
przekonania, iz dzialalno$é diagnostyczna jest im-
manentna czeScigq pracy psychologa. Absolwenci
studiéw psychologicznych czesciej widzg gltéwny
sens swojej pracy w kontaktach z klientami, psy-
choterapii, dzialalno$ci doradczej itd., a dziatalnoéé
diagnostyczna jest przez nich odsuwana na dalszy
plan. Zapotrzebowanie spoleczne wymusza jednak
na nich podjecie dziatalnosci zawodowej takze w ob-
szarze diagnostyki psychologicznej — prowadzonej
na réznych poziomach i1 w réznych subobszarach
praktycznych zastosowan wiedzy 1 metod psycho-
logii. Zwlaszcza psycholodzy kliniczni 1 doradczy
w ten spos6b dokonuja gradacji swoich zaintereso-
wan 1 preferencji zawodowych. Z kolei psycholodzy
dzialajacy w obszarze problemowym psychologii
pracy podejmuja dzialalno$é¢ psychodiagnostyczna
w o wiele wiekszym zakresie.

Na podstawie przeprowadzonego pordéwnania
metod uzywanych przez psychologéw reprezentuja-
cych poszczegdlne specjalizacje zawodowe widaé, ze
prowadzona dziatalno$é zawodowa stawia psycho-
loga przed konieczno$cia podejmowania zrdznico-
wanych wyzwan; psycholog kliniczny czy psycholog
zajmujacy sie doradztwem zawodowym interesuja
sie innymi aspektami osobowo$ci, anizeli np. psy-
cholog pracujacy w obszarze zarzadzania i mar-
ketingu. W przypadku psychologéw Kklinicznych
1 doradczych mozna zakladac, ze ktada oni wiekszy
nacisk na analize wewnetrznej struktury osobo-
wosci 1 na analize ryséw osobowoéci. Z kolel psy-
chologowie pracujacy w obszarach problemowych
zwigzanych z zarzadzaniem, a takze psychologowie

;?'::;tlg/y rozktad popularnosci testéw do badania stosunkéw interpersonalnych w catej badanej probie

Lp Metoda %

1 Kwestionariusz Stosunkéw Rodzinnych Bene i Anthony’ego 241
2 Kwestionariusz ICL Leary’ego 19.0
3 Kwestionariusz ADOR (metoda do badania stosunku miodziezy do rodzicow) 8.2
4 CATO Bosa i Strnadova’ej (czeska L. Bellaka i S.S. Bellak testu projekcyjnego dla dzieci CAT) 6.3
5 Rysunek Zaczarowanej Rodziny (test projekcyjny) 4.1
6 Kwestionariusz Stylu Wychowania 2.8
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pracujacy w wojsku skupiajaq sie raczej na anali-
zach interindywidualnych, na okre§leniu tego, czy
badane przez nich osoby spetniaja okreslone kryte-
ria prawidlowego funkcjonowania na jakims stano-
wisku czy w pelnieniu jakiej$ funkeji. Bez wzgledu
jednak na reprezentowana specjalizacje zawodowa,
psychologowie najcze$ciej dokonuja diagnozy inte-
ligencji 1 osobowoséci. Jednakze te rankingi ,,popu-
larnosci” metod zajmujacych dalsze miejsca przyj-
muja juz inny ksztalt w zaleznoéci od specjalizacji
zawodowe] psychologow.

Konkretne metody (czy ich grupy), sa brane przez
psychologéw pod uwage, w okres§lonych zastosowa-
niach, raczej ze wzgledu na ich przeznaczenie, ani-
zeli ze wzgledu na ich charakterystyki psychome-
tryczne. Czesto 1 chetnie postuguja sie oni danym
testem mimo, ze nie sg przekonani o jego walorach
psychometrycznych. Siegajac po dany test kieruja
sie takimi czynnikami jak, np. jasnoé¢ instrukeji,
zwiezloé¢ materialu testowego, prostota admini-
stracji, latwosé oceny wykonania testu itd.

Przeprowadzone przez nas analizy preferencji uwi-
docznily waznoé¢ rozrdznienia dokonanego przez
Preissa (1999) na testy ,,cenione” 1 testy ,,uzywane”.
Wysoko$é oceny w tabelach ocen nie musi automa-
tycznie oznaczaé, ze dany test jest czesto uzywany.
Respondenci oceniaja go wprawdzie wysoko, ale
z jakich§ powodow go rzadko uzywaja — np. z uwagi
na zbyt szeroki zakres, niepraktycznos¢ itd.

Interesujacym spostrzezeniem jest to, ze psycho-
lodzy specjalizujacy sie w psychologii zarzadzania
rzadko uzywaja metod diagnozujacych patologie
(ich praktyka diagnostyczna raczej nie odnosi sie
do obszaru patologii), ale z drugiej strony chcieliby,
w wiekszym niz dotychczas stopniu, siegaé¢ po meto-
dy diagnozujace rézne rysy patologiczne. Tq pozor-
na niesp6jnos¢ mozna wyjasni¢ tym, ze odczuwa-
ja oni niedostatek w swoim instrumentarium me-
tod testowych umozliwiajacych dokonanie w miare
szybkiej oceny ujawniajacej sie u danej osoby ja-
kiej$ postaci patologii.

Spektrum metod odrzucanych przez psycholo-
géw lub uwazanych przez nich za zle byto bardzo
szerokie. Ciekawe, ze najczeSciej odrzucane czy
krytykowane metody (MMPI, Raven, WAIS, 16
PF, Lischer) sa jednocze$nie metodami przez nich

. najczeécie] uzywanymi. Poéréd powoddéw dla
ktérych jaka$ metoda testowa jest przez nich od-
rzucana dominuja: wymagania czasowe czy niska
jako$¢ norm. Ciekawe jest tez i to, ze psychologo-
wie czescy, ale takze 1 slowaccy, niechetnie siega-
ja po nowe wersje starych testow, poprawnie pod
wzgledem psychometrycznym skonstruowane czy

adaptowane, standaryzowane 1 normalizowane na
poprawnie dobranych 1 aktualnych prébach repre-
zentatywnych dla czeskiej populacji (np. MMPI 2,
Skala Pamieci Wechslera, nowe wersje WAIS itd.).

Gromadzenie danych odbywalo sie w latach
2002-2003, mozna wiec zalozyé, ze nowe wersje
znanych psychologom czeskim metod nie byly jesz-
cze wystarczajaco rozpowszechnione. Mamy nadzie-
je, ze sytuacja w najblizszych latach zdecydowanie
sie poprawi. Na rynku jest kilka metod wydanych
przed pieciu 1 nawet dziesieciu laty, ktére mogtly
by¢ z powodzeniem stosowane przez psychologéw,
ale niestety nie byly one przez respondentéw wy-
mieniane. Mozna zatem sie zapytaé o przyczyne
takiego stanu. Czy wynika on z konserwatyzmu
psychologéw, wysokich kosztéw zakupu nowych
metod, braku gotowo$ci do akceptowania nowe po-
stepowania 1 konieczno$ci uczenie sie go? Za gltow-
ne przyczyny uwazamy wysoka cene nowych metod
oraz niewystarczajaca motywacje psychologéow do
opanowywania nowych metod — zwlaszcza w sytu-
acji, kiedy maja do dyspozycji starsza wersje, ktora,
dobrze juz znaja.

Psychologia jako dziedzina nauki i1 praktyki stoi
obecnie przed nowymi wyzwaniami 1 zadaniami,
Aby im sprostaé potrzebne beda nowe podejscia ba-
dawcze 1 nowe metody — takze diagnostyczne. Dla
ich wytworzenia jest jednak niezbedne najpierw
starannie zapoznac¢ sie ze stanem wyjScilowym
odzwierciedlajacym aktualng sytuacje w tej dzie-
dzinie. Poniewaz dotychczas nie dokonano oceny
aktualnego stanu czeskiej psychodiagnostyki, uwa-
zaliSémy za niezbedne, aby dokona¢é takiej analizy.
Mamy nadzieje, ze wyniki naszego badania beda
interesujace takze dla polskich psychologéw. By¢
moze sklonig ich takze do przeprowadzenia podob-
nej diagnozy stanu polskiej diagnostyki psycholo-
gicznej.
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