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Postrzeganie postaw rodzicielskich przez uczniow
z wysokimi osiggnieciami szkolnymi
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PERCEPTION OF PARENTAL ATTITUDES BY HIGH ACHIEVEMENT STUDENTS

The family is the basic environment in which human being is formed. Achievements are a very important dimension
of human life. Hence posed the question of how parental attitudes will lead to high school achievement. We examined
the youth in the first year of high school, as a criterion of achievements selected high grade point average. It
turns out that negative attitudes as excessive requirement and inconsistency are unfavorable for success at school.
Important for the young people will be the acceptance of the mother.
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WPROWADZENIE TEORETYCZNE

Rodzina to podstawowe $rodowisko wychowawczo-edu-
kacyjne, w ktéorym rozwija sie jednostka. Procesy, jakie
w niej zachodza, maja wplyw na indywidualny rozwdj
cztowieka — emocjonalny, poznawczy i spoteczny (Liber-
ska, 2011). Postawa rodzicielska definiowana jest jako
cato$ciowa forma ustosunkowywania sie ojca 1 matki do
dziecka, ktora ksztaltuje sie w toku pelnienia rodziciel-
skich funkeji (Plopa, 2011). Postawy rodzicielskie ksztat-
tuja sie w zaleznoé$ci od réznych czynnikéw. Wpltyw na
nie maja wzorce naptywajace z otoczenia, do$wiadcze-
nia emocjonalne, w tym wszelkie traumy 1 przezycia ro-
dzinne, wiedza, inteligencja osoby oraz jej wiek 1 pte¢,
co oznacza, ze postawy rodzicow moga r6znic sie u ojcow
imatek, jak rowniez w zalezno$ci od stazu ich malzenstwa
1 wieku dzieci. Ponadto postawy moga by¢ ksztattowane
przez dalsze otoczenie jak kontekst kulturowy, w jakim
zyje rodzina, z jaka styka sie spolecznoscia sasiedzka
1 osobami znaczacymi (Btasiak, 2012). Postawy rodziciel-
skie moga by¢ ksztaltowane przez wspoétoddzialywanie
réznych zmiennych. Gléwnie beda wynikiem struktu-
ry osobowos$ci badanej osoby oraz jej funkcjonowaniem
w rodzinie (Gerc 1 Kuzniar, 2015). Raczej rzadko zdarza
sie, aby postawy wystepowaly w swojej ,,czystej” postaci.
Nigdy rodzic nie jest na przyktad catkowicie akceptuja-
cy lub odrzucajacy. Pewne cechy moga by¢ bardziej lub
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mniej widoczne, inne ambiwalentne (Kromolicka, 1998).
Potrzeby dziecka zmieniajg sie wraz z wiekiem, stad
1 postrzeganie postaw bedzie rézne u dzieci 1 nastolat-
kow. Adolescenci zamiast kontaktu fizycznego beda po-
trzebowaé kontaktu psychicznego. Stad rézne okresy
rozwoju, w jakich znajduje sie dziecko, beda wymagacé od
rodzicéw zmiany ich postaw rodzicielskich (Kotodziejska,
2007).

W przypadku oceny postaw matki i ojca mozna mieé
do czynienia z trzema sytuacjami. Po pierwsze, jesli oby-
dwoje rodzicow odznaczaja sie pozytywnymi postawami
1 oczywiScie taka sytuacja bedzie najkorzystniejsza dla
rozwoju dziecka. Po drugie, kiedy jedno z rodzicéw po-
strzegane jest przez dziecko pozytywnie, a drugie ne-
gatywnie. Jest to sytuacja niekorzystna — sprzecznych
postaw. Jednak najbardziej negatywna sytuacja wycho-
wawecza jest wzmacnianie sie dwoch niepozadanych po-
staw rodzicielskich, zaréwno matki jak 1 ojca (Gométka-
-Walaszek, 2001). Ponizej przedstawione zostaly kolejno
poszczegdlne postawy — akceptacja — odrzucenie, nad-
mierne wymaganie, autonomia, niekonsekwencja i nad-
mierne ochranianie oraz przeglad badan nad postawami.

AKCEPTACJA-ODRZUCENIE

Postawa akceptacji rodzica wyraza sie w bliskim 1 uczu-
ciowym kontakcie z dzieckiem. Rodzic obdarza je zaufa-
niem, zachecajac do otwarto$ci i szczere] wymiany po-
gladéw. Jest to postawa pelna godnoéci i szacunku dla
drugiego cztonka rodziny. Dziecko ma poczucie bezpie-
czenstwa. Wie, ze moze liczyé na wsparcie i bezwarun-
kowa pomoc. Odwrotnoécia tej postawy jest odrzucenie.
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Rodzic jawi sie wtedy jako osoba zdystansowana 1 chlod-
na. Brak emocjonalnego ciepta i satysfakeji z kontaktu
z nim moze by¢ odbierany nawet jako brak mitosci.
Dziecko ma wrazenie, ze rodzic potrafi zaspokoié jedynie
jego potrzeby materialne, zapominajac o emocjonalnych
(Plopa, 2012). Okazywanie akceptacji dziecku moze od-
bywac sie takze w sposéb niewerbalny, poprzez czutosé
rodzica, przytulenie 1 poSwiecanie swojego czasu (Guzik
i Guzik, 2010).

Rodzic akceptujacy to taki, ktéry kocha swoje dziecko
za to, jakim ono jest. Wspdlne spedzanie czasu jest przy-
jemnoscia. Nalezy tu jednak podkresli¢, iz dziecko moze
zachowywac sie w sposéb, ktory nie bedzie akceptowa-
ny przez rodzica. Nie bedzie to jednak miato wpltywu na
og6lna jego postawe wobec niego. Inaczej méwiac ojciec
czy matka moze nie tolerowaé¢ nagannego zachowania, co
nie znaczy, ze przestana akceptowaé swoje dziecko (Bta-
siak, 2012).

Postawa akceptujaca jest zwigzana z utrzymywaniem
statego 1 dobrego kontaktu rodzica z dzieckiem. Rodzic
jest na biezaco w sprawach dotyczacych dziecka, dbajac
o jego prawidlowy rozwdj 1 zdrowie psychiczne. Nawet je-
$li nastolatek buntuje sie 1 odnosi sie negatywnie do mat-
ki czy ojca, oni potrafig byé wyrozumiali i reagowaé pozy-
tywnymi uczuciami. Kochaja swoje dziecko bez wzgledu
na to jak sie zachowuje, jakie wybiera towarzystwo
(Kromolicka, 1998). Dziecko postrzega akceptujacego ro-
dzica jako osobe, u ktérej moze odnalezé wsparcie. Jest
on bowiem dla niego czuly i otwarty na jego problemy.
Bez wzgledu na wiek dziecko utozsamia sie z rodzicem,
jest dla niego wzorem (Plopa, 2008). Postawa akceptacji
silnie taczy sie z poszukiwaniem przez osobe kontaktow
towarzyskich (Gerc 1 Kuzniar, 2015). Postawa akceptacji
moze wyrazacé sie takze w umiejetnosci dostosowywania
sie rodziny do zachodzacych zmian. Mowa tu o pojawia-
niu sie nie tylko nowych sytuacji, ale takze przyjmowa-
niu nowych czlonkéw do rodziny. Nowe osoby to nie tylko
nowonarodzone dzieci, ale rowniez partnerzy a w przy-
sztosci matzonkowie. Umiejetnosé akceptacji wyraza sie
zatem takze w tolerancji nowosci i przystosowywania sie
rodziny do nowych zdarzen i oséb (Guzik 1 Guzik, 2010).
Postawa akceptacji rodzicéw sprzyja rozwojowi zdolnosci
u dziecka 1 jego wysokim osiggnieciom (Farias Chagas
1 de Souza Fleith, 2006).

NADMIERNE WYMAGANIE

Pozytywne postawy rodzica wobec dziecka zdolnego
charakteryzuja sie odpowiednim poziomem wymagan.
Powinny one wzrastaé adekwatnie do wieku i poziomu
rozwojowego 1 intelektualnego (Trusewicz-Pasikowska,
2013). Rodzic nadmiernie wymagajacy to taki, ktory
traktuje swoje dziecko autorytarnie 1 bezwzglednie. Nie
liczy sie z jego zdaniem, nie pochwala samodzielnych wy-
boréw ani rozwijania wlasnych zainteresowan. Nie ak-
ceptuje zadnego sprzeciwu. Opiera swoje relacje na zaka-
zach i nakazach. Wymaga bezwzglednego postuszenstwa,
nie tolerujac btedéw i niepowodzen. Taka postawa ma

negatywny wplyw na komunikacje wewnatrzrodzinna,
prowadzi do dyskomfortu, a nawet ztosci (Plopa, 2012).

W tym przypadku gléwnym zadaniem rodzica jest
zmuszanie 1 korygowanie. Czesto taka postawa wynika
z checi posiadania idealnego dziecka, stad nieustanna
krytyka. Dziecko zyje pod ciagla presja i lekiem przed
nagana. Rodzic wymaga perfekcjonizmu, jednak niedo-
stosowanego do wieku 1 mozliwosci dziecka. Za wszelka,
cene pragnie jak najlepszych wynikow 1 najwiekszych
osiggnie¢. Jednakze jego niewltasciwa postawa jest od-
wrotna w skutkach. Daziecko jest zaleknione, zamy-
ka sie w sobie, brak mu pewnos$ci siebie, pojawiaja sie
u niego klopoty z koncentracja. Stad bedzie to rzutowa-
to na stabsze wyniki w szkole. Ponadto moze to réwniez
powodowac ostabienie relacji rowiesniczych, ogranicze-
nie kontaktéw spotecznych, wycofanie i w konsekwencji
poczucie bycia niepotrzebnym (Blasiak, 2012). Wzra-
stajaca niepewno$é¢, lek i1 brak zaufania we wlasne sity
beda takze prowadzily do zanizonego poziomu aspiracji
oraz niepodejmowania dzialan, samodzielnych inicjatyw
(Kromolicka, 1998). Rodzic na swdj specyficzny sposéb
rozumie swoje postepowanie jako wlasciwe 1 najlepsze
dla dziecka (Plopa, 2008). Postawa nadmiernie wymaga-
jaca w domu moze przyczynic sie do zanizonych osiagnieé
ucznia w szkole. Z powodu nadmiernej presji bedzie on
hamowat rozwdj swoich zainteresowan. W szkole ograni-
czy sie do zdobywania sukcesow prostszych, nie starajac
sie osiagnaé wiecej z leku przez porazka i1 kara ze strony
rodzica (Dyrda, 2008).

AUTONOMIA

Autonomia to postawa, w ktorej rodzic szanuje prywat-
noéé swojego dziecka. OczywiScie jest ona adekwatna
do wieku i1 poziomu rozwojowego. Wymaga to od rodzica
elastycznosci w dostosowywaniu sie do potrzeb dziecka.
Taka postawa zacheca do samodzielnego rozwiazywania
probleméw. W przypadku réznicy zdan wystuchuje sie
argumentow 1 prowadzi partnerskg dyskusje. Nie jest
to jednak tak, ze matka czy ojciec pozostawia dziecko ze
swoimi problemami samo. Zawsze, gdy tego potrzebuje,
moze liczy¢ na ich wsparcie i rade. Postawa odwrotna
dotyczy sytuacji, w ktérej rodzice nie rozumieja, potrzeby
swobody, autonomii i decyzyjnosci swojego dziecka. Taki
opiekun ingeruje we wszystkie sprawy, nie tolerujac in-
nego zdania (Plopa, 2012).

Autonomie mozna nazwaé inaczej rozumna, swoboda.
Okreéla ona takie zachowania rodzicéw wobec dziecka,
ktore opieraja sie na relacji partnerskiej. Szanuje sie
prawa dziecka, jego wole, decyzje oraz poglady. Rodzic
wspdlpracuje z nim, stwarzajac dzieki temu optymalne
warunki jego rozwoju. Ma ono wieksze poczucie wlasnej
wartoéci. Taka postawa ksztalttuje w dziecku odpowie-
dzialno$¢ za swoje zachowania. Nie jest to zatem bez-
troska swoboda, ale nauka odpowiedzialno$ci na miare
wlasnych mozliwoéci (Seul, 1995). Dawanie dziecku swo-
body w dziataniu twérczym i naukowym przyczynia sie
do ksztaltowania jego zdolnosci. Chodzi tu o pozwalanie
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na samodzielne stawianie i rozwigzywanie problemow
naukowych oraz kreatywne aktywnosci. Dziecko zdolne
musi mie¢ mozliwo$é eksperymentowania i poszukiwa-
nia nowych doswiadczen. Oczywiscie mowa tu o aktyw-
nosciach naukowych (Borowska, 2009). Autonomia nie
dotyczy tylko postawy rodzicéw wobec dziecka, ale moze
réwniez okre§la¢ stopien niezaleznoS$ci rodziny jako ca-
tosci od otoczenia. Znaczy to, ze powinna mie¢ na tyle
elastyczne granice, aby mieé¢ relacje z otoczeniem, by¢
otwarta na innych ludzi 1 §wiat, przy czym zachowywacé
swoja wlasng autonomie 1 niezalezno§é¢ (Guzik 1 Guzik,
2010).

NIEKONSEKWENCJA

Postawa niekonsekwentna jest niewlasciwa i zalezy od
chwilowego stanu czy nastroju rodzica. Jest on nieprze-
widywalny, raz moze wykazywaé akceptacje, a w innej
chwili nadmierna kontrole. Dziecko zyje w ciaglej nie-
pewnoéci 1 strachu. Nigdy nie wie, jaka bedzie reakcja
rodzica na jego postepowanie (Polpa, 2012). To samo
zachowanie w trzech réznych sytuacjach moze byé po-
chwalone, skarcone lub rodzic w ogdéle nie zareaguje.
Powoduje to emocjonalne rozchwianie i brak poczucia
bezpieczenstwa. To w konsekwencji prowadzi do braku
umiejetnosci odrézniania dobra od zta. Niestety podkre-
$la sie, ze wspdtczedni zapracowani rodzice coraz czescie]
odznaczaja sie taka wlaénie postawa. Ich sprzecznoSci
w zachowaniu tltumaczone sa stresem w pracy zawodo-
wej. Niekonsekwencja ma bardzo negatywne skutki dla
dziecka. Ciagglte poczucie krzywdy i braku zrozumienia
moze u niego prowadzi¢ do zachowan agresywnychi le-
kowych, a w skrajnych przypadkach nawet do nerwicy
(Btasiak, 2012). Czynnikiem, ktéry moze wplywaé na
postawe niekonsekwentna u rodzica, jest jego sztywno§é
w zachowaniu (Gerc i Kuzniar, 2015).

Niekonsekwencja rodzicow prowadzi do ogdlnego
chaosu. Dzieci z takich rodzin wykazuja duze deficyty
w zakresie kompetencji spotecznych oraz maja trudnosci
w relacjach interpersonalnych. Nie potrafig one okazy-
waé innym osobom zrozumienia i wsparcia. W przyszlo-
$ci moga mieé¢ problemy w relacjach intymnych. Moga
odczuwacé ciagle napiecie i zagrozenie ptynace z otocze-
nia. Wigze sie to z nieuzyskiwaniem pomocy w rodzinie
i brakiem poczucia bezpieczenstwa. Ponadto rodzice
oczekuja, ze dziecko bez uzyskiwania od nich polecen
bedzie samo wiedziato, jak ma postepowaé. O swoich
btedach dowie sie dopiero po czasie. Stad w sytuacjach
ekspozycji spotecznej, jak np. w szkole bedzie nastawione
z gbry na porazke. Rodzice niekonsekwentni dbaja gtéw-
nie o zaspokajanie swoich wlasnych potrzeb, dlatego ich
zachowanie wobec dziecka dyktowane bedzie chwilowym
stanem emocjonalnym (Kaleta, 2011).

Dziecko moze prébowac sie bronié przed takg postawa,
rodzica. Bedzie ono szukalo stabilnosci i wsparcia w re-
lacjach poza domem. W domu za$ bedzie ukrywato swoje
problemy i milczato. Komunikacja w takiej rodzinie be-
dzie zaburzona i trudna. Dziecko bedzie zdystansowane

do matki 1 ojca (Plopa, 2008). Postawa niekonsekwentna
moze by¢ zrédlem nieadekwatnych osiagnie¢ szkolnych
dziecka zdolnego (Dyrda, 2008). Poczucie niepewnosci,
zagrozenia, ktére spowodowane sa postawa niekonse-
kwentna, beda negatywnie wptywac na rozwdj dziecka,
w tym na jego zdolnos$ci intelektualne (Makarska, 1991).

NADMIERNE OCHRANIANIE

Postawa nadmiernie ochraniajaca charakteryzuje sie
zalezno$cia, ograniczaniem samodzielnoéci dziecka oraz
rozwigzywaniem za nie wszystkich probleméw przez ro-
dzicow. Silna koncentracja rodzica na dziecku prowadzi
do braku jego samodzielnoéci, ograniczeniu jego dzialan
twoérezych oraz indywidualnosci. W konsekwencji takich
dzialan uczen staje sie niepewny, wycofany i nie jest
zdolny do samodzielnego wykonywania zadan. Woli do-
stosowywaé sie do innych, sam nie wychodzac z zadng
inicjatywa (Jankowska, 2012). Dziecko postrzega rodzica
jako nadmiernie troskliwego. Wiele zalezy tu od wieku
dziecka. Im mtodsze, tym latwiej jest mu akceptowac ta-
kiego rodzica. Nastolatek bedzie sie jednak czul osaczony
1 przyttoczony. Taka postawa bedzie takze rodzita kon-
flikty (Plopa, 2012).

Postawa nadmiernie ochraniajaca moze prowadzi¢ do
op6znienia u dziecka dojrzatoéci spotecznej i emocjonal-
nej. Dziecko moze czué sie w pelni zalezne od rodzica,
przez co w swoich dzialaniach bedzie charakteryzowaé
sie biernoscig 1 egocentryzmem. Ponadto taka postawa
bedzie skutkowacé obnizeniem sie u niego odpornosci psy-
chicznej 1 problemami z radzeniem sobie w sytuacjach
trudnych (Kromolicka, 1998). Jest to szczegblnie wazne
u mlodziezy, ktéra potrzebuje wsparcia rodzicéw jednak
w sposéb wywazony tak, aby samodzielnie uczyli sie ra-
dzié sobie ze stresem, ze swoimi emocjami i kryzysami.
Nadopiekunczy rodzic, starajacy sie nadmiernie chronié
nastolatka, sprawi, ze nie bedzie on potrafil przezwycie-
zy¢ samodzielnie trudno$ci, a co za tym idzie, osiagnaé
dojrzatoéci Miklewicz, 1995). Sytuacja moze by¢ tez od-
wrotna. Dzieje sie tak w przypadku, kiedy dziecko mani-
puluje emocjami rodzica, aby uzyska¢ od niego konkret-
ne wsparcie emocjonalne badz na przyklad finansowe.
Bedzie ono udawato bezradno$é, stabo$é lub nawet cho-
robe, aby wykorzystaé rodzica i wymusié jego pomoc (Po-
znaniak, 2011).

Osoby wywodzace sie z rodzin nadopiekunczych moga,
mieé w przyszlosci problemy z nawiazaniem bliskich re-
lacji z drugim czlowiekiem. Beda charakteryzowaé sie
nieufno$cia i niepewnoscia w relacji. Im starsze dziecko,
tym postawa nadmiernie ochraniajaca moze by¢ odbie-
rana jako ustuzno$éé rodzica. Moze powodowaé to u nie-
go brak szacunku dla matki i ojca. Nie bedzie uznawaé
ich za autorytet. Szczegdlnie trudnym czasem bedzie dla
catego systemu okres dorastania dziecka, kiedy pragnie
ono wiekszej niezaleznoéci i indywidualnoéci. Rodzic cha-
rakteryzujacy sie postawa nadopiekuncza préby usamo-
dzielniania sie nastolatka bedzie odbieral jako zagroze-
nie dla tozsamosci 1 homeostazy systemu (Kaleta, 2011).
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POSTAWY RODZICIELSKIE W BADANIACH
PSYCHOLOGICZNYCH

Wybér najwazniejszych celéw zyciowych przez mtodziez
wigze sie ze stylem wychowania rodzicow. Wychowanie
demokratyczne taczy sie z wyborem takich celow jak
zalozenie wlasnej szcze§liwej rodziny oraz osiagniecie
wysokiego wyksztalcenia. Zalozenie wlasnej szczesliwej
rodziny pojawia sie takze jako jeden z gléwnych celow
zyciowych u oséb wychowujacych sie w stylu liberalnym
— kochajacym. Badani, w ktérych rodzinach dominuje
styl autokratyczny, preferuja takie cele jak mniejsza
obawa o przyszlo$¢ oraz zdobywanie uznania i przyjaz-
ni. Osoby te chcg zrekompensowac sobie brak tych uczué
w rodzinie. Badania wykazaly zwiazek pomiedzy stylami
wychowania a systemem warto$ci licealistow. Zaréwno
styl demokratyczny jak i liberalny kochajacy sprzyjaja
poszanowaniu takich wartosci jak rodzina, mitos¢ 1 wy-
ksztalcenie. Styl wychowania autokratyczny oraz libe-
ralny niekochajacy wplywa na wybor takich wartosci jak:
bezpieczenstwo, zaradno$¢ zyciowa 1 uznanie spoteczne.
Ich wybor moze $wiadcezy¢ o leku o wlasng przysziosé,
dazeniu do samorealizacji. Osoby badane z tej grupy sku-
piaja sie gléwnie na sobie, czego powodem sg niewtasci-
we postawy rodzicéw. Tam, gdzie badani ocenili postawy
rodzicielskie jako pozytywne — demokratyczne i liberalne
kochajace, ceni sie warto§ci uniwersalne i tradycyjne jak
rodzina, mito§¢ 1 wyksztatcenie. Rodzina pochodzenia
daje wiec pozytywne wzorce, ktore chca byé powielane
przez adolescentéw w swoich przysztych, wlasnych rodzi-
nach (Dubis, 2013).

Postawa wymagajaca, lecz nie nadmiernie wymagaja-
ca, polaczona z ochranianiem, sprzyja wysokim osiagnie-
ciom szkolnym. Podobnie postawa kochajaca ma pozy-
tywny wplyw na wyniki w nauce. Nadmierny liberalizm,
obojetnos¢ 1 odrzucenie negatywnie koreluja z sukcesem
w nauce. Postawa kochajaca jest bardziej znaczaca w
przypadku matek. U ojcoOw przewaza postawa wymaga-
jaca (Sikorski, 2011).

Danuta Borecka-Biernat (2006) w swoich badaniach
dotyczacych radzenia sobie mlodziezy w sytuacjach
trudnych odniosta sie rowniez do czynnika rodzinnego.
Badaczka skupila sie na roli postaw rodzicielskich po-
strzeganych przez mlodziez o zréznicowanym stopniu
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Z analiz autorki
wynika, 1z pozytywne postawy matki i ojca wobec cérek
sprzyjaja wybleraniem prze nie strategii zadaniowej
w sytuacji trudnej. Rodzice wyrdzniaja sie otwartoScia
oraz zaangazowaniem w sprawy dziecka, przy czym za-
checaja do samodzielnosci. Negatywne postawy, czyli
odrzucanie, unikanie, chtéd emocjonalny oraz rygory-
styczne kary beda korelowaly z wybieraniem przez corki
strategii unikowej. W grupie chtopcéw otrzymano podob-
ne wyniki, pozytywne postrzeganie rodzicéw jako kocha-
jacych sprzyja wybieraniu strategii zadaniowej. Nega-
tywny obraz rodzicow, ktorzy stosuja kary podobnie jak
w grupie dziewczat bedzie sprzyjal wybieraniu strategii
unikowej (Borecka-Biernat, 2006).

Postawa matki ma szczegblny wplyw na powodzenie
1 osiagniecia szkolne dzieci z niepelnosprawnoscig in-
telektualna. Umiejetno§¢ dostosowywania wymagan,
wsparcie 1 cieplo okazywane tym dzieciom sprawia, ze
o wiele tatwiej jest im pokonaé swoje bariery. Matka po-
trafi zrozumieé jego potrzeby i uczucia, motywuje i za-
checa pozytywnie do nauki. Postawa bezradnosci oraz
nadmiernego wymagania ma niekorzystny wplyw na
opanowanie umiejetnosci szkolnych przez dzieci z niepel-
nosprawnosécia intelektualna (Skowronski, 2014).

Postawy rodzicielskie maja znaczacy wptyw na zagro-
zenie depresja u mlodziezy. W grupie klinicznej oddzia-
lywania rodzicéw moga mie¢ kluczowe znaczenie dla ich
terapii 1 szybkiego powrotu do zdrowia. Rodzice mtodzie-
zy cierpigcej na depresje charakteryzujq sie postawa wy-
magajaca 1 niekonsekwentna wobec dzieci oraz ograni-
czajq jej wolnos¢ poprzez mniejsza swobode 1 akceptacje
(Chojnacka-Szawlowska 1 Karnowski, 2013). Nadmierne
wymaganie polaczone z niekonsekwencja u mlodzie-
zy moze prowadzi¢ takze do uzaleznienia od Internetu
(Krzyzak-Szymanska, 2015). Mlodziez uzalezniona od
narkotykow postrzega swoje matki jako nadopiekuncze
(nadmierne ochranianie przyjmuje tu wrecz uklad sym-
biotyczny) oraz wrogie i dominujace (Sikorska i Dworak,
2015).

Style wychowania rodzicow maja wplyw na postawy
tworcze dzieci. Takie postawy jak nadmierna kontrola,
nadopiekunczo$¢ oraz ogélny chaos beda negatywnie
wplywaé na tworcze dzialania u dziecka. Ponadto beda
one bardziej niepewne w swoich dziataniach, zaleknione
1 niezaradne. Z rozwojem wlasnych pasji i inicjatyw, kto-
re sprzyjaja tworczosci, zwiazane sg postawy rodzicow
oparte na otwartosci, autonomii 1 akceptacji (Jankowska,
2012). Takie postawy beda takze sprzyjaly rozwijaniu
zdolnoéci (Farias Chagas 1 de Souza Fleith, 2006). Pra-
widlowe postawy sprzyjaja podejmowaniu przez dziecko
wlasnej inicjatywy w szkole 1 dobremu przystosowaniu
w grupie réwiesniczej (Kromolicka, 1998).

OSIAGNIECIA SZKOLNE

Szkota jest drugim, po rodzinie, najwazniejszym §rodo-
wiskiem dziecka. Placowka ta pelni funkcje nie tylko
dydaktyczne, ale 1 wychowawcze. Nauczyciel odgrywa
istotna role w procesie ksztaltowania sie poczucia wla-
snej wartoéci ucznia. Szkota to takze miejsce poznawania
1 przebywania w gronie rowie$niczym, co daje mozliwo§é
rozwoju kompetencji spolecznych oraz poréwnywania sie
z innymi. Jest to roéwniez gléwne miejsce, ktore daje moz-
liwo$é mlodziezy do wykazania sie poprzez zdobywanie
osiagnie¢ szkolnych, ocen, nagrdd i pochwal. Tematyka
wysokich osiagnie¢ szkolnych sprawia badaczom wiele
probleméw. Przede wszystkim trudno jest zdefiniowaé
1 rozrézni¢ pewne pojecia — jak uczen zdolny, wybitny,
z wybitnymi osiagnieciami, twérczy itd. Kolejny problem
to jasne kryteria osiagnieé. Za kryterium osiagnieé przyj-
muje sie zaréwno mierzalne sukcesy szkolne jak wyso-
ka $rednia, wyniki w testach i olimpiadach, jak rowniez
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wystandaryzowane metody do pomiaru twérczosci, inte-
ligencji czy motywacji. Przy czym podkresla sie, ze podej-
$cie psychologiczne oparte jedynie na badaniu intelektu
znaczaco ogranicza identyfikacje potencjatu ucznia (To-
karz, 2005).

Na sukces szkolny ucznia wptywa wiele czynnikow. Za
predyktory wysokich osiagnie¢ uznaje sie wysoka inteli-
gencje, kreatywnos$¢ oraz czynniki osobowosciowe. Oczy-
wiscie wazne jest takze Srodowisko, w jakim rozwija sie
mlody cztowiek — jego rodzina, szkola, do jakiej uczesz-
cza oraz kontakty rowieénicze. Badacze szukaja nowych
zwigzkow 1 przyczyn tlumaczacych wybitne osiagniecia.
Prowadzi sie miedzy innymi badania dotyczace systemu
warto$ci os6b zdolnych, stylow komunikacji, poziomu
tworczosci czy wplywow oddzialywan rodzinnych (Cha-
gas 1 Fleith, 2006; Sekowski i L.ubianka, 2014). Wysokie
osiggniecia mozna zaliczy¢ do jednego z kryteriéow zdol-
nosci. Nie zawsze jednak sukcesy szkolne beda $wiad-
czyly o powodzeniu w dorostym zyciu. Z pewnoécia pod-
wyzszaja przekonanie o wlasnej skutecznosci 1 aspiracje.
Zwlaszcza sukcesy na poziomie akademickim moga mieé
wplyw na pézniejsze osiagniecia w zyciu zawodowym
(Sekowski 1 Siekanska, 2008). Badania potwierdzaja, iz
osoby, ktore mialy wysokie osiagniecia szkolne, sa bar-
dziej zadowolone ze swojej pracy zawodowej w dorostym
zyciu (Siekanska 1 Sekowski, 2006).

Osiagniecie to wedlug stownika psychologicznego ina-
czej dokonanie czy zdobycie celu badz okreslenie samego
celu (Reber 1 Reber, 2008). Poziom osiagniec jest termi-
nem przede wszystkim stosowanym w badaniach eduka-
cyjnych 1 oznacza poziom, jaki danym osobom udato sie
zdoby¢ w standaryzowanym tescie (Reber 1 Reber, 2008).
Osiagniecia szkolne, jak podaje Niemierko (1975), to wy-
nik procesu dydaktycznego, ktory wyraza sie w zdolno-
$ciach ucznia do wykonania czynnosci o okreslonym ty-
pie. Ich sprawdzanie polega na upewnianiu sie czy dany
uczen potrafi wykonaé takie czynnosci. Ich mierzenie
nazywane jest pomiarem dydaktycznym, ktérego celem
jest ich sprawdzenie w sposob jasny, z uwzglednieniem
potwierdzonych do$wiadczalnie regut (Niemierko, 1975).
Osiagnieciem szkolnym okre§lamy wyniki celowych
dziatan szkoly, ktére sa ukierunkowane programami
ksztalcenia. W celu ich sprawdzenia nalezy obserwowacé
okre§lone czynno$ci ucznia. Osiagniecia szkolne mozna
podzieli¢ na poznawcze, ktére obejmujg sprawnosciowe
cechy osobowoéci ucznia oraz motywacyjne, ktére do-
tycza, cech kierunkowych i checi wykonywania danych
czynno$ci. W celu dokonania ich oceny ustala sie ich
warto$¢ adekwatnie do wymagan szkolnego programu
(Zmijewska, 2002).

O osiagnieciach szkolnych méwimy wtedy, gdy ktos
opanowal nowe dla niego czynnosci. Umie zachowacé sie
w okre§lonej sytuacji celowo 1 skutecznie. Nauczyl sie
tego wlasnym wysitkiem, korzystajac z odpowiednich
$rodkéw 1 ewentualnej pomocy innych oséb. Stanowia
one wynik celowego dzialania szkoly. Z reguly sa przewi-
dziane programami ksztalcenia. Programy te zawieraja
ich opis oraz drég prowadzacych do ich uzyskania. Opis

powinien by¢ na tyle szczegdétowy, aby nauczyciel mégt
stwierdzi¢, czy jego uczniowie te osiagniecia uzyskali.
Wazna jest nie tylko charakterystyka dzialania uczniéw,
lecz takze tre$¢ wykonywanych zadan, sytuacja ze-
wnetrzna oraz norma sprawnosci. Istota tych osiagnieé
jest to, co uczniowie potrafia wykonaé i wykonujg. Osia-
gniecia szkolne dzielimy na poznawcze, motywacyjne
(emocjonalne, wychowawcze), dodatkowo bywa wyodreb-
niana dziedzina psychomotoryczna. Poznawcze — ozna-
czaja nabyta zdolno§¢ wykonania okreslonych czynnoéci.
Dotycza sprawnosciowych cech osobowosci wychowanka.
Motywacyjne — oznaczaja nabyta cheé¢ wykonania okre-
$lonych czynnosci (Niemierko i Pomykalo, 1993).

Na osiagniecia szkolne uczniéw ma wpltyw wiele czyn-
nikow wewnetrznych zwiazanych z predyspozycjami
ucznia (czynniki psychiczne 1 somatyczne — poziom in-
telektualny, umiejetnosci spoteczne 1 emocjonalne, czyn-
niki motywacyjne) oraz zewnetrznych (Srodowiskowe,
dydaktyczno-wychowawcze w szkole, sytuacja spoteczna
dziecka w grupie szkolnej, warunki procesu dydaktycz-
nego 1 wychowawczego) (Tyszkowa, 1990). W Swietle
badan o sukcesie szkolnym decyduje (spo$réd czynni-
kow wewnetrznych) nie tyle inteligencja, biegta umiejet-
noéé¢ czytania czy dobra znajomo$é faktéw, ile zdolnoéci
emocjonalne, spoleczne i motywacyjne (Goleman, 1997;
Rimm, 1994; Seligman, 1993).

Osiagniecia szkolne uczniéw sa uwarunkowane czyn-
nikami spolecznymi, psychologicznymi i pedagogicznymi,
a postepy ucznia w nauce zaleza gtéwnie od ich stopnia go-
towosci do pracy. Poziom inteligencji uczniéw jest niewat-
pliwie tym czynnikiem, od ktérego zaleza w duzej mierze
uzyskane przez nich wyniki w nauce. Rownoczeénie po-
ziom uzdolnien umyslowych nie przesadza automatycz-
nie, o jakosci tych wynikéw. Czesto bowiem bywa tak, ze
uczniowie bardzo zdolni wykazuja bardzo wysoki iloraz
inteligencji, uzyskuja w szkole wyniki niewspéimiernie
niskie w stosunku do mozliwosci intelektualnych, jaki-
mi dysponuja. Istnieje niezaprzeczalny zwiazek pomie-
dzy poziomem inteligencji uczniéw a warunkami ich
zycia w $rodowisku spotecznym. Niekorzystne warunki
srodowiskowe z reguly powoduja obnizenie ogélnego po-
ziomu jego sprawnos$ci umystowej. Wérdod réznych czyn-
nikéw biopsychicznych, determinujacych postep uczniow
w nauce, niemala role odgrywaja: temperament, cechy
charakteru, niesprawne lub wadliwe funkcjonowanie
narzadéw zmystowych, niestato$¢ emocjonalna, zly stan
zdrowia oraz zaburzenia proceséw poznawczych.

Inng grupe stanowia, czynniki pedagogiczne. Czynni-
kiem decydujacym o losach szkolnych uczniéw jest praca
dydaktyczno-wychowawcza szkoly 1 nauczyciela. Uzna-
jac ich istotny wplyw na postepy uczniéw w nauce, trzeba
réwnoczesnie zwroci¢ uwage, 1z sa bardzo liczne, a takze
bardzo rézne. Do najwazniejszych naleza: tre§¢ formy,
metody oraz $rodki wychowania 1 nauczania, a ponadto
warunki, w jakich przebiega praca dydaktyczno-wycho-
wawecza, np. nauka na jedng lub dwie zmiany, stan li-
czebny klasy, okre$lony poziom kwalifikacji zawodowych
nauczycieli 1 ich pozycja spoleczna. Na brak postepow

© Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal, 23, 1, 2017, 121-135

125



Andrzej Sekowski, Sylwia Gwiazdowska-Stanczak

w nauce u dzieci ogromny wplyw ma takze osobowos§é
nauczyciela, jego poziom umystowy 1 moralny, jego po-
stepowanie, stosowane przez niego metody wychowania
1 nauczania. Brak postepéw w nauce wiaze sie z treScig
badz tez z organizacja lub metodami 1 érodkami naucza-
nia 1 wychowania. Dotycza one glownie przeladowania
programoéw, ktére wymagaja od dzieci pracy ponad sily
(Kupisiewicz, 2000).

Dydaktyczne przyczyny, ktére moga wptynaé na osia-
gniecia szkolne uczniéw, wedlug Tyszkowej (1990) to
tres$ci nauczania wyznaczone programem, organizacyjne
warunki pracy szkoly oraz metody pracy nauczyciela.
Gdy program nauczania nie jest dostatecznie przystoso-
wany do mozliwo$ci umystowych dzieci w danym wieku
zycia, w procesie uczenia sie dzieci wystepuje wiele trud-
nosci, ktérych narastanie prowadzi czasem do jawnych
niepowodzen szkolnych. Inng wada programéw naucza-
nia, na ktéra zwraca sie uwage w badaniach nad przy-
czynami niepowodzen szkolnych, jest ich przetadowanie.
Ponadto programy nauczania sa na ogdt przystosowane
do mozliwo$ci dzieci przecietnie zdolnych.

Wyniki procesu nauczania zaleza takze od nauczycie-
la, metod 1 narzedzi jego pracy. Program, pomoce szkol-
ne, wiedza pedagogiczna i ogdlna nauczyciela stanowig
narzedzie jego pracy dydaktycznej. Konkretny przebieg
procesu nauczania wyznaczony jest przez kwalifikacje
zawodowe, stosunek do pracy i cechy osobowo$ci nauczy-
ciela. Poznanie uczniow 1 wlaéciwe kierowanie ich ucze-
niem sie, czesta kontrola wiadomosci 1 nadzorowanie
toku ich pracy oraz organizowanie pracy poszczegolnych
uczniéw 1 grup stanowig warunki powodzenia w pracy
dydaktyczne;j.

0d 2002 roku w Polsce przeprowadza sie badania osia-
gnie¢ ucznidow, ktorzy koncza szkoty podstawowe, gim-
nazja, szkoly ponadgimnazjalne 1 pomaturalne. Wyniki
zostaja opublikowane i1 rozpowszechnione wéréd benefi-
cjentéw systemu egzaminowania zewnetrznego 1 opinii
publicznej. Zdajacy egzamin otrzymuja zaswiadczenia
i dyplomy wydawane przez okregowe komisje egzami-
nacyjne. Szkotom, dyrekeji czy réznorodnym podmiotom
badawczym udostepnia sie sprawozdania, raporty o kra-
jowych osiagnieciach uczniéw. Badania diagnostyczne,
ewaluacyjne, wdrozeniowe 1 programowe sa regularnie
zlecane lub prowadzone przez centralng oraz okregowe
komisje egzaminacyjne w celu dbania o jako$¢ systemu
egzaminéw zewnetrznych. Na podstawie ich licznych
opracowan wynika, ze na osiagniecia ucznia wplywa-
ja uzdolnienia, motywacja oraz S$rodowisko rodzinne
w wiekszym stopniu niz oddziatywania szkoty (Lisiecka,
2007).

W Srodowisku szkolnym najwazniejsza 1 ceniona
umiejetnoécia nauczycieli jest trafne rozpoznawanie po-
ziomu osiggnie¢ ucznia oraz jego rzetelna i1 obiektywna
ocena. To nauczyciel odpowiada za wybdr tresci, formy
oraz przebiegu ewaluacji uczniéw. Ocenianie to wielo-
aspektowy 1 zlozony proces, polegajacy na wydawaniu
opinii 0 uczniu poprzez stopien, ocene opisowa czy eg-
zamin. Informacje o osiagnieciach ucznia sa niezbedne

przy ksztaltowaniu elastycznych zaje¢ dydaktycznych
oraz sa kluczowym elementem motywujacym do nauki
(Kozlowska 1 Kozuh, 1999).

KRYTERIA OSIAGNIEC SZKOLNYCH

Wspbleze$nie mozna przyjaé wiele réznych kryteriéw
osiagnie¢ szkolnych. Ich dobdér zwiazany jest gléwnie
z etapem edukacji, na ktérym znajduje sie uczen. Kryte-
ria te moga by¢ zwiazane bezposérednio ze szkota — $red-
nia ocen, opinia nauczyciela i réwie$nikéw, prestiz lub
kryteria przyjecia do danej placéwki. Srednia ocen ze
wszystkich przedmiotéw jest wyliczana zawsze na ko-
niec kazdego semestru, jako kryterium osiagnie¢ moze
by¢ wykorzystywana od czwartej klasy szkoty podstawo-
wej do ukonczenia studiéw doktoranckich. Jest to kry-
terium obiektywne, sktadajace sie z uérednionych ocen
wszystkich nauczycieli przedmiotowych. Nalezy pamie-
taé, ze érednia jest wrazliwa na wartoSci skrajne 1 jej
wynik moga zakltécaé pojedyncze oceny. Dla przyktadu
uczen moze mie¢ wybitne osiggniecia humanistyczne,
ktére odzwierciedlaja celujace oceny, natomiast §rednia
takiego ucznia moze by¢ zanizona przez przedmioty $ci-
ste, a nawet jeden konkretny przedmiot. Srednia ocen
daje ogdlny poglad na osiagniecia szkolne z perspektywy
wszystkich przedmiotéw, moze wiec byé dobrym predyk-
torem umiejetnosci szkolnych. Srednia ocen dosy¢ czesto
wykorzystuje sie w badaniach jako kryterium osiggnieé
(Oginska-Bulik, 1996; Czerniawska 1 Zawadzki, 2010;
Burusic, Babarovic i Seric, 2012).

W nauczaniu poczatkowym, przedszkolach i klasach
I-IIT funkcjonuje ocena opisowa nauczyciela. Na pézniej-
szych etapach edukacji takie oceny wystawiane sg rzad-
ko. O taka ocene mozna poprosi¢ wychowawce klasy, pe-
dagoga szkolnego badz rade pedagogiczna. Identyfikacja
dziecka jako zdolnego czesto odbywa sie dzieki opinii
rodzica, ktérg weryfikuje wychowawca grupy przed-
szkolnej (Daglioglu i Suveren, 2013). Ocena nauczyciela
oraz rodzica, dotyczaca zdolnoSci 1 mozliwosci dziecka,
bedzie miala duzy wpltyw na jego osiggniecia (Sekowski,
2003). Oceny poziomu zdolno$ci moze dokonaé¢ pedagog
badz psycholog (Perrone i in., 2006). Do zadan Poradni
psychologiczno-pedagogicznych w Polsce nalezy miedzy
innymi diagnoza dziecka zdolnego oraz udzielanie po-
rad w zakresie ich rozwoju (Sobolewska, 2004). Ponadto
cennych informacji moze udzieli¢ nam érodowisko réwie-
énicze ucznia. Kolezanki i1 koledzy z klasy moga w latwy
spos6b wyznaczy¢ sposrdd siebie osoby bardziej zdolne,
ocenié sie wzajemnie na podstawie osiagnie¢ w szkole
(Partyka, 1999).

Jednym z kryteriéw osiagnie¢ moze by¢ juz sam fakt
uczeszczania do danej szkoty, ktéra wedlug opinii czy ze-
wnetrznych rankingéw jest uwazana za prestizowa, (Sli-
winska, Limont 1 Dreszer, 2008). Egzaminy panstwowe
konczace wybrany etap edukacji — szkole podstawowa,
gimnazjum, liceum sa zazwyczaj gléwnym Kkryterium
osiagnieé¢ ucznia, a takze podstawa do przyjecia go na
nastepny szczebel edukacji. Egzaminy panstwowe na za-
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konczenie szostej klasy, egzamin gimnazjalny, egzamin
dojrzatoéci, czyli matura oraz pézniejsze egzaminy zawo-
dowe, obrony licencjackie, magisterskie wydaja sie by¢
klarownym wyznacznikiem osiggnie¢ na danym etapie
edukacji. Egzaminy panstwowe opieraja sie na podsta-
wie programowej, oceniane sa przez zewnetrzne komisje
egzaminacyjne. Ich wyniki przedstawiane sa punktowo
i procentowo. W przypadku egzaminu gimnazjalnego
Centralna Komisja Egzaminacyjna przedstawia szczegé-
towo wyniki odno$nie do populacji zdajacych z podzialem
na pteé, wojewddztwa, rodzaj szkét. To daje catosciowy
oglad 1 punkt odniesienia dla jednostki, ktéra przysta-
pila do takiego egzaminu. Osoba moze w prosty sposéb
okres§li¢, czy jej wyniki plasuja ja wsrdéd najlepszych,
przecietnych lub stabych uczniow. Wyjatkowa sytuacja
jest uzyskanie maksymalnego wyniku z egzaminu, bez
podchodzenia do niego. Dzieje sie tak w przypadku lau-
reatéw olimpiad przedmiotowych i dotyczy zaréwno eg-
zaminu gimnazjalnego jak 1 maturalnego. Uczen zostaje
zwolniony z przystepowania do catosci lub czesci egzami-
nuiautomatycznie przypisuje sie mu maksymalna liczbe
punktéw oraz otrzymuje ocene celujaca z danego przed-
miotu (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm. § 39
p. 11 2). W Polsce egzaminy zewnetrzne, ktére nie pod-
legaja kontroli niezaleznej komisji, bywaja zafatszowane
zarOwno przez uczniéw jak 1 nauczycieli. Sprawdzanie
osiggnie¢ edukacyjnych danej szkoty silnie motywuje ka-
dre do tamania regul i oszukiwania. Nieuczciwos$¢é polega
na przyzwoleniu na $cigganie i podpowiadanie, nawet ze
strony nauczyciela (Herbst, 2009). Jezeli chodzi o wptyw
rodziny na wyniki egzaminéw, to najwieksze znaczenie
ma wyzsze wyksztalcenie rodzicow, pozytywne relacje
oraz ich wielopoziomowe wsparcie (Bialecki 1 Siemien-
ska, 2007).

Kryteria niezwiazane bezposérednio z dana szkola po-
legaja na czyjej$ zewnetrznej ocenie sukces6w ucznia.
Do kryteriow wykraczajacych poza placéowke, do ktoérej
uczeszcza uczen naleza wszystkie zewnetrzne konkursy
i olimpiady przedmiotowe. Zostanie laureatem ogdlno-
polskiej olimpiady przedmiotowej mozna z cata pewnoscia
zaliczy¢ do kryteriéw wysokich osiagnie¢ szkolnych. Ist-
nieje takze szereg konkurséw specjalistycznych o zasiegu
krajowym lub miedzynarodowym organizowanych przez
towarzystwa naukowe, uczelnie wyzsze 1 inne organiza-
cje. Laureaci takich konkurséw z pewnosScia wyrézniaja
sie duza kreatywnos$cia, wiedza 1 umiejetnoSciami z danej
dziedziny. Prestizowe konkursy o szerokim zasiegu, wy-
magajace specjalistycznej wiedzy takze staja sie waznym
kryterium i elementem osiagnie¢ ucznia (Partyka, 1999).
Uczestnictwo w projektach miedzynarodowych, wymia-
nach takze moze by¢ uznawane za wysokie osiggniecie
na etapie szkolnym. W badaniach nad preferencja war-
tosci uczniéw zdolnych wykorzystano sukces w konkur-
sach 1 olimpiadach jako kryterium zdolno$ci (Sekowski
i Lubianka, 2009).

Za kryterium osiggnie¢ mozna takze przyjaé otrzy-
mywanie stypendiéw naukowych. Przyznawane sa one
wedlug Scisle okreslonych kryteriéow, gdzie kazde osia-
gniecie ma przyporzadkowang okreslong punktacje. We-
dtug zdobytych punktéow okresla sie liste rankingowa,
a odpowiedni procent najlepszych oséb otrzymuje wspar-
cie finansowe z tytutu stypendium naukowego. Moga je
przyznawaé rbézne fundacje, jednostki rzadowe, w tym
odpowiedni ministrowie, urzedy 1 instytucje. Niejako
mozna powiedzieé, ze takie kryterium zawiera w sobie
pozostale kryteria, poniewaz punktowane zazwyczaj sa
$rednia ocen, udzial w konkursach 1 olimpiadach oraz
opinia nauczyciela.

Oceny osiggnie¢ moze dokonaé sam uczen, oceniajac
siebie subiektywnie. W tym celu moze odpowiedzie¢ na
pytanie, ,jakie sa twoje osiggniecia szkolne” i ustosunko-
wac sie na skali — niskie, przecietne, wysokie lub udzieli¢
szersze) odpowiedzi otwartej. Z pewnos$cig taka ocena za-
lezy nie tylko od obiektywnych sukceséw, ale réwniez od
czynnikéw indywidualnych, jak poczucie wlasnej warto-
$ci, zmienne osobowosciowe czy punkt odniesienia — tego,
do kogo uczen sie poréwnuje, a co za tym idzie, do jakiej
uczeszcza szkoly, jak postrzegany jest przez Srodowisko.
Wszystkie kryteria opisane powyzej beda mialy wplyw
na subiektywng ocene osoby. Uczen znajac swoja Sred-
nig ocen, opinie nauczyciela 1 rowieénikow, uczestniczac
w réznych konkursach i olimpiadach zewnetrznych, zbie-
ra informacje, na podstawie ktérych tworzy obraz siebie
1 potrafi sie sam ocenié.

W literaturze funkcjonuja dwa pojecia na okreélnie
kryteriéw zdolno$ci ucznia — sa to psychopedagogiczne
1 psychologiczne kryteria. Do pierwszej grupy naleza
wszystkie wczedniej] wymienione osiggniecia: Srednia
ocen, nominacja prze nauczyciela, otrzymywanie stypen-
dium, wygrane w konkursach czy wyniki testow kompe-
tencji. Kryteria psychologiczne odnosza sie bezposérednio
do pomiaru inteligencji 1 wynikéw w testach psycholo-
gicznych (Ksiazek, 11in., 1999). Wielu badaczy podkresla,
ze pomiar inteligencji 1 zdolnosci tworczych jest niewy-
starczajacy w diagnozie sukcesu szkolnego. Na osiagnie-
cia szkolne wplywa wiele czynnikéw, poziom intelektual-
ny jest jednym z nich, ale nie gwarantuje bezposrednio
wysokich osiagnie¢ szkolnych. O wiele wazniejsza jest
inteligencja emocjonalna, kompetencje spoteczne, moty-
wacja 1 czynniki Srodowiskowe (Przybylska, 2008).

W niektérych krajach, jak na przyktad Stany Zjedno-
czone, istnieja specjalne testy sprawdzajace umiejetno-
$ci szkolne, ktére opracowane sa specjalnie pod katem
uczniéw zdolnych. Systematycznie przeprowadzane na
grupie uczniéw z wybitnymi osiagnieciami, pozwalaja,
na podluzne badania, prowadzenie wnikliwych obser-
wacji oraz laczenie osiggnieé z innymi zmiennymi — de-
mograficznymi, plcia, statusem socjoekonomicznym oraz
pochodzeniem. Dzieki nim tatwiej jest projektowaé dal-
szg edukacje, zauwazac pewne prawidtowosci oraz wciaz
ulepszac system edukacji dzieci zdolnych (Warne, 2014).
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PROBLEMATYKA BADAN | HIPOTEZY

Postawione zostaty dwa gtéwne pytania badawcze, brzmia-
ce:

1. Jakie wspoétzalezno$ci istnieja pomiedzy postrzega-
niem rodziny przez ucznia a jego wysokimi osig-
gnieciami szkolnymi?

2. W jaki sposob postrzeganie rodziny rézni sie u dzieci
z wysokimi 1 przecietnymi osiggnieciami?

Uszczegélowiajac drugie pytanie badawcze, postawio-

no dwa pytania szczegdtowe:

2.1. W jaki sposob uczniowie z wysokimi i przecietny-
mi osiggnieciami beda rézni¢ sie postrzeganiem
wymagania w rodzinie?

2.2. W jaki sposob uczniowie z wysokimi i przecietny-
mi osiggnieciami beda réznic sie postrzeganiem
akceptacji matki i ojca?

W odpowiedzi na niniejsze pytania, postawiono naste-

pujace hipotezy:

1. Istnieja wspdlzaleznos$ci pomiedzy postrzeganiem
relacji rodzinnych przez ucznia a jego wysokimi
osiggnieciami szkolnymi. Uczniowie z wysokimi
osiggnieciami pozytywnie postrzegaja swojg rodzi-
ne. Poprzez pozytywne postrzeganie swojej rodziny
rozumiany jest taki zestaw postaw rodzicielskich,
ktore uczniowie oceniaja jako optymalne dla swo-
jego rozwoju. Rodzice dzieci z wysokimi osiagnie-
ciami beda postrzegani jako pozytywni, o prawidlo-
wych postawach (Moon, Jurich 1 Feldhusen, 1998).
Opierajac sie na literaturze, bedzie to udzielanie
przez rodzicéw wsparcia oraz dawanie swobody w
podejmowaniu decyzji i dziataniu. Rodzice nie beda
postrzegani jako niekonsekwentni, odrzucajacy ani
nadmiernie kontrolujacy (Styszowa, 1983; David-
son, 2012).

2. Istnieja istotne rbéznice miedzy uczniami z Wyso-
kimi i przecietnymi osiagnieciami szkolnymi pod
wzgledem postrzegania postaw rodzicielskich.
Uczniowie z wysokimi osiagnieciami pozytywniej
postrzegaja swoja rodzine niz uczniowie z przecie-
tymi osiagnieciami. Hipoteza odnosi sie do réznic
pomiedzy grupa badana a grupa poréwnawcza.
Wychodzac z wczeéniejszych zatozen, ze ucznio-
wie z wysokimi osiggnieciami beda pozytywnie
postrzegac¢ swoja rodzine (Slyszowa, 1983; Moon,
Jurich 1 Feldhusen, 1998; Landau, 2003; Davidson,
2012), zaktada sie, iz grupa poréwnawcza z prze-
cietnymi osiggnieciami oceni swoja rodzine mniej
pozytywnie.

2.1. Uczniowie z wysokimi osiggnieciami szkolnymi
postrzegaja swojego ojca 1 matke jako mniej wy-
magajacych niz uczniowie z przecietnymi osia-
gnieciami. Istnieja wspdlzaleznoéci pomiedzy
postrzeganiem rodzicéw jako wymagajacych a wy-
sokimi osiggnieciami szkolnymi. Uczniowie z wy-
sokimi osiagnieciami szkolnymi beda postrzegac
swojego ojca 1 matke jako mato wymagajacych.
Rodzice dzieci zdolnych sa mniej wymagajacy,
daja wieksza swobode. Okazuja akceptacje dla

ich wyboréw (Davidson, 2012). Postawa nad-
miernie wymagajaca taczy sie z nieadekwatnymi
oczekiwaniami wobec dziecka, bezwzglednoscia
oraz sztywnosciag w zachowaniu rodzica. Takie
oddzialywania nie uwzgledniaja rzeczywistych
mozliwos$ci dziecka, ttumigc w nim cheé¢ do zdo-
bywania osiggnie¢ (Sekowski 1 Gwiazdowska,
2013). Wigksza presja zwiazana z osiggnieciami
dziecka, nastawienie nadmiernego wymagania
rodzicow moze mie¢ odwrotny skutek 1 powodo-
waé w dzieciach niecheé¢ 1 blokade (Chwedoro-
wicz, 2013).

2.2. Uczniowie z wysokimi osiagnieciami szkolnymi
postrzegaja ojca 1 matke jako bardziej akceptuja-
cych niz uczniowie z przecietnymi osiaggnieciami.
Rodzice wyrazajacy taka postawe zachecaja dzieci
do tworczych dziatan (Jankowska, 2012). Badania
potwierdzaja ujemny zwiazek miedzy odrzuce-
niem rodzica a motywacja ucznia do nauki i jego
uspolecznieniem oraz ogélnym przystosowaniem
(Kromolicka, 1998). Akceptacja ma takze duzy
wplyw na osiggniecia dzieci z niepelnosprawno-
Scia (Skowronski, 2014). Akceptacja rodzicow
powoduje, iz uczen nie poddaje sie w swoich da-
zeniach naukowych i twoérczych, nawet w obli-
czu porazki, taka postawa wspiera takze rozwdj
zainteresowan 1 daje korzystniejsze warunki do
intelektualnego rozwoju (Czerwonka, 2010). Ist-
nieja wspodlzaleznoéci pomiedzy postrzeganiem
akceptacji rodzicow przez ucznia a jego wysokimi
osiggnieciami szkolnymi. Uczniowie z wysokimi
osiagnieciami szkolnymi beda postrzegaé posta-
we akceptujaca u matki 1 ojca. To wladnie rodzice
sq odpowiedzialni za stworzenie okreslonych wa-
runkow do rozwoju zdolnoSci. Jednym z podsta-
wowych warunkéw emocjonalnych jest uznanie
1 postawa akceptacji, ktora daje dziecku poczucie
bezpieczenstwa (Jakubiak-Zapalska, 2013). Ak-
ceptacja moze wyrazaé sie takze poprzez poczucie
bezpieczenstwa, wzajemne wsparcie okazywane
w rodzinie, a emocjonalne wsparcie jest uwazane
za predyktor wysokich osiagnie¢ (Landau 1 Weis-
sler, 1993; Chagas 1 Fleith, 2006).

METODA
OSOBY BADANE

Grupa badana liczyta 306 oséb, w tym 192 kobiet oraz
114 mezczyzn. Wiek oséb badanych to 16 lat. Okoto
60% mtodziezy zamieszkiwala miasta, natomiast 40%
to mieszkancy wsi. Zdecydowana wiekszo$¢ z osob ba-
danych to uczniowie liceéw ogdlnoksztatcacych (81.5%,
nastepnie technikum 15.7%). Najmniej liczna grupa to
uczniowie szkol zawodowych 1 liceéw profilowanych —
okoto 3%. Rozktad typéw szkét jest w gtéwnej mierze spo-
wodowany faktyczna liczebno$cia uczniéw w populacji.
Licea ogdlnoksztalcace stanowig zdecydowana wiekszo$é
nad innymi typami szkét ponadgimnazjalnymi. Ponadto
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uczniowie klas zawodowych zdecydowanie czeSciej niz
uczniowie liceéw oddawali niekompletne kwestionariu-
sze, przez co znaczna ich czeéé nie zakwalifikowala sie
do analiz. Wszystkie osoby badane pochodzily z rodzin
pelnych, posiadajacych matke 1 ojca. Potowa z oséb bada-
nych pochodzi z rodzin o modelu ,,2+2”, to znaczy, ze po-
siadaja jednego brata lub siostre. Kolejnym modelem jest
posiadanie dwdjki rodzenstwa (22%). Niespelna 14% mto-
dziezy nie posiada rodzenstwa. Okolo 6% z badanej proby
to cztonkowie rodzin wielodzietnych od 4 do 8 czlonkéw
rodzenstwa. W grupie z wysokimi osiagnieciami Srednia
ocen u dziewczat wynosila 5.53 a u chlopcow 5.37, w gru-
pie poréwnawczej dziewczeta: 3.96, chtopcy: 3.07.

SPOSOB PRZEPROWADZANIA BADAN

Badania prowadzone byly w roku szkolnym 2013/2014
na terenie wojewddztwa lubelskiego 1 mazowieckiego.
Kontakt ze szkotami nawigzywany byt telefonicznie. Po
spotkaniu i odbyciu rozmowy z dyrekcja oraz pedagogiem
szkolnym wyznaczano godziny zaje¢ lekcyjnych, podczas
ktérych mozna bylo przeprowadzié badanie. Grupe ba-
dang stanowili uczniowie pierwszych klas liceéw ogdlno-
ksztalcacych oraz w mniejszej liczbie pozostalych szkoét
ponadgimnazjalnych. Badanie odbywatlo sie podczas jed-
nej jednostki lekcyjnej (45 minut). Badani byli zawsze in-
formowani o anonimowos$ci oraz dobrowolno$ci udziatu.

NARZEDZIA BADAWCZE

W badaniach wykorzystano Skale Postaw Rodzicielskich
autorstwa Mieczystawa Plopy (2012) oraz ankiete wla-
snego autorstwa dotyczaca osiagnie¢ oraz sktadu rodzi-
ny. Badania rodziny z perspektywy postaw maja szeroka
i bogata tradycje. Postawa rodzicielska jako zmienna,
trafnie 1 w sposéb staty opisuje sposéb postepowanie czy
inaczej moéwiac styl wychowania rodzica. Istnieje wie-
le typologii postaw rodzicielskich, czesto zdarza sie, ze
rézne konstrukty moga wystapi¢ pod ta sama nazwa.
Jednoczes$nie przeglad literatury wskazuje na istnie-
nie pewnych podstawowych wymiaréw, jak Akceptacja,
Odrzucenie, Autonomia, Nadmierne Ochranianie, Nad-
mierne Wymaganie i Niekonsekwencja (Plopa, 2012).

WYNIKI | DYSKUSJA

W celu odpowiedzi na postawione pytania badawcze
przeprowadzono analizy réznic pomiedzy grupg z wyso-
kimi osiagnieciami szkolnymi oraz grupa poréwnawcza,
odpowiednio dla catych grup oraz z podzialem na plec.
Nastepnie przeprowadzono wielozmiennowa analize re-
gresji w celu sprawdzenia jakie postawy rodzicéw wyja-
$niaja wysoka $rednig ucznidéw.

ROZNICE W POSTRZEGANIU POSTAW RODZICIELSKICH

Okazuje sie, ze grupa z wysokimi osiagnieciami wi-
dzi swoja matke jako bardziej akceptujaca, a mniej
niekonsekwentng 1 zdecydowanie mniej wymagajaca

(Grupa z wysokimi osiggnieciami, Skala Wymaganie:
M=21.81; SD=8.87; grupa poroéwnawcza Skala Wyma-
ganie: M=25.72; SD=9.42) niz grupa poréwnawcza. Po-
stawy ojca w oczach mlodziezy sa zblizone do postaw
matki. Ojciec réwniez postrzegany jest pozytywniej
w grupie 0s6b z wysokimi osiggnieciami niz w grupie po-
rownawczej. Istotnych réznic nie ma jedynie w jednym
aspekcie — w skali Ochranianie. Ojciec w grupie oséb
z wysokimi osiggnieciami jawi sie jako bardziej akcep-
tujacy 1 dajacy wieksza autonomie przy jednoczes$nie
nizszej niekonsekwencji 1 zdecydowanie nizszych wyma-
ganiach (Grupa z wysokimi osiagnieciami, Skala Wy-
maganie: M=20.69; SD=8.84; grupa poréwnawcza Skala
Wymaganie: M=26.12; SD=9.4). Dziewczeta z wysoka
$rednia ocen widzg postawy rodzicielskie zaréwno matki
jak 1 ojca pozytywniej niz dziewczeta z grupy poréwnaw-
czej.

Matka ksztaltuje sie w oczach kobiet z grupy z wy-
sokimi osiggnieciami jako bardziej akceptujaca 1 jedno-
cze$nie mniej wymagajaca 1 mniej niekonsekwentna niz
w grupie poréwnawcze]. Postawy ojca sa postrzegane po-
dobnie — ojciec w grupie dziewczat z wysoka Srednia ocen
widziany jest jako akceptujacy i dajacy duza swobode.
Ponadto dziewczeta z grupy porownawczej oceniaja swo-
jego ojca jako osobe zdecydowanie bardziej wymagajaca
(Kobiety z wysokimi osiggnieciami: Skala Wymaganie:
M=19.88; SD=9.09; Kobiety z grupy poréwnawczej: Ska-
la Wymaganie: M=26.02; SD=9.83) i niekonsekwentna,
(Kobiety z wysokimi osiagnieciami, Skala Niekonse-
kwencja: M=17.92; SD=7.07; Kobiety z grupy poréwnaw-
czej Skala Niekonsekwencja: M=24.18; SD=8.81). Szcze-
gotowe zestawienie przedstawiaja Tabele 3 1 4. Tabela
3 ukazuje wyniki w Skali Postaw Rodzicielskich w wer-
sji moja Matka, a Tabela 4 Skali Postaw Rodzicielskich
w wersji M6j Ojciec.

W postrzeganiu postaw rodzicielskich matki nie odno-
towano istotnych réznic w grupach mezczyzn z wysokimi
osiagnieciami i grupy poréwnawczej. W tabeli numer 5
przedstawione zostaty wyniki dla Skali Postaw Rodzi-
cielskich M¢j Ojciec. Mezczyzni z wysoka Srednia ocen
postrzegaja postawy swoich ojcow jako pozytywniejsze
w dwoch aspektach niz mezczyzni z grupy poréwnaw-
czej. Ojcowie opisywani sg jako mniej wymagajacy oraz
szanujacy ich prywatno$é¢ 1 samodzielno$é (niski wynik
w nadmiernym ochranianiu).

POSTAWY RODZICIELSKIE WYJASNIAJACE WYSOKIE
OSIAGNIECIA UCZNIOW

W celu sprawdzenia, ktére zmienne psychologiczne
wspdtdeterminuja wysokie osiggniecia szkolne mierzo-
ne za pomocg $redniej ocen, uzyto analizy regresji wie-
lokrotnej krokowej. Dla catej grupy uzyskano réwnanie
regresyjne, do ktérego weszly cztery zmienne psycholo-
giczne. Zmienne te oraz ich interakcje wyjasniaja 10%
(wspdtezynnik determinacji wielokrotnej R? wynosi .107)
wariancji zmiennej wyjasnianej, jaka sg wysokie osig-
gniecia szkolne. Udzial kazdej zmiennej w wyjaénianiu
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Tabela 1
Postrzeganie postaw matki w grupach z wysokg i przecietng $rednig ocen

Grupa z wysokimi osiggnieciami Grupa poréwnawcza
Postawy Matki N=148 N=158 t p
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 38.94 6.68 36.33 7.99 -3.11 .002
Autonomia 37.14 6.39 36.19 6.77 -1.25 210
Ochranianie 31.85 7.1 31.69 6.56 -.21 .840
Wymaganie 21.81 8.87 25.72 9.42 3.74 .001
Niekonsekwencja 20.41 7.86 23.18 8.30 2.99 .003

Tabela 2
Postrzeganie postaw ojca w grupach z wysoka i przecietng srednig ocen

Grupa z wysokimi osiggnieciami Grupa poréwnawcza
Postawy Ojca N=148 N=158 t p
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 34.60 9.41 32.34 8.62 -2.19 .030
Autonomia 36.33 6.82 34.35 7.65 -2.38 .020
Ochranianie 26.81 8.20 27.47 7.71 72 470
Wymaganie 20.69 8.84 26.12 9.40 5.20 .001
Niekonsekwencja 19.30 7.50 23.73 8.30 4.90 .001

Tabela 3
Postrzeganie postaw matki przez kobiety z wysoka i przecietng Srednig ocen

Kobiety z wysokimi osiggnigciami Kobiety z grupy poréwnawczej
Postawy Matki N=95 N=97 t p
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 38.98 6.91 35.80 9.13 -2.72 .007
Autonomia 37.23 6.46 35.97 7.69 -1.23 .220
Ochranianie 32.35 7.27 31.49 7.15 -.83 400
Wymaganie 21.43 9.27 25.99 10.62 3.19 .002
Niekonsekwencja 20.16 8.03 24.19 8.86 3.30 .001

Tabela 4
Postrzeganie postaw ojca przez kobiety z wysokg i przecietng $rednig ocen

Kobiety z wysokimi osiggnieciami Kobiety z grupy poréwnawczej
Postawy Matki N=95 N=97 t p
M SD M SD
Akceptacja-Odrzucenie 35.59 9.22 31.25 9.53 -3.21 .002
Autonomia 37.39 6.43 33.92 8.33 -3.24 .001
Ochranianie 28.22 8.46 27.07 7.88 =97 .330
Wymaganie 19.88 9.09 26.02 9.83 4.49 .001
Niekonsekwencja 17.92 7.07 24.18 8.81 5.44 .001
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Tabela 5

Postrzeganie postaw ojca przez mezczyzn z wysokg i przecietng srednig ocen

Mezczyzni z wysokimi osiggnieciami

Mezczyzni z grupy poréwnawczej

Postawy Ojca N=53 N=61 t p
M SD M SD

Akceptacja-Odrzucenie 32.83 9.57 34.08 6.66 .79 430

Autonomia 34.43 713 35.05 6.42 48 .630

Ochranianie 24.28 7.09 28.10 7.45 2.79 .006

Wymaganie 22.13 8.25 26.28 8.72 2.60 .010

Niekonsekwencja 21.79 7.54 23.02 7.33 .87 .380

zmiennej wysokie osiagniecia szkolne oceniony na pod-
stawie warto$ci standaryzowanej wagi regresyjnej f po-
zwala stwierdzié, ze wysoka §rednig ocen w najwiekszym
stopniu wyjaénia zmienna, jaka jest Postawa Matki Ak-
ceptacji-Odrzucenia (5=.373). Prawie wszystkie zaobser-
wowane zwiazki sa ujemne, jedynie Skala Akceptacji-Od-
rzucenia posiada dodatni wynik. Wyniki analizy regresji
przedstawia Tabela 6. Nastepnie przedstawiono wyniki
analizy regresji z podzialem na pteé, dla kobiet w Tabeli
71 mezczyzn w Tabeli 8. W grupie kobiet istotne okazaty
sie Niekonsekwencja Ojca oraz Nadmierne Wymaganie
Matki, obydwie zmienne weszly do modelu z ujemnym
znakiem 1 wyjaéniaja 10% (wspélczynnik determinacji
wielokrotnej R? wynosi .101) wariancji zmiennej wyja-
$nianej, jakgq sa wysokie osiagniecia szkolne mierzone
za pomoca $redniej ocen z ostatniego roku. U mezczyzn
najwazniejsza jest Akceptacja Matki, nastepnie z minu-
sowym wskaznikiem — Kontrola Ojca. Wspétezynnik de-
terminacji wielokrotnej R? wyniést w przypadku grupy
mezczyzn .097, znaczy to, ze rOwniez wyjasnia okoto 10%
wariancji zmiennej wyjasnianej.

W grupie z wysokimi osiaggnieciami wyodrebnionej ze
wzgledu na érednia ocen jedynie jedna zmienna wyja-
$nia 3% warlancji zmiennej wyjasnianej, jaka sa wyso-
kie osiagniecia szkolne. Jest to Skala Niekonsekwencji
Ojca, ktéra posiada ujemny znak, co oznacza, ze im ojciec
mniej niekonsekwentny, tym wyzsza $rednia ocen. Wy-
niki zaprezentowane sa w Tabeli 9.

WNIOSKI KONCOWE

Zaprezentowane badania dotyczace postrzegania postaw
matki 1 ojca postrzeganych przez uczniéw z wysokimi
osiggnieciami szkolnymi pozwolity na wyciagniecie na-
stepujacych wnioskéw:

1. Nadmierne wymaganie nie sprzyja wysokim osia-
gnieciom. Rodzice, ktérzy bezwzglednie oczekuja
od dzieci respektowania ich zdania i zasad, z du-
zym prawdopodobienstwem beda blokowaé ich
osiggniecia (Davidson, 2012; Chwedorowicz, 2013).
Pamietajmy, ze mowa tu o nadmiernym wymaga-
niu, natomiast — jak pokazaty pozostate wyniki np.

3.

w zakresie autonomii —nie oznacza to postawy cat-
kowicie liberalnej, zezwalajacej dziecku na wszyst-
ko to, na co ma ochote. Zwlaszcza nastolatkom po-
trzebna jest takze zdrowa, zréwnowazona kontrola
rodzicielska. Nalezy w tym miejscu podkreslié, ze
postawa nadmiernie wymagajaca to traktowanie
dziecka bezwzglednie, z brakiem szacunku, na za-
sadach autokratycznych. Stad nie dziwi wiec fakt,
iz takie zachowanie rodzicow wzgledem dziecka
bedzie hamowalo jego osiagniecia 1 przyczynia-
o sie do nizszych wynikéw w szkole. Co ciekawe,
dla rodzicéw nadmiernie wymagajacych wazne sa
osiggniecia dziecka, niestety poprzez niewlasciwa
postawe — zmuszanie, korygowanie i nagane sami
powoduja odwrotny proces. Dziecku brakuje wia-
ry we wlasne sily, przez co ma trudnosci w szkole
(Btasiak, 2012).

. Dla uczniéw wazna jest akceptacja matki. Jedna

z najwazniejszych postaw rodzica jest bezwzgled-
na akceptacja wlasnego dziecka. Niezaleznie od
jego osiagnieé czy porazek, rodzic zawsze powinien
udziela¢ mu wsparcia. Akceptacja 1 wsparcie emo-
cjonalne rodzicow ma duze znaczenie dla dobrego
rozwoju dziecka. Pozytywna postawa oparta na
bliskim uczuciowym kontakcie bedzie sprzyjata
rozwijaniu tworczych pasji i lepszym osiggnieciom
w réznych dziedzinach zycia (Farias Chagas i de
Souza Fleith, 2006; Jankowska 1 2012; Skowronski
12014). Warto takze wspomnie¢, ze rowniez wspar-
cie socjoekonomiczne nadal ma znaczacy wplyw na
osiagniecia mtodziezy. Wyksztatcenie rodzicéw, ich
praca zawodowa a nawet sposéb spedzania czasu
wolnego z dzieémi bedzie przyczynial sie do budo-
wania w nich zamilowania do nauki. Niestety po-
mimo wielu staran réznych organizacji rzadowych
1 pozarzadowych wcigz w Polsce status ekonomicz-
ny rodziny ma istotny wptyw na wysokie osiagnie-
cia dzieci (Haman, 2008). Jest to przykre 1 z pewno-
§cia warto inwestowaé w programy wyréwnywania
szans dla dzieci z mniej zamoznych rodzin.

Postawa niekonsekwentna ojca bedzie negatywnie
wplywaé na osiagniecia szkolne dziecka. Taka po-
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Tabela 6

Udziaf zmiennych psychologicznych w wyjasnianiu wysokich osiggnie¢ uczniéw na podstawie Sredniej ocen z ostatniego roku

Wspétczynniki niestandaryzowane

Wspétczynniki standaryzowane

Zmienne psychologiczne Ocena parametru (B) Btad standardowy B F p<
(Stata) 5.723 .310

Ojciec Wymaganie -.012 .004 -.139 14.972 001
Matka Wymaganie -.019 .005 -.216

Matka Akceptacja-Odrzucenie .041 .008 373

Matka Autonomia -.018 ,008 -.150

R=.327; R?=.107; R? skorygowany =.1; df1=1, df2=625

Tabela 7
Udziat zmiennych psychologicznych w wyjasnianiu wysokich osiggnie¢ uczniéw na podstawie Sredniej ocen
z ostatniego roku u kobiet

Wspétczynniki niestandaryzowane Wspétczynniki standaryzowane

Zmienne psychologiczne Ocena parametru (B) Btad standardowy B F p<
(Stata) 5.484 .095
Ojciec Niekonsekwencja -.017 .004 -.221 21.776 001
Matka Wymaganie -.010 .004 -.155
R=.318; R?=.101; R? skorygowany =.097; df1=1, df2=386
Tabela 8
Udziat zmiennych psychologicznych w wyjasnianiu wysokich osiggnie¢ uczniéow na podstawie sredniej ocen
z ostatniego roku u mezczyzn
Wspotczynniki niestandaryzowane Wspotczynniki standaryzowane
Zmienne psychologiczne Ocena parametru (B) Btad standardowy p F p<
(Stata) 5.161 448
Ojciec Autonomia-Kontrola -.029 .010 -.020 6.331 001
Matka Akceptacja-Odrzucenie .046 .014 .343
R=.311; R2=.097; R2 skorygowany =.081; df1=1, df2=237
Tabela 9
Udziat zmiennych psychologicznych w wyjasnianiu wysokich osiggnie¢ uczniéw na podstawie sredniej ocen
z ostatniego roku w grupie z wysoka srednig ocen
Wspétczynniki niestandaryzowane Wspétczynniki standaryzowane
Zmienne psychologiczne Ocena parametru (B) Btad standardowy B F p<
(Stata) 5.564 .041
Ojciec Niekonsekwencja -005 002 -186 5212 001

R=.186; R2=.034; R2 skorygowany =.028; dfl=1, df2=146
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stawa rodzica jest dla dziecka bardzo niewlasciwa,
poniewaz nie wie ono nigdy, czego moze si¢ po nim
spodziewacd, jaka bedzie jego reakcja. Stad bedzie
ona miata negatywny zwiazek z osiagnieciami.

4. Uczniowie z wysokimi osiggnieciami pozytywnie]
postrzegaja postawy matki i1 ojca niz grupa porow-
nawcza. Pozytywna atmosfera w domu z pewnoScia,
sprzyja ogélnemu dobrostanowi dziecka. Czujac sie
kochane, doceniane 1 akceptowane, jest szczesliwe.
Nie dziwi wiec fakt, ze dobry, ciepty dom rodzinny
bedzie mial wptyw na wiele pozytywnych aspektow
zycia czlowieka, w tym takze na jego osiagniecia.
Oczywiscie wsparcie emocjonalne rodzicow jest
wazne, ale nie wystarczajace, stad w niewielkim
stopniu wyjaénia bezpoérednio wysoka S$rednia
ocen. Dla sukcesu w szkole liczy sie motywacja, za-
angazowanie, ciezka praca, zdolnosci, a takze po-
zostale otoczenie — szkola, rowiesnicy, to, w jakim
wzrastamy spoleczenstwie.

Przedstawione wnioski moga by¢ wazna wskazowka
dla specjalistéw zajmujacych sie zaréwno rodzinami,
jak 1 érodowiskiem szkolnym. Integracja i wsparcie tych
dwoch érodowisk jest kluczem do sukcesu ucznia zdolne-
go (Gwiazdowska, 2014).
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